
39 मगु़ल: 16वीं से 17वीं शताब्‍दी

मध्यकाल में किसी भी शासक के लिए भारतीय उपमहाद्वीप जैसे बड़े क्षेत्र 
पर, जहाँ लोगों एवं संस क्ृ तियों में इतनी अधिक विविधताए ँहो, शासन कर 
पाना अत्यंत ही कठिन कार्य था। अपने परू्ववर्तियों के विपरीत मगु़लों ने एक 
साम्राज्य की स्थापना की और वह कार्य परूा किया, जो अब तक केवल 
छोटी अवधियों के लिए ही संभव जान पड़ता था। सोलहवीं सदी के उत्तरार्ध 
से, इन्होंने दिल्ली और आगरा से अपने राज्य का विस्तार शरुू किया और 
सत्रहवीं शताब्दी में लगभग संपरू्ण महाद्वीप पर अधिकार प्राप्‍त कर लिया। 
उन्होंने प्रशासन के ढाँच ेतथा शासन संबंधी जो विचार लाग ूकिए, वे उनके 
राज्य के पतन के बाद भी टिके रह।े यह एक ऐसी राजनैतिक धरोहर थी, 
जिसके प्रभाव से उपमहाद्वीप में उनके पश्‍चात ्आने वाले शासक अपने को 
अछूता न रख सके। आज भारत के प्रधानमतं्री, स्वतंत्रता दिवस पर मगु़ल 
शासकों के निवासस्थान, दिल्ली के लालकिले की प्राचीर से राष्ट्र को 
संबोधित करते हैं।

4 मगु़ल: सोलहवीं स ेसत्रहवीं शताब्‍दी

चित्र 1
लालकिला
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40हमारे अतीत–2

मुग़ल कौन थे?
मगु़ल दो महान शासक वंशों के वंशज थे। माता की ओर से वे मगंोल 
शासक चगंेज़ खान जो चीन और मध्य एशिया के कुछ भागों पर राज करता 
था, के उत्तराधिकारी थे। पिता की ओर से वे ईरान, इराक एवं वर्तमान तरु्की 
के शासक तैमरू (जिसकी मतृ्यु 1404 में हुई) के वंशज थे। परंत ु मगु़ल 
अपने को मगु़ल या मगंोल कहलवाना पसंद नहीं करते थे। ऐसा इसलिए 
था, क्योंकि चगं़‍ेज ख़ान से जड़ुी स्मृतियाँ सैंकड़ों व्यक्‍त‍ियों के नरसंहार से 
संबंधित थीं। यही स्मृतियाँ मगु़लों के प्रतियोगियों उज़बेगों से भी संबंधित 
थीं। दसूरी तरफ़, मगु़ल, तैमरू के वंशज होने पर गर्व का अनभुव करते थे, 
ज़्यादा इसलिए क्योंकि उनके इस महान परू्वज ने 1398 में दिल्ली पर कब्ज़ा 
कर लिया था।

उन्होंने अपनी वंशावली का प्रदर्शन चित्र बनवाकर किया। प्रत्येक मगु़ल 
शासक ने तैमरू के साथ अपना चित्र बनवाया।

मुग़ल सैन्य अभियान
प्रथम मगु़ल शासक बाबर (1526 –1530) ने जब  
1494 में फरघाना राज्य का उत्तराधिकार प्राप्‍त किया, तो उसकी 
उम्र केवल बारह वर्ष की थी। मगंोलों की दसूरी शाखा, उज़बेगों 
के आक्रमण के कारण उसे अपनी पैतकृ गद्दी छोड़नी पड़ी। अनेक 
वर्षों तक भटकने के बाद 
उसने 1504 में काबलु 
पर कब्ज़ा कर लिया।  

उसने 1526 में दिल्ली के सलुतान 
इब्राहिम लोदी को पानीपत में हराया 
और दिल्ली और आगरा को अपने 
कब्जे़ में कर लिया।

चित्र 2
मगु़ल फ़ौज अभियान पर

चित्र 3
सोलहवीं शताब्दी के यदु्धों में तोप और 
गोलाबारी का पहली बार इस्तेमाल हुआ। 
बाबर ने इनका पानीपत की पहली लड़ाई में 
प्रभावी ढंग से प्रयोग किया।
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41 मगु़ल: सोलहवीं स ेसत्रहवीं शताब्‍दी

उत्तराधिकार की मुग़ल परंपराएँ
मगु़ल ज्येष्‍ठाधिकार के नियम में विश्‍वास नहीं करते थे जिसमें ज्येष्‍ठ 
पतु्र अपने पिता के राज्य का उत्तराधिकारी होता था। इसके विपरीत, 
उत्तराधिकार में वे सहदायाद की मगु़ल और तैमरू वंशों की प्रथा को अपनाते 
थे जिसमें उत्तराधिकार का विभाजन समस्त पतु्रों में कर दिया जाता था। 
आपके अनसुार उत्तराधिकार का कौन-सा तरीका सही था— ज्येष्‍ठाधिकार 
या सहदायाद?

मुग़लों के अन्य शासकों के साथ सबंंध
मगु़लों ने उन शासकों के विरुद्ध लगातार अभियान किए, जिन्होंने उनकी 
सत्ता को स्वीकार करने से इकंार कर दिया। जब मगु़ल शक्‍त‍िशाली हो गए 
तो अन्य कई शासकों ने स्वेच्छा से उनकी सत्ता स्वीकार कर ली। राजपतू 
इसका एक अच्छा उदाहरण हैं। अनेकों ने मगु़ल घराने में अपनी पतु्रियों के 
विवाह करके उच्च पद प्राप्‍त किए। परंत ुकइयों ने विरोध भी किया।

मानचित्र 1
अकबर का शासन, 1605

राजपूतों के साथ
मुग़लों की शादियाँ

जहाँगीर की माँ कच्छवा  
की राजकुमारी  थी।  
वह अम्बर (वर्तमान में 
जयपरु) के राजपतू  
शासक की पतु्री थी।  
शाहजहाँ की माँ एक  
राठौड़ राजकुमारी थी।  
वह मारवाड़ (जोधपरु)  
के राजपतू शासक की  
पतु्री थी।
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42हमारे अतीत–2

जात की श्रेणियाँ

5,000 जात वाले 
अभिजातों का   
1,000 जात वाले  
अभिजातों से ऊँचा था। 
अकबर के शासन काल  
में 29 ऐसे मनसबदार थे  
जो 5,000 जात की  
पदवी के थे। औरंगजे़ब 
के शासनकाल तक ऐसे 
मनसबदारों की संख्या  
79 हो गई। क्या इसका  
अर्थ यह हुआ कि राज्य  
का खर्चा बढ़ गया।

मवेाड़ के सिसोदिया राजपतू लंबे समय तक मगु़लों की सत्ता को स्वीकार 
करने से इकंार करते रह,े परंत ुजब वे हारे तो मगु़लों ने उनके साथ सम्माननीय 
व्यवहार किया और उन्हें उनकी जागीरें (वतन), वतन जागीर के रूप में वापिस 
कर दीं। पराजित करने परंत ुअपमानित न करने के बीच सावधानी से बनाए गए 
संतलुन की वजह से मगु़ल भारत के अनेक शासकों और सरदारों पर अपना 
प्रभाव बढ़ा पाए। परंत ुइस संतलुन को हमशेा बरकरार रखना कठिन था।

मनसबदार और जागीरदार
जैसे-जैसे साम्राज्य में विभिन्न क्षेत्र सम्मिलित होते गए, वैसे-वैसे मगु़लों 
ने तरह-तरह के सामाजिक समहूों के सदस्यों को प्रशासन में नियकु्‍त 
करना आरंभ किया। शरुू-शरुू में ज़्यादातर सरदार, तरु्की (तरूानी) 
थे, लेकिन अब इस छोटे समहू के साथ-साथ उन्होंने शासक वर्ग में 
ईरानियों, भारतीय मसुलमानों, अफ़गानों, राजपतूों, मराठों और अन्य 
समहूों को सम्मिलित किया। मगु़लों की सेवा में आने वाले नौकरशाह  
‘मनसबदार’ कहलाए।

‘मनसबदार’ शब्द का प्रयोग ऐसे व्यक्‍त‍ियों के लिए होता था, जिन्हें 
कोई मनसब यानी कोई सरकारी हसैियत अथवा पद मिलता था। यह मगु़लों 
द्वारा चलाई गई श्रेणी व्यवस्था थी, जिसके जरिए (1) पद; (2) वेतन; एवं  
(3) सैन्य उत्तरदायित्व, निर्धारित किए जाते थे। पद और वेतन का निर्धारण 
जात की संख्या पर निर्भर था। जात की संख्या जितनी अधिक होती थी, 
दरबार में अभिजात की प्रतिष्‍ठा उतनी ही बढ़ जाती थी और उसका वेतन भी 
उतना ही अधिक होता था।

जो सैन्य उत्तरदायित्व मनसबदारों को सौंपे जाते थे उन्हीं के अनसुार उन्हें 
घड़ुसवार रखने पड़ते थे। 

मनसबदार अपने सवारों को निरीक्षण के लिए लाते थे। वे अपने सैनिकों 
के घोड़ों को दगवाते थे एवं सैनिकों का पंजीकरण करवाते थे। इन कार्यवाहियों 
के बाद ही उन्हें सैनिकों को वेतन दनेे के लिए धन मिलता था।

मनसबदार अपना वेतन राजस्व एकत्रित करने वाली भमूि के रूप में पाते 
थे, जिन्हें जागीर कहते थे और जो तकरीबन ‘इक़्ताओ’ं के समान थीं। परंत ु
मनसबदार, मकु़्ति‍यों से भिन्न, अपने जागीरों पर नहीं रहते थे और न ही उन 
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43 मगु़ल: सोलहवीं स ेसत्रहवीं शताब्‍दी

पर प्रशासन करते थे। उनके पास अपनी 
जागीरों से केवल राजस्व एकत्रित करने 
का अधिकार था। यह राजस्व उनके नौकर 
उनके लिए एकत्रित करते थे, जबकि वे 
स्वय दशे के किसी अन्य भाग में सेवारत 
रहते थे।

अकबर के शासनकाल में इन जागीरों 
का सावधानीपरू्वक आकलन किया 
जाता था, ताकि इनका राजस्व मनसबदार के वेतन के तकरीबन बराबर रहे।े 
औरंगजे़ब के शासनकाल तक पहुचँते-पहँुचते स्थिति बदल गई। अब प्राप्‍त 
राजस्व, मनसबदार के वेतन से बहुत कम था। मनसबदारों की संख्या में भी 
अत्यधिक वृद्धि हुई, जिसके कारण उन्हें जागीर मिलने से पहले एक लंबा 
इतंजार करना पड़ता था। इन सभी कारणों से जागीरों की संख्या में कमी हो 
गई। फलस्वरूप कई जागीरदार, जागीर रहने पर यह कोशिश करते थे कि वे 
जितना राजस्व वसलू कर सकें , कर लें। अपने शासनकाल के अतंिम वर्षों में 
औरंगजे़ब इन परिवर्तनों पर नियत्रण नहीं रख पाया। इस कारण किसानों को 
अत्यधिक मसुीबतों का सामना करना पड़ा।

ज़ब्त और ज़मीदार
मगु़लों की आमदनी का प्रमखु साधन किसानों की उपज से मिलने वाला 
राजस्व था। अधिकतर स्थानों पर किसान ग्रामीण कुलीनों यानी कि मखुिया 
या स्थानीय सरदारों के माध्यम से राजस्व दतेे थे। समस्त मध्यस्थों के लिए, 
चाह ेवे स्थानीय ग्राम के मखुिया हों या फिर शक्‍त‍िशाली सरदार हों, मगु़ल 
एक ही शब्द – ज़मीदार– का प्रयोग करते थे।

अकबर के राजस्वमतं्री टोडरमल ने दस साल (1570 –1580) 
की कालावधि के लिए कृषि  की पदैावार, कीमतों और कृषि  भमूि का 
सावधानीपरू्वक सर्वेक्षण किया। इन आकँड़ों के आधार पर, प्रत्येक फ़सल पर 
नकद के रूप में कर (राजस्व) निश्‍च‍ित कर दिया गया। प्रत्येक सबेू (प्रांत) को 
राजस्व मडंलों में बाँटा गया और प्रत्येक की हर फ़सल के लिए राजस्व दर 
की अलग सचूी बनायी गई। राजस्व प्राप्‍त करने की इस व्यवस्था को ‘ज़ब्त’ 

चित्र 4
अपने सवारों के साथ एक 
मनसबदार अभियान पर
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44हमारे अतीत–2

कहा जाता था। यह व्यवस्था उन स्थानों पर प्रचलित थी 
जहाँ पर मगु़ल प्रशासनिक अधिकारी भमूि का निरीक्षण 
कर सकते थे और सावधानीपरू्वक उनका हिसाब रख सकते 
थे। ऐसा निरीक्षण गजुरात और बंगाल जैसे प्रांतों में संभव 
नहीं हो पाया।

कुछ क्षेत्रों में ज़मीदार इतने शक्‍त‍िशाली थे कि मगु़ल 
प्रशासकों द्वारा शोषण किए जाने की स्थिति में वे विद्रोह 
कर सकते थे। कभी-कभी एक ही जाति के ज़मीदार और 
किसान मगु़ल सत्ता के खिलाफ़ मिलकर विद्रोह कर दतेे 
थे। सत्रहवीं शताब्दी के आखिर से ऐसे किसान विद्रोहों ने 
मगु़ल साम्राज्य के स्थायित्व को चनुौती दी।

चित्र 6

अबलु फ़ज्ल से अकबरनामा  
लेते हुए अकबर

चित्र 5
शाहजहाँ के राज-काल के एक लघ ुचित्र के ब्यौरे। यहाँ जहाँगीर के समय के भ्रष्‍टाचार 
को दिखाया गया ह—ै (1) भ्रष्‍ट अफ़सर रिश्‍वत लेते हुए; (2) एक कर अधिकारी गरीब 
किसानों को सजा दतेे हुए।

अकबर नामा और आइने-अकबरी

अकबर ने अपने करीबी मित्र और दरबारी अबलु फ़ज़्ल 
को आदशे दिया कि वह उसके शासनकाल का इतिहास 
लिख।े अबलु फ़ज़्ल ने यह इतिहास तीन जि़ल्दों में 
लिखा और इसका शीर्षक ह ै अकबरनामा। पहली 
जि़ल्द में अकबर के परू्वजों का बयान ह ै और दसूरी 
अकबर के शासनकाल की घटनाओ ं का विवरण दतेी 
ह।ै तीसरी जिल्द आइने-अकबरी ह।ै इसमें अकबर के 
प्रशासन, घराने, सेना, राजस्व और साम्राज्य के भगूोल 
का ब्यौरा मिलता ह।ै इसमें समकालीन भारत के लोगों 
की परंपराओ ंऔर संस क्ृ तियों का भी विस्तृत वर्णन ह।ै  
आइने-अकबरी का सब से रोचक आयाम ह,ै विविध 
प्रकार की चीज़ों– फ़सलों, पदैावार, कीमतों, मज़दरूी 

और राजस्व-का सांख्यिकीय विवरण।
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चित्र 7
नरूजहाँ का फ़रमान

जहाँगीर के दरबार पर नूरजहाँ का प्रभाव

महेरुन्निसा ने 1611 में जहाँगीर से विवाह किया और उसे 
नरूजहाँ का खिताब मिला। नरूजहाँ हमशेा जहाँगीर के प्रति 
अत्यधिक वफ़ादार रही और उसको समय-समय पर सहयोग 
दतेी रही। नरूजहाँ के सम्मान में जहाँगीर ने चाँदी के सिक्‍के  जारी 
किए, जिनमें एक ओर स्‍वय के खिताब उत्‍कीर्ण थे और दसूरी 
ओर यह वाक्‍य: ‘रानी बेगम नरूजहाँ के नाम से गढ़ा हुआ।’

बार्इं अोर दिया गया दस्‍तावेज़, नरूजहाँ द्वारा जारी किया 
गया आदशे (फ़रमान) ह।ै चौकोर मोहर बताती ह–ै ‘उदात्त 
और महान महारानी नरूजहाँ पादशाह बेगम का आदशे’। गोल 
माेहर के अनसुार, ‘शाह जहाँगीर के प्रताप से महारानी, चन्‍द्रमा 
जैसी वैभवशाली बन गई: हम कामना करते हैं कि नरूजहाँ पादशाह इस यगु की 
सर्वोत्तम महिला बने’ 

सलुह-ए-कुल 

अकबर की सलुह-ए-कुल की नीति का उनके पतु्र जहाँगीर ने इस प्रकार वर्णन 
किया हःै
ईश्‍वरीय अनकंुपा के विस्तृत आचँल में सभी वर्गों और सभी धर्मों के  
अनयुायियों की एक जगह ह।ै इसलिए... उसके विशाल साम्राज्य में, जिसकी 
चारों ओर की सीमाए ँ केवल समदु्र से ही निर्धारित होती थी विरोधी धर्मों 
के अनयुायियों और तरह-तरह के अच्छे-बरेु विचारों के लिए जगह थी। 
यहाँ असहिष्णुता का मार्ग बंद था। यहाँ सनु्नी और शिया एक ही मसजि़द 
में इकट्ठे होते थे और ईसाई और यहूदी एक ही गिरजे में प्रार्थना करते थे।  
उसने ससुंगत तरीक से ‘सार्विक शांति’ (सलुह-ए-कुल) के सिद्धांत का  
पालन किया।

सत्रहवीं शताब्दी में और उसके पश्‍चात मुग़ल साम्राज्य
मगु़ल साम्राज्य की प्रशासनिक और सैनिक कुशलता के फलस्वरूप 
आर्थिक और वाणिज्यिक समृद्धि में वृद्धि हुई। विदशेी यात्रियों ने इसे वैसा 
धनी दशे बताया, जैसा कि किस्से-कहानियों में वर्णित होता रहा ह।ै परंत ु
यही यात्री इसी प्रचरुता के साथ मिलने वाली दरिद्रता को दखेकर विस्मित 
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रह गए। सामाजिक असमानताए ँ साफ़ दिखाई पड़ती थीं। शाहजहाँ के 
शासनकाल के बीसवें वर्ष के दस्तावेज़ों से हमें पता चलता ह ै कि ऐसे 
मनसबदार, जिनको उच्चतम पद प्राप्‍त था, कुल 8000 में से 445 ही थे। 
कुल मनसबदारों की एक छोटी संख्या 5.6 प्रतिशत को ही साम्राज्य के 
अनमुानित राजस्व का 61.5 प्रतिशत, स्वय उनके व उनके सवारों के वेतन 
के रूप में दिया जाता था। 

मगु़ल सम्राट और उनके मनसबदार अपनी आय का बहुत बड़ा भाग 
वेतन और वस्तुओ ंपर लगा दतेे थे। इस ख़र्चे से शिल्पकारों और किसानों को 
लाभ होता था, चूकँि वे वस्तुओ ंऔर फ़सल की परू्ति करते थे। परंत ुराजस्व 
का भार इतना था कि प्राथमिक उत्पादकों–किसान और शिल्पकारों– के पास 
निवेश के लिए बहुत कम धन बचता था। इनमें से जो बहुत गरीब थे, मशु्किल 
से ही पेट भर पाते थे। वे उत्पादन शक्‍त‍ि बढ़ाने के लिए अतिरिक्‍त संसाधनों 
में – औज़ारों और अन्य वस्तुओ ंमें–निवेश करने की बात सोच भी नहीं सकते 
थे। ऐसी अर्थव्यवस्था में ज़्यादा धनी किसान, शिल्पकारों के समहू, व्यापारी 
और महाजन ज़्यादा लाभ उठाते थे। 

मगु़लों के कुलीन वर्ग के हाथों में बहुत धन और संसाधन थे, जिनके 
कारण सत्रहवीं सदी के अतंिम वर्षों में वे अत्यधिक शक्‍त‍िशाली हो गए। 
जैसे – जैसे मगु़ल सम्राट की सत्ता पतन की ओर बढ़ती गई, वैसे-वैसे विभिन्न 
क्षेत्रों में सम्राट के सेवक, स्वय ही सत्ता के शक्‍त‍िशाली कें द्र बनने लगे। इनमें 
से कुछ ने नए वंश स्थापित किए और हदैराबाद एवं अवध जैसे प्रांतों में 
अपना नियत्रण जमाया। यद्यपि वे दिल्ली के मगु़ल सम्राट को स्वामी के रूप में 
मान्यता दतेे रह,े तथापि अठारहवीं शताब्दी तक साम्राज्य के कई प्रांत अपनी 
स्वतंत्र राजनैतिक पहचान बना चकेु थे।

 कल्पना कीजिए

बाबर और अकबर शासक बनने के समय आपकी ही उम्र 
के थे। कल्पना करें कि आपको पैतकृ संपत्ति के रूप में 
एक राज्य प्राप्‍त होता ह।ै आप अपने राज्य को स्थायी और 

समदृ्ध कैसे बनाएगँें?
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फिर से याद करें

	 1.	 सही जोड़े बनाए:ँ

	 मनसब		  मारवाड़

	 मगंोल		  उज़बेग

	सि सौदिया राजपतू		  मवेाड़

	 राठौर राजपतू		  पद

	 नरूजहाँ		  जहाँगीर

	 2.	 रिक्‍त स्थान भरें:

(क)	द क्कन की पाँचों सल्तनत बरार, खानदशे, अहमद नगर, 
___________ और ___________ थीं।

(ख)	यदि  जात एक मनसबदार के पद और वेतन का द्योतक था, तो 
सवार उसके ___________ को दिखाता था।

(ग)	 अकबर के दोस्त और सलाहकार, अबलु फ़ज़्ल ने उसकी 
___________ के विचार को गढ़ने में मदद की जिसके द्वारा 
वह विभिन्न धर्मों, संस क्ृ तियों और जातियों से बने समाज पर 
राज्य कर सका।

	 3.	 मगु़ल राज्य के अधीन आने वाले कें द्रीय प्रांत कौन-से थे?

	 4.	 मनसबदार और जागीर में क्या संबंध था।

आइए समझें

	 5.	 मुगु़ल प्रशासन में ज़मींदार की क्या भमूिका थी?

	 6.	 शासन-प्रशासन संबंधी अकबर के विचारों के निर्माण में धार्मिक 
विद्वानों से होने वाली चर्चाए ँकितनी महत्त्वपरू्ण थीं?

	 7.	 मुगु़लों ने खदु को मगंोल की अपेक्षा तैमरू के वंशज होने पर क्यों  
बल दिया?

बीज शब्द


मगु़ल

मनसब

जागीरदार

जात

सवार

सलुह-ए-कुल

ज्येष्‍ठाधिकार

सहदायाद

ज़ब्त

ज़मींदार


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आइए विचार करें

	 8.	 भ-ूराजस्व से प्राप्‍त होने वाली आय, मगु़ल साम्राज्य के स्थायित्व के 
लिए कहाँ तक ज़रूरी थी?

	 9.	 मगु़लों के लिए केवल तरूानी या ईरानी ही नहीं, बल्कि विभिन्न 
पषृ्‍ठभमूि के मनसबदारों की नियकु्‍त‍ि क्यों महत्त्वपरू्ण थी?

	10.	 मगु़ल साम्राज्य के समाज की ही तरह वर्तमान भारत, आज भी 
अनेक सामाजिक और सांस क्ृ तिक इकाइयों से बना हुआ ह?ै क्या 
यह राष्ट्रीय एकीकरण के लिए एक चनुौती ह?ै

	11.	 मगु़ल साम्राज्य की अर्थव्यवस्था के लिए कृष क अनिवार्य थे। क्या 
आप सोचते हैं कि वे आज भी इतने ही महत्त्वपरू्ण हैं? क्या आज 
भारत में अमीर और गरीब के बीच आय का फासला मगु़लों के 
काल की अपेक्षा कहीं अधिक बढ़ गया ह?ै

आइए करके देखें

	12.	 मगु़ल साम्राज्य का उपमहाद्वीप के विभिन्न क्षेत्रों पर अनेक तरह से 
प्रभाव पड़ा। पता लगाइए कि जिस नगर, गाँव अथवा क्षेत्र में आप 
रहते हैं, उस पर इसका कोई प्रभाव पड़ा था?
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49 जनजातियाँ, खानाबदोश...

अध्याय 2, 3 और 4 में आपने दखेा कि किस प्रकार राज्यों का उत्थान और 
पतन हुआ। इस उठापटक के बीच ही कलाओ,ं दस्तकारियों और उत्पादक 
गतिविधियों की नयी किस्में शहरों और गाँवों में फल-फूल रही थीं। एक लंबे 
अतंराल में कई महत्त्वपरू्ण राजनैतिक, सामाजिक और आर थ्िक परिवर्तन 
हुए। लेकिन सामाजिक परिवर्तन हर जगह एक समान नहीं 
थे, क्योंकि अलग-अलग किस्‍म के समाज अलग-अलग 
तरीकों से विकसित हुए। ऐसा कैसे और क्यों हुआ, यह 
समझना महत्त्वपरू्ण ह।ै

इस उपमहाद्वीप के बड़े हिस्से में समाज, वर्ण के 
नियमानसुार पहले से ही विभाजित था। ब्राह्मणों द्वारा सझुाए 
गए ये नियम, बड़े-बड़े राज्यों के राजाओ ंद्वारा स्वीकार किए 
गए थे। इससे ऊँच और नीच तथा अमीर और गरीब के बीच 
का फ़ासला बढ़ा। दिल्ली के सलुतानों और मगु़लों के काल 
में श्रेणीबद्ध समाज ज़्यादा जटिल हो गया।

बड़े शहरों से परे – जनजातीय समाज
अलबत्ता, दसूरे तरह के समाज भी उस समय मौज़ूद 
थे। उपमहाद्वीप के कई समाज ब्राह्मणों द्वारा सझुाए गए 
सामाजिक नियमों और कर्मकाडों को नहीं मानते थे और 
न ही वे कई असमान वर्गों में विभाजित थे। अकसर ऐसे 
समाजों को जनजातिया कहा जाता रहा ह।ै 

प्रत य्ेक जनजाति के सदस्य नातेदारी के बंधन से जड़ेु होते 
थे। कई जनजातिया खतेी से अपना जीविकोपार्जन करती 
थीं। कुछ दसूरी जनजातियों के लोग शिकारी, संग्राहक या 

5 जनजातियाँ, खानाबदोश और  
एक जगह बस ेहुए समदुाय

चित्र 1
जनजातीय नतृ्य:
संताल चित्र खर र्ा
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?

पशपुालक थे। प्रायः वे अपने निवासस्थान के प्राकतिक संसाधनों का परूा-परूा 
इस्तेमाल करने के लिए इन गतिविधियों का मिला-जलुा रूप अपनाते थे। कुछ 
जनजातिया खानाबदोश थीं और वे एक जगह से दसूरी जगह घमूती रहती 
थीं। जनजातीय समहू, संयकु्‍त रूप से भमूि और चरागाहों पर नियत्रण रखते 
थे और अपने खदु के बनाए नियमों के आधार पर परिवारों के बीच इनका 
बँटवारा करते थ।

इस उपमहाद्वीप के विभिन्न हिस्सों में कई बड़ी जनजातिया फली-फूलीं। 
सामान्यतः ये जंगलों, पहाड़ों, रेगिस्तानों और दसूरी दरु्गम जगहों पर निवास 
करती थीं। कभी-कभी जाति विभाजन पर आधारित अधिक शक्‍त‍िशाली 
समाजों के साथ उनका टकराव होता था। कई मायनों में इन जनजातियों ने 
अपनी आज़ादी को बरकरार रखा और अपनी अलहदा संस्कृति  को बचाया।

लेकिन जाति-आधारित और जनजातीय समाज दोनों अपनी विविध किस्म 
की ज़रूरतों के लिए एक-दसूरे पर निर्भर भी रह।े टकराव और निर्भरता के इस 
संबंध ने दोनों तरह के समाजों को धीरे-धीरे बदलने का काम भी किया।

जनजातीय लोग कौन थे?
समकालीन इतिहासकारों और मसुाफ़ि‍रों ने जनजातियों के बारे में बहुत कम 
जानकारी दी ह।ै कुछ अपवादों को छोड़ दें, तो जनजातीय लोग भी लिखित 
दस्तावज़ नहीं रखते थे। लेकिन समदृ्ध रीति-रिवाजों और वाचिक/मौखिक 
परंपराओ ंका वे संरक्षण करते थे। ये परंपराए ँहर नयी पीढ़ी को विरासत में 
मिलती थीं। आज के इतिहासकार जनजातियों का इतिहास लिखने के लिए 
इन वाचिक परंपराओ ंको इस्तेमाल करने लगे हैं।

जनजातीय लोग भारत के लगभग हर क्षेत्र में पाए जाते थे। किसी भी 
एक जनजाति का इलाका और प्रभाव समय के साथ-साथ बदलता रहता 
था। कुछ शक्‍त‍िशाली जनजातियों का बड़े इलाकों पर नियत्रण था। पंजाब में 
खोखर जनजाति तेरहवीं और चौदहवीं सदी के दौरान बहुत प्रभावशाली थी। 
यहाँ बाद में गक्खर लोग ज़्यादा महत्त्वपरू्ण हो गए। उनके मखुिया, कमाल 
खान गक्खर को बादशाह अकबर ने मनसबदार बनाया था। मलु्तान और 
सिंध में मगु़लों द्वारा अधीन कर लिए जाने से पहले लंगाह और अरघनु लोगों 
का प्रभतु्व अत य्ंत विस्तृत क्षेत्र पर था। उत्तर-पश्‍च‍िम में एक और विशाल 

उपमहाद्वीप का एक  
भौतिक मानचित्र लेकर 
वे इलाक बताइए जहाँ 
जनजातीय लोग रहते  
रह ेहोंगे।
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एवं शक्‍त‍िशाली जनजाति थी– बलोच। ये लोग अलग-अलग मखुियों वाले 
कई छोटे-छोटे कुलों में बँटे हुए थे। पश्‍च‍िमी हिमालय में गडड्ी गड़रियों की 
जनजाति रहती थी। उपमहाद्वीप के सदुरू उत्तर-परू्वी भाग पर भी नागा, अहोम 
और कई दसूरी जनजातियों का परूी तरह प्रभतु्व था।

मौज़ूदा बिहार और झारखडं के कई इलाकों में बारहवीं सदी तक चरे 
सरदारशाहियों का उदय हो चकुा था। बादशाह अकबर के प्रसिद्ध सेनापति 
राजा मान सिंह ने 1591 में चरे लोगों पर हमला किया और उन्हें परास्त 
किया। उन्हें लटू कर अच्छा-खासा माल इकट्ठा किया गया, लेकिन वे परूी 
तरह अधीन नहीं बनाए गए। औरंगजे़ब के समय में मगु़ल सेनाओ ंने चरे लोगों 
के कई किलों पर कब्ज़ा किया और इस जनजाति को अपना अधीनस्थ बना 
लिया। इस क्षेत्र में रहने वाली महत्त्वपरू्ण जनजातियों में मुडंा और संताल थे, 
यद्यपि ये उड़ीसा और बंगाल में भी रहते थे। 

कुल

परिवारों या घरों के एक  

ऐसे समहू को कुल  
कहते हैं जो एक ही  
परू्वज की संतान होने का  
दावा करते हैं। जनजातीय 
संगठन प्रायः नातेदारी या  
कुल संबंधी निष्‍ठा पर 
आधारित होते हैं।

मानचित्र 1
प्रमखु भारतीय जनजातियों 
के क्षेत्र
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कर्नाटक और महाराष्ट्र की पहाड़िया– 
कोली, बेराद तथा कई दसूरी जनजातियों के 
निवासस्थान थे। कोली लोग गजुरात के कई 
इलाकों में भी रहते थे। कुछ और दक्षिण में 
कोरागा, वेतर, मारवार और दसूरी जनजातियों 
की विशाल आबादी थी।

भीलों की बड़ी जनजाति पश्‍च‍िमी और 
मध्य भारत में फैली हुई थी। सोलहवीं सदी का 
अतं आते-आते उनमें से कई एक जगह बसे हुए 
खतेिहर और यहाँ तक कि ज़मींदार बन चकेु थे। 
तब भी भीलाें के कई कुल शिकारी-संग्राहक बने 
रह।े मौजदूा छत्तीसगढ़, मध्य प्रदशे, महाराष्ट्र 
और आधं्र प्रदशे में गोंड लोग बड़ी तादाद में फैले  
हुए थे।

खानाबदोश और घुमंतू लोग कैसे 
रहते थे
खानाबदोश चरवाह े अपने जानवरों के साथ 
दरू-दरू तक घमूते थे। उनका जीवन दधू 
और अन्य पशचुारी उत्पादों पर निर्भर था। वे 
खतेिहर गहृस्थों से अनाज, कपड़े, बर्तन और 
ऐसी ही चीज़ों के लिए ऊन, घी इत्यादि का 
विनिमय भी करते थे। कुछ खानाबदोश अपने 

चित्र 3
घमुतं ूव्यापारियों की �ृंखलाए ँभारत को बाहरी दनुिया 
से जोड़ती थीं। यहाँ मवेा इकट्ठा करके उसे ऊँटों पर 
लादा जा रहा ह।ै मध्य एशिया के व्यापारी ऐसी वस्तुए ँ
भारत लाते थे और बंजारे एवं अन्य व्यापारी उन्हें 
स्थानीय बाज़ारों तक पहुचँाते थे।

चित्र 2  रात में भील लोग हिरन का शिकार कर रह ेहैं।
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जानवरों पर सामानों की ढुलाई का काम भी करते थे। एक जगह से दसूरी 
जगह आते-जाते वे सामानों की खरीद-फ़रोख्त करते थे।

बंजारा लोग सबसे महत्त्वपरू्ण व्यापारी-खानाबदोश थे। उनका कारवा 
‘टांडा’ कहलाता था। सलुतान अलाउद्दीन ख़लजी (अध्याय 3) बंजारों का 
ही इस्तेमाल नगर के बाज़ारों तक अनाज की ढुलाई के लिए करते थे। बादशाह 
जहाँगीर ने अपने संस्मरणों में लिखा ह ैकि बंजारे विभिन्न इलाकों से अपने 
बैलों पर अनाज ले जाकर शहरों में बेचते थे। सैन्य अभियानों के दौरान वे 
मगु़ल सेना के लिए खाद्यान्नों की ढुलाई का काम करते थे। किसी भी विशाल 
सेना के लिए 1,00,000 बैल अनाज ढोते होंगे।

?

खानाबदोश और 
भ्रमणशील समूह
खानाबदोश घमुतं ूलोग होते 
हैं। उनमें से कई पशचुारी 
होते हैं जो अपनी रेवड़ 
और पशवुृंद के साथ एक 
चरागाह से दसूरे चरागाह 
घमूते रहते हैं। इसी तरह 
दस्तकार, फेरीवाले और 
नतृक-गायक एवं अन्य 
तमाशबीन भ्रमणशील समहू 
अपना कामधधंा करते-करते 
एक जगह से दसूरी जगह की 
यात्र पर रहते हैं। खानाबदोश 
और भ्रमणशील समहू, दोनों 
अकसर उस जगह लौट कर 
आते हैं जहाँ उन्होंने पिछले 
साल दौरा किया था।

बंजारे

सत्रहवीं सदी के आरंभ में भारत आने वाले एक अगँ्रेज़ व्यापारी, पीटर मडंी,  
ने बंजारों का वर्णन कियाः
सबुह हमारी मलुाकात बंजारों की एक टांडा से हुई जिसमें 14,000 बैल 
थे। सारे पश ुगेहू ँऔर चावल जैसे अनाजों से लद ेहुए थे।... ये बंजारे लोग 
अपनी परूी घर-गहृस्थी– बीवी और बच्चे– अपने साथ लेकर चलते हैं। 
एक टांडा में कई परिवार होते हैं। उनका जीने का तरीका उन भारवाहकों 
से मिलता-जलुता ह ैजो लगातार एक जगह से दसूरी जगह जाते रहते हैं। 
गाय-बैल उनके अपने होते हैं। कई बार वे सौदागरों के द्वारा भाड़े पर नियकु्‍त 
किए जाते हैं, लेकिन ज़्यादातर वे खदु सौदागर होते हैं। अनाज जहाँ सस्ता 
उपलब्ध ह,ै वहाँ से वे खरीदते हैं और उस जगह ले जाते हैं जहाँ वह महगँा 
ह।ै वहाँ से वे फिर ऐसी चीजें़ लाद लेते हैं जो किसी और जगह मनुाफ़े  के 
साथ बेची जा सकती हैं।...टांडा में छह से सात सौ तक लोग हो सकते हैं।... 
वे एक दिन में 6 या 7 मील से ज़्यादा सफ़र नहीं करते– यहाँ तक कि ठंडे 
मौसम में भी। अपने गाय-बैलों पर से सामान उतारने के बाद वे उन्हें चरने के 
लिए खलुा छोड़ दतेे हैं, क्योंकि यहाँ जमीन पर्याप्‍त ह ैऔर उन्हें रोकने वाला 
कोई नहीं।

पता करें कि आजकल गाँव से शहरों तक अनाज ले जाने का काम  
कैसे होता ह।ै बंजारों के तौर-तरीकों से यह किन मायनों में भिन्न या 

समान हैं?
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कई पशचुारी जनजातिया मवेशी और घोड़ों, जैसे जानवरों को पालने-
पोसने और संपन्न लोगों के हाथ उन्हें बेचने का काम करती थीं। 

छोटे-मोटे फेरीवालों की विभिन्न जातिया भी 
एक गाँव से दसूरे गाँव भ्रमण करती 

थीं। ये लोग रस्सी, सरकंडे की 
चीजें़, फूस की चटाई और मोटे 

बोरे जैसे माल बनाते और बेचते 
थे। कभी-कभी भिक्षुक लोग भी घमूतं ूसौदागरों का काम करते थे। नर्तकों, 
गायकों और अन्य तमाशबीनों की भी जातिया थीं जो विभिन्न नगरों और 
गाँवों में कमाई के लिए अपनी कला का प्रदर्शन करती थीं।

बदलता समाज – नयी जातियाँ और श्रेणियाँ
जैसे-जैसे अर्थव्यवस्था और समाज की ज़रूरतें बढ़ती गर्इं, नए हुनर वाले 
लोगों की आवश्यकता पड़ी। वर्णों के भीतर छोटी-छोटी जातिया उभरने 
लगीं। उदाहरण के लिए, ब्राह्मणों के बीच नयी जातिया सामने आर्इं। दसूरी 
ओर, कई जनजातियों और सामाजिक समहूों को जाति-विभाजित समाज में 
शामिल कर लिया गया और उन्हें जातियों का दर्जा द ेदिया गया। विशषेज्ञता 
प्राप्‍त शिल्पियों– सनुार, लोहार, बढ़ई और राजमिस्‍त्री– को भी ब्राह्मणों 
द्वारा जातियों के रूप में मान्यता द ेदी गई। वर्ण की बजाय जाति, समाज के 
संगठन का आधार बनी।

जाति पर विचार-विमर्श

वर्तमान तमिलनाडु के तिरूचिरापल्ली ताल्लुक में स्थित उईयाकोंडन उदयेार 
के बारहवीं शताब्दी के अभिलेख में ब्राह्मणों की एक सभा (अध्याय 2)  
के विचार-विमर्श का वर्णन मिलता ह।ै

वे रथकारों (शाब्दिक अर्थ, रथ बनाने वाले लोग) की सामाजिक स्थिति 
पर विचार-विमर्श कर रह े थे। उन्होंने इस जाति के कामकाज तय किए जिनमें 
वास्तुकला, रथों और गााड़ियों का निर्माण, मदंिर द्वार बनाना, मरू्तिया स्थापित 
करना, बलि के लिए लकड़ियों से बने साज-सामान तैयार करना, मडंप बनाना 
और राजा के लिए जे़वर बनाना शामिल थे।

चित्र 4
कांस्य मगरमच्छ कुट्टिया  
कोंड जनजाति, उड़ीसा

Chapter 5.indd   54 15-06-2022   15:00:51

Rationalised 2023-24



55 जनजातियाँ, खानाबदोश...

ग्यारहवीं और बारहवीं सदी तक आते-आते क्षत्रियों के बीच नए राजपतू 
गोत्रों की ताकत में काफ़ी इजाफ़ा हुआ। वे हूण, चदंले, चालकु्य और कुछ 
दसूरी वंश-परंपराओ ंसे आते थे। इनमें से कुछ पहले जनजातियों में आते थे 
और बाद में कई कुल राजपतू मान लिए गए। धीरे-धीरे उन्होंने परुाने शासकों 
की जगह ले ली विशषेतः कृषि वाले क्षेत्रों में। यहाँ कई तरह के परिवर्तन हो 
रह े थे और शासकों ने शक्‍त‍िशाली राज्यों के निर्माण में अपनी संपदा का 
इस्तेमाल किया।

शासकों के रूप में राजपतू गोत्रों के उदय के उदाहरण का जनजातीय 
लोगों ने अनसुरण किया। धीरे-धीरे ब्राह्मणों के समर्थन से कई जनजातिया, 
जाति व्यवस्था का हिस्सा बन गर्इं। लेकिन केवल प्रमखु जनजातीय परिवार 
ही शासक वर्ग में शामिल हो पाए। उनकी बहुसंख्यक आबादी, समाज 
की छोटी जातियों में ही जगह बना पाई। दसूरी तरफ़ पंजाब, सिंध और  
उत्तर-पश्‍च‍िमी सरहद की प्रभतु्वशाली जनजातियों ने काफ़ी पहले इस्लाम को 
अपना लिया था। वे जाति व्यवस्था को नकारते रह।े सनातनी हिदं ूधर्म के द्वारा 
प्रस्तावित गैर-बराबरी वाली सामाजिक व्यवस्था इन इलाकों में बड़े पैमाने पर 
स्वीकार नहीं की गई।

राज्यों की उत्पत्ति, जनजातीय लोगों के बीच हुए सामाजिक बदलाव से 
गहराई से संबंधित ह।ै हमारे इतिहास के इस महत्त्वपरू्ण हिस्से के दो उदाहरण 
नीच ेउल्लिखित हैं।

नज़दीक से एक नज़र
गोंड

गोंड लोग, गोंडवाना नामक विशाल वनप्रदशे में रहते थे। वे स्थानांतरीय 
कृषि अर्थात ्जगह बदल-बदल कर खतेी करते थे। विशाल गोंड जनजाति 
कई छोटे-छोटे कुलों में भी बँटी हुई थी। प्रत य्ेक कुल का अपना राजा या 
राय होता था। जिस समय दिल्ली के सलुतानों की ताकत घट रही थी, उसी 
समय कुछ बड़े गोंड राज्य छोटे गोंड सरदारों पर हावी होने लगे थे। अकबर 
के शासनकाल के एक इतिहास अकबरनामा में उल्लिखित ह ैकि गढ़ कटंगा 
के गोंड राज्य में 70,000 गाँव थे।

इन राज्यों की प्रशासनिक व्यवस्था कें द्रीकत हो रही थी। राज्य, गढ़ों 
में विभाजित थे। हर गढ़ किसी खास गोंड कुल के नियत्रण में था। ये पनुः  
चौरासी गाँवों की इकाइयों में विभाजित होते थे, जिन्हें चौरासी कहा  

स्थानांतरीय कृषि
किसी वनप्रांत के पेड़ों  
और झाड़ियों को पहले  
काटा और जलाया जाता ह।ै 
उसकी राख में ही फ़सल  
बो दी जाती ह।ै जब यह 
ज़मीन अपनी उर्वरता खो 
दतेी ह,ै तब ज़मीन का दसूरा 
टुकड़ा साफ़ किया जाता ह ै
और इसी तरह से फ़सल  
उगाई जाती ह।ै

चित्र 5
गोंड महिला
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जाता था। चौरासी का उप-विभाजन बरहोतों 
में होता था, जो बारह-बारह गाँवों को मिला 
कर बनते थे।

बड़े राज्यों के उदय ने गोंड समाज के 
चरित्र को बदल डाला। उनका मलूतः बराबरी 
वाला समाज धीरे-धीरे असमान सामाजिक 
वर्गों में विभाजित हो गया। ब्राह्मण लोगों ने 
गोंड राजाओ ंसे अनदुान में भमूि प्राप्‍त की 
और अधिक प्रभावशाली बन गए। गोंड 
सरदारों को अब राजपतूों के रूप में मान्यता 
प्राप्‍त करने की चाहत हुई। इसलिए गढ़ कटंगा 
के गोंड राजा अमन दास ने संग्राम शाह की 
उपाधि धारण की। उसके पतु्र दलपत ने महोबा 
के चदंले राजपतू राजा सालबाहन की पतु्री 
राजकुमारी दरु्गावती से विवाह किया।

दलपत की मतृ्यु कम उम्र में 
ही हो गई। रानी दरु्गावती बहुत 
योग्य थी और उसने अपने पाँच 
साल के पतु्र बीर नारायण के नाम 
पर शासन की कमान सँभाली। 
उसके समय में राज्य का और 
अधिक विस्तार हुआ। 1565 में 
आसिफ़ खान के नेततृ्व में मगु़ल 
सेनाओ ंने गढ़ कटंगा पर हमला 
किया। रानी दरु्गावती ने इसका 
जम कर सामना किया। उसकी 
हार हुई और उसने समर्पण 

मानचित्र 2
गोंडवाना

चित्र 6
एक नक्काशीदार दरवाज़ा, गोंड 

जनजाति, बस्तर क्षेत्र, मध्य प्रदशे
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करने की बजाय मर जाना बेहतर समझा। उसका पतु्र भी तरंुत बाद लड़ता  
हुआ मारा गया।

गढ़ कटंगा एक समदृ्ध राज्य था। इसने हाथियों को पकड़ने और दसूरे 
राज्यों में उनका निर्यात करने के व्यापार में ख़ासा धन कमाया। जब मगु़लों ने 
गोंडों को हराया, तो उन्होंने लटू में बेशकीमती सिक्के  और हाथी बहुतायत 
में हथिया लिए। उन्होंने राज्य का एक भाग अपने कब्जे़ में ले किया और शषे 
बीर नारायण के चाचा चदंर शाह को द ेदिया। गढ़ कटंगा के पतन के बावज़ूद 
गोंड राज्य कुछ समय तक चलता रहा। लेकिन वे काफ़ी कमज़ाेर हो गए 
और बाद में अधिक शक्‍त‍िशाली बुंदलेों और मराठों के खिलाफ़ उनके संघर्ष 
असफल रह।े

अहोम

अहोम लोग मौजदूा म्यानमार से आकर तेरहवीं सदी में ब्रह्मपतु्र घाटी में 
आ बसे। उन्होंने भइुया (भसू्वामी) लोगों की परुानी राजनीतिक व्यवस्था 
का दमन करके नए राज्य की स्थापना की। सोलहवीं सदी के दौरान उन्होंने 
चटुियों (1523) और कोच-हाजो (1581) के राज्यों को अपने राज्य 
में मिला लिया। उन्होंने कई अन्य जनजातियों को भी अधीन कर लिया। 
अहोमों ने एक बड़ा राज्य बनाया और इसके लिए 1530 के दशक में 
ही, इतने वर्षों पहले, आग्नेय अस्‍त्रों का 
इस्तेमाल किया। 1660 तक आते-आते वे 
उच्चस्तरीय बारूद और तोपों का निर्माण 
करने में सक्षम हो गए थे।

लेकिन अहोम लोगों को दक्षिण-पश्‍चि‍म 
से कई आक्रमणों का सामना करना पड़ा। 
1662 में मीर जमुला के नेततृ्व में मगु़लों ने 
अहोम राज्य पर हमला किया। बहादरुी से 
सामना करने के बावज़ूद अहोम लोगों की 
पराजय हुई। लेकिन उस क्षेत्र पर मगु़लों का 
प्रत्यक्ष नियत्रण ज़्यादा समय तक बना नहीं 
रह सका।

मानचित्र 3
परू्वी भारत की जनजातियाँ

चर्चा करें
मगु़ल लोग गोंड प्रदशे  
पर कब्जा क्यों करना  
चाहते थे?

?
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अहोम राज्य, बेगार पर निर्भर था। राज्य के लिए जिन लोगों से जबरन 
काम लिया जाता था, वे ‘पाइक’ कहलाते थे। अहोम राज्य में एक जनगणना 
की गई थी। प्रत य्ेक गाँव को अपनी बारी आने पर निश्‍चि‍त संख्या में पाइक 
भजेने होते थे। इसके लिए जनगणना के बाद सघन आबादी वाले इलाकों 
से कम आबादी वाले इलाकों में लोगों को स्थानांतरित किया गया था। इस 
प्रकार अहोम कुल टूट गए। सत्रहवीं शताब्दी का परू्वार्द्ध परूा होते-होते प्रशासन 
खासा कें द्रीकत हो चकुा था।

लगभग सभी वयस्क परुुष यदु्ध के दौरान सेना में अपनी सेवाए ँप्रदान 
करते थे। दसूरे समय में वे बाँध, सिचाई व्यवस्था इत्यादि के निर्माण या अन्य 
सार्वजनिक कार्यों में जटेु रहते थे। अहोम लोग चावल की खतेी के नए तरीके 
भी अमल में लाए।

अहोम समाज, कुलों में विभाजित था, जिन्हें ‘खले’ कहा जाता था। 
वहाँ दस्तकारों की बहुत कम जातिया थीं। इसलिए अहोम क्षेत्र में दस्तकार 
निकटवर्ती क्षेत्रों से आए थे। एक खले के नियत्रण में प्रायः कई गाँव होते थे। 
किसान को अपने ग्राम समदुाय के द्वारा ज़मीन दी जाती थी। समदुाय की 
सहमति के बगैर राजा तक इसे वापस नहीं ले सकता था।

शरुुआत में अहोम लोग, अपने जनजातीय दवेताओ ंकी उपासना करते 
थे। लेकिन सत्रहवीं सदी के परू्वार्द्ध में ब्राह्मणों के प्रभाव में बढ़ोत्तरी हुई। 
मदंिरों और ब्राह्मणों को राजा के द्वारा भमूि अनदुान में दी गई। सिब सिंह  
(1714– 44) के काल में हिद ूधर्म वहाँ का प्रधान धर्म बन गया था। लेकिन 
अहोम राजाओ ंने हिद ूधर्म को अपनाने के बाद अपनी पारंपरिक आस्थाओ ं
को परूी तरह से नहीं छोड़ा था।

अहोम समाज, एक अत य्ंत परिष्कृ त समाज था। कवियों और विद्वानों 
को अनदुान में ज़मीन दी जाती थी। नाट्य-कर्म को प्रोत्साहन दिया जाता 
था। संस्कृ त की महत्त्वपरू्ण कृतियोें का स्थानीय भाषा में अनवुाद किया गया 
था। बरंुजी नामक ऐतिहासिक कृतियों को पहले अहोम भाषा में और फिर 
असमिया में लिखा गया था।

निष्कर्ष
जिस यगु की हम चर्चा करते आए हैं, उस यगु के दौरान उपमहाद्वीप में 
काफ़ी सामाजिक परिवर्तन हुआ। वर्ण आधारित समाज और जनजातीय 

आपके विचार में मगु़लों  
ने अहोम प्रदशे को  
जीतने का प्रयास  
क्यों किया?

चित्र 7
कान के आभषूण, कबोई 
नागा जनजाति, मणिपरु

?
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लोग एक-दसूरे के साथ लगातार संपर्क  में आते रह।े इस आदान-प्रदान 
ने दोनों तरह के समाजों में अनकूुलन और बदलाव की प्रक्रिया चलाई। 
बहुत-सी विभिन्न प्रकार की जनजातिया थीं और उन्होंने विभिन्न प्रकार 
की जीविकाए ँ अपनार्इं। कालांतर में उनमें से कई जाति आधारित समाज 
में शामिल हो गर्इं। लेकिन कईयों ने जाति व्यवस्था और सनातनी हिदं ू
धर्म, दोनों को ही नकार दिया। कुछ जनजातियों ने ससुंगठित प्रशासनिक 
व्यवस्था वाले विस्तृत राज्यों की स्थापना की। इस तरह वे राजनीतिक रूप 
से ताकतवर हो गए। इसने उन्हें बहृत्तर और अधिक जटिल राज्यों और 
साम्राज्यों के साथ संघर्ष की स्थिति में ला खड़ा किया।

	    कल्पना करें

आप एक ऐसे खानाबदोश समदुाय के सदस्य हैं, जो 
हर तीन महीने बाद अपना निवासस्थान बदलता ह।ै 
इसका आपके जीवन पर क्या प्रभाव पड़ेगा?

फिर से याद करें

	 1.	नि म्नलिखित में मले बैठाए:ँ

	 गढ़		  खले
	 टांडा		  चौरासी
	श्रमिक		का   रवा
	क ल		  गढ़ कटंगा
	सि ब सिह		  अहोम राज्य
	 दरु्गावती		  पाइक

	 2.	 रिक्‍त स्थानों की परू्त्ति करें: 

(क)	वर्णों  के भीतर पैदा होती नयी जातिया ____________ 
कहलाती थीं।

बीज शब्द


वर्ण

जाति

टांडा

गढ़

चौरासी

बरहोत

भइुया

पाइक

खले

बरंुजी

जनगणना


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(ख)	 _____________________ अहोम लोगों के द्वारा लिखी 
गई ऐतिहासिक कृतिया थीं।

(ग)	 _______________________ ने इस बात का उल्लेख 
किया ह ैकि गढ़ कटंगा में 70,000 गाँव थे।

(घ)	 बड़े और ताकतवर होने पर जनजातीय राज्यों ने _________ 
और ______________ को भमूि-अनदुान दिए।

	 3.	 सही या गलत बताइए:

(क)	 जनजातीय समाजों के पास समदृ्ध वाचक परंपराए ँथीं।
(ख)	 उपमहाद्वीप के उत्तर-पश्‍च‍िमी भाग में कोई जनजातीय समदुाय 

नहीं था।
(ग)	 गोंड राज्यों में अनेक नगरों को मिला कर चौरासी बनता था।
(घ)	 भील, उपमहाद्वीप के उत्तर-परू्वी भाग में रहते थे।

	 4.	 खानाबदोश पशचुारकों और एक जगह बसे हुए खतेिहरों के बीच 
किस तरह का विनिमय होता था?

आइए समझें

	 5.	 अहोम राज्य का प्रशासन कैसे संगठित था?

	 6.	व र्ण आधारित समाज में क्या परिवर्तन आए?

	 7.	 एक राज्य के रूप में संगठित हो जाने के बाद जनजातीय समाज  
कैसे बदला?

आइए विचार करें

	 8.		 क्या बंजारे लोग अर्थव्यवस्था के लिए महत्त्वपरू्ण थे?

	 9.		 गोंड लोगों का इतिहास, अहोमों के इतिहास से किन मायनों में भिन्न 
था? क्या कोई समानता भी थी?
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61 जनजातियाँ, खानाबदोश...

 आइए करके देखें

	10.		 एक मानचित्र पर इस अध्याय में उल्लिखित जनजातियों के इलाकों 
को चिह्नित करें। किन्हीं दो के संबंध में यह चर्चा करें कि क्या उनके 
जीविकोपार्जन का तरीका अपने-अपने इलाकों की भौगोलिक 
विशषेताओ ंऔर पर्यावरण के अनरुूप था?

	11.		 जनजातीय समहूों के संबंध में मौजदूा सरकारी नीतियों का पता 
लगाए ँऔर उनके बारे में एक बहस का आयोजन करें।

	12.		 उपमहाद्वीप में वर्तमान खानाबदोश पशचुारी समहूों के बारे में और 
पता लगाए।ँ वे कौन-से जानवर रखते हैं? वे प्रायः किन इलाकों में 
जाते रहते हैं?
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आपने लोगों को पजूा-पाठ करते अथवा भजन, कीर्तन या कव्वाली गाते 
या चपुचाप ईश्‍वर के नाम का जाप करते हुए दखेा होगा। आपने यह भी गौर 
किया होगा कि उनमें से कुछ तो इतने भाव-विभोर हो जाते हैं कि उनकी 
आखँों में आसँ ूभर आते हैं। ईश्‍वर के प्रति ऐसा प्रेम-भाव या गहरी भक्‍त‍ि 
उन विभिन्न प्रकार के भक्‍त‍ि तथा सफू़ी आदंोलनों की दने ह,ै जिनका 
आठवीं शताब्दी से उद्भ्व होने लगा।

परमेश्‍वर का विचार
बड़े-बड़े राज्यों के उदय होने से पहले, भिन्न-भिन्न समहूों के लोग  
अपने-अपने दवेी-दवेताओ ं की पजूा किया करते थे। जब लोग, नगरों के 
विकास और व्यापार तथा साम्राज्यों के माध्यम से एक साथ आते गए, तब 
नए-नए विचार विकसित होने लगे। यह बात व्यापक रूप से स्वीकार की 
जाने लगी कि सभी जीवधारी अच्छे तथा बरेु कर्म करते हुए जीवन-मरण 
और पनुर्जीवन के अनंत चक्रों से गजुरते हैं। इसी प्रकार यह विचार भी गहरे 
बैठ गया था कि सभी व्यक्‍त‍ि जन्म के समय भी एक बराबर नहीं होते हैं। 
यह मान्यता कि सामाजिक विशषेाधिकार किसी उच्च परिवार अथवा ऊँची 
जाति में पैदा होने के कारण मिलते हैं, कई पांडित्यपरू्ण ग्रंथों का विषय था।

अनेक लोग ऐसे विचारों के कारण बेचनै थे। इसलिए वे बदु्ध तथा जैनों के 
उपदशेों की ओर उन्मुख हुए, जिनके अनसुार व्यक्‍त‍िगत प्रयासों से सामाजिक 
अतंरों को दरू किया जा सकता ह ैऔर पनुर्जन्म के चक्र से छुटकारा पाया जा 
सकता ह।ै कुछ अन्य लोग परमशे्‍वर संबंधी इस विचार से आकर्षित हुए कि 
यदि मनषु्य भक्‍त‍िभाव से परमशे्‍वर की शरण में जाए, तो परमशे्‍वर, व्यक्‍त‍ि 
को इस बंधन से मकु्‍त कर सकता ह।ै श्रीमद्भ्गवद्ग्ीता में व्यक्‍त यह विचार, 
सामान्य सन ्(ईसवी सन)् की प्रारंभिक शताब्दियों में लोकप्रिय हो गया था। 

6 ईश्‍वर स ेअनरुाग

भक्‍त‍ि की शुरुआत
इन्हीं दिनों दवेी-दवेताओ ं
की पजूा का चलन भी शरुू 
हुआ। बाद में हिन्दू धर्म की 
यह प्रमखु पहचान बन गई। 
इनमें शिव, विष्णु और दरु्गा 
जैसे दवेी-दवेता शामिल हैं।
इन दवेी-दवेताओ ंकी पजूा 
भक्‍त‍ि परम्परा के माध्यम 
से की जाती थी। भक्‍त‍ि 
उस समय काफी लोकप्रिय 
परम्परा बन गई। किसी दवेी 
या दवेता के प्रति श्रद्धा को 
ही भक्‍त‍ि कहा जाता ह।ै 
भक्‍त‍ि का पथ सबके लिए 
खलुा था, चाह ेवह धनी हो 
या गरीब, ऊँची जाति का 
हो या नीची जाति का, स्‍त्री 
हो या परुुष।

भक्‍त‍ि मार्ग की चर्चा 
हिन्दुओ ंके पवित्र ग्रंथ 
‘भगवद्ग्ीता’ में की गई ह।ै
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63 ईश्‍वर से अनरुाग

विशद ् धार्मिक अनषु्‍ठानों के 
माध्यम से शिव, विष्णु तथा 
दरु्गा को परम दवेी-दवेताओ ं
के रूप में पजूा जाने लगा। 
साथ-साथ, भिन्न-भिन्न क्षेत्रों 
में पजूे जाने वाले दवेों एवं 
दवेियों को शिव, विष्णु या 
दरु्गा का रूप माना जाने लगा। 
इसी प्रक्रिया में स्थानीय 
मिथक तथा किस्से-कहानियाँ 
पौराणिक कथाओ ंके अगं बन गए। परुाणों में पजूा की जिन पद्धतियों की 
अनशुसंा की गई थी, उन्हें स्थानीय पंथों में भी अपनाया जाने लगा। आगे 
चलकर परुाणों में भी इस बात का उल्लेख किया गया ह ैकि भक्‍त भले ही 
किसी भी जाति-पाँति का हो, वह सच्ची भक्‍त‍ि से ईश्‍वर की कृपा प्राप्‍त कर 
सकता ह।ै भक्‍त‍ि की विचारधारा इतनी अधिक लोकप्रिय हो गई कि बौद्धों 
और जैन मतावलंबियों ने भी इन विश्‍वासों को अपना लिया।

दक्षिण भारत में भक्‍त‍ि का एक नया प्रकार — 
नयनार और अलवार
सातवीं स ेनौवीं शताब्दियों के बीच कुछ नए धार्मिक आदंोलनों का प्रादरु्भाव 
हुआ। इन आदंोलनों का नेततृ्व नयनारों (शवै सतंों) और अलवारों (वषै्णव 
सतंों) ने किया। ये संत सभी जातियों के थे, जिनमें पलैुया और पनार जसैी 
‘अस्पृश्य’ समझी जाने वाली जातियों के लोग भी शामिल थे। व ेबौद्धों और 
जैनों के कटु आलोचक थे और शिव तथा विष्णु के प्रति सच्चे प्रेम को मकु्‍त‍ि 
का मार्ग बताते थे। उन्होंने सगंम साहित्य (तमिल साहित्य का प्राचीनतम 
उदाहरण और सामान्य सन ्यानी ईसवी सन ्की प्रारंभिक शताब्दियों में रचित) 
में समाहित प्यार और शरूवीरता के आदर्शों को अपना कर भक्‍त‍ि के मलू्यों 
में उनका समावेश किया था। नयनार और अलवार घमुक्कड़ साध-ुसंत थे। 
व ेजिस किसी स्थान या गाँव में जाते थे, वहाँ के स्थानीय दवेी-दवेताओ ंकी 
प्रशसंा में सुदंर कविताए ँरचकर उन्हें संगीतबद्ध कर दिया करते थे।

चित्र 1
भगवद्ग्ीता की किसी दक्षिण 
भारतीय पांडुलिपि से लिया 
गया एक पषृ्‍ठ

आज भी आप स्थानीय 
मिथक तथा किस्से- 
कहानियों की इस  
प्रक्रिया को व्यापक  
स्वीकृति पाते हुए दखे  
सकते हैं। क्या आप  
अपने आस-पास कुछ  
ऐसे उदाहरण ढँूढ  
सकते हैं?

?
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64हमारे अतीत–2

नयनार और अलवार

कुल मिलाकर 63 नयनार ऐसे थे, जो कुम्हार, ‘अस्पृश्य’ कामगार,  
किसान, शिकारी, सनैिक, ब्राह्मण और मखुिया जैसी अनेक जातियों  
में पैदा हुए थे। उनमें सर्वाधिक प्रसिद्ध थे– अप्पार, संबंदर, सुंदरार  
और माणिक्कवसागार। उनके गीतों के दो संकलन हैं– तेवरम ् और  
तिरुवाचकम।्

अलवार संत संख्या में 12 थे। वे भी भिन्न-भिन्न प्रकार की पषृ्‍ठभमूि 
से आए थे। उनमें से सर्वाधिक प्रसिद्ध थे– पेरियअलवार, उनकी पतु्री 
अडंाल, तोंडरडिप्पोडी अलवार और नम्मालवार। उनके गीत दिव्य प्रबंधम ् 
में संकलित हैं।

धार म्िक जीवनी/ सतं 
जीवनी लेखन
संतों की जीवनियाँ लिखना

चित्र 2 
माणिक्कवसागार की एक 
काँस्य प्रतिमा

?

दसवीं से बारहवीं सदियों के बीच, चोल और पांड्यन राजाओ ं ने उन 
अनेक धार्मिक स्थलों पर विशाल मदंिर बनवा दिए, जहाँ की संत-कवियों 
ने यात्रा की थी। इस प्रकार भक्‍त‍ि परंपरा और मदंिर पजूा के बीच गहरे  
संबंध स्थापित हो गए। यही वह समय था, जब उनकी कविताओ ंका संकलन 
तैयार किया गया था। इसके अलावा अलवारों तथा नयनार संतों की धार्मिक 
जीवनियाँ भी रची गर्इं। आज हम भक्‍त‍ि परंपरा के इतिहास लेखन में इन 
जीवनियों का स्रोत के रूप में उपयोग करते हैं। 

भक्‍त और भगवान
माणिक्कवसागार की एक रचना:

मरेे हाड-माँस के इस घणृित पतुले में
तमु आए, जैसे यह कोई सोने का मदंिर हो,
मरेे कृपाल ुप्रभ,ु मरेे विशदु्धतम रत्न,
तमुने मझु ेसांत्वना दकेर बचा लिया।
तमुने मरेा दःुख, मरेा जन्म-मतृ्यु का कष्‍ट और माया-मोह
हर लिया और मझु ेमकु्‍त कर दिया।
ह ेब्रह्मानंद, ह ेप्रकाशमय, मैंने तमु में शरण ली है
और मैं तमु से कभी दरू नहीं हो सकता।   

कवि ने भगवान के साथ अपने संबंध का कैसा वर्णन किया ह?ै 
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65 ईश्‍वर से अनरुाग

?

दर्शन और भक्‍त‍ि
भारत के सर्वाधिक प्रभावशाली दार्शनिकों में से एक शकंर का जन्म आठवीं 
शताब्दी में केरल प्रदशे में हुआ था। वे अद्वैतवाद के समर्थक थे, जिसके 
अनसुार जीवात्मा और परमात्मा (जो परम सत्य ह)ै, दोनों एक ही हैं। 
उन्होंने यह शिक्षा दी कि ब्रह्मा, जो एकमात्र या परम सत्य ह,ै वह निर्गुण 
और निराकार ह।ै शकंर ने हमारे चारों ओर के संसार को मिथ्या या माया 
माना और संसार का परित्याग करने अर्थात ्संन्यास लेने और ब्रह्मा की सही 
प्रकृति को समझने और मोक्ष प्राप्‍त करने के लिए ज्ञान के मार्ग को अपनाने 
का उपदशे दिया।  

रामानजु ग्यारहवीं शताब्दी में तमिलनाडु में पैदा हुए थे। वे विष्णुभक्‍त 
अलवार संतों से बहुत प्रभावित थे। उनके अनसुार मोक्ष प्राप्‍त करने का उपाय 
विष्णु के प्रति अनन्य भक्‍त‍ि भाव रखना ह।ै भगवान विष्णु की कृपा दृष्‍ट‍ि से 
भक्‍त उनके साथ एकाकार होने का परमानंद प्राप्‍त कर सकता ह।ै रामानजु 
ने विशिष्‍टताद्वैत के सिद्धांत को प्रतिपादित किया, जिसके अनसुार आत्मा, 
परमात्मा से जड़ुने के बाद भी अपनी अलग सत्ता बनाए रखती ह।ै रामानजु 
के सिद्धांत ने भक्‍त‍ि की नयी धारा को बहुत प्रेरित किया, जो परवर्ती काल में 
उत्तरी भारत में विकसित हुई।  

बसवन्ना का वीरशैववाद
हमने पहले पढ़ा कि तमिल भक्‍त‍ि आदंोलन और मदंिर पजूा के बीच 
क्या संबंध थे। इसके परिणामस्वरूप जो प्रतिक्रिया हुई, वह बसवन्ना और 
अल्लमा प्रभ ु और अक्कमहादवेी जैसे उसके साथियों द्वारा प्रारंभ किए 
गए वीरशवै आदंोलन में स्पष्‍टतः दिखलाई दतेी ह।ै यह आदंोलन बारहवीं 
शताब्दी के मध्य में कर्नाटक में प्रारंभ हुआ था। वीरशवैों ने सभी व्यक्‍त‍ियों 
की समानता के पक्ष में और जाति तथा नारी के प्रति व्यवहार के बारे में 
ब्राह्मणवादी विचारधारा के विरुद्ध अपने प्रबल तर्क  प्रस्तुत किए। इसके 
अलावा वे सभी प्रकार के कमर्कांडों और मरू्तिपजूा के विरोधी थे।

शकंर या रामानजु के  
विचारों के बारे में कुछ  
और पता लगाने का  
प्रयत्न करें।
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वीरशैवों के वचन
नीच ेकुछ वचन या कथन दिए गए हैं, जो बसवन्ना के बताए जाते हैं:

धनवान लोग
शिव के लिए मदंिर बनाते हैं।
मैं
एक गरीब आदमी
क्या करूँ गा?

मरेी टाँगें खभं ेहैं,
शरीर तीर्थ मदंिर है
सिर उसकी छतरी है
सोने की बनी हुई।

जरा सनुो, नदी संगम के प्रभ,ु
खड़ी हुई चीजें़ कभी गिर जाएगँी,
लेकिन चलने वाली सदा चलती रहेंगी।

बसवन्ना, ईश्‍वर को कौन-सा मंदिर अर्पित कर रहा ह?ै?

महाराष्ट्र के ज्ञानेश्‍वर,  
नामदवे, एकनाथ और 
तकुाराम जैसे वैष्णव संत  
कवि भगवान विट्ठल के 
उपासक थे। भगवान  
विट्ठल की आराधना ने 
वारकारी संप्रदाय को जन्म 
दिया जो पंढरपरु की 
वार्षिक तीर्थयात्र पर ज़ोर  
दतेा ह।ै विट्ठल संप्रदाय  
का भक्‍त‍ि के शक्‍त‍िशाली 
उपादान के रूप में उदय  
हुआ तथा लोगों में काफी 
लोकप्रिय हुआ।

दक्‍कन  में भक्‍त‍ि आंदोलन
तेरहवीं से सत्रहवीं शताब्दी तक महाराष्ट्र में अनेकानेक संत कवि हुए, 
जिनके सरल मराठी भाषा में लिख े गए गीत आज भी जन-मन को प्रेरित 
करते हैं। उन संतों में सबसे महत्त्वपरू्ण थे– ज्ञानेश्‍वर, नामदवे, एकनाथ और 
तकुाराम तथा सखबूाई जैसी स्‍त्र‍ियाँ तथा चोखामळेा का परिवार, जो 
‘अस्पृश्य’ समझी जाने वाली महार जाति का था। भक्‍त‍ि की यह क्षेत्रीय 
परंपरा पंढरपरु में विठ्ठल (विष्णु का एक रूप) पर और जन-मन के हृदय में 
विराजमान व्यक्‍त‍िगत दवे (ईश्‍वर) संबंधी विचारों पर कें द्रित थी।

इन संत-कवियों ने सभी प्रकार के कर्मकांडों, पवित्रता के ढोंगों और 
जन्म पर आधारित सामाजिक अतंरों का विरोध किया। यहाँ तक कि उन्होंने 
संन्यास के विचार को भी ठुकरा दिया और किसी भी अन्य व्यक्‍त‍ि की तरह 
रोज़ी-रोटी कमाते हुए परिवार के साथ रहने और विनम्रतापरू्वक ज़रूरतमदं 
साथी व्यक्‍त‍ियों की सेवा करते हुए जीवन बिताने को अधिक पसंद किया। 
उन्होंने इस बात पर बल दिया कि असली भक्‍त‍ि दसूरों के दःुखों को बाँट  
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लेना ह।ै इससे एक नए मानवतावादी विचार का उद्भव हुआ। जैसा कि सपु्रसिद्ध 
गजुराती संत नरसी महेता ने कहा था– “ वैष्णव जन तो तेने कहिए पीर पराई 
जाने रे।”

सामाजिक व्यवस्था पर प्रश्‍न चिह्न

यह संत तकुाराम का एक ‘अभगं’ (मराठी भक्‍त‍िगीत) हःै

जो दीन-दखुियों, पीड़ितों को
अपना समझता है
वही संत है
क्योंकि ईश्‍वर उसके साथ ह।ै

वह हर एक परित्यक्‍त व्यक्‍त‍ि को
अपने दिल से लगाए रखता है
वह एक दास के साथ भी
अपने पतु्र जैसा व्यवहार करता ह।ै

तकुाराम का कहना है
मैं यह कहते-कहते
कभी नहीं थकँूगा
ऐसा व्यक्‍त‍ि
स्वयं ईश्‍वर ह।ै

यहाँ चोखामळेा के पतु्र द्वारा रचित एक ‘अभगं’ दिया जा रहा हःै

तमुने हमें नीची जाति का बनाया
मरेे महाप्रभ,ु तमु स्वयं यह स्थिति स्वीकार करके तो दखेो
हमें जीवनभर जठून खानी पड़ती है
इसके लिए मरेे प्रभ ुतमु्हें शर्म आनी चाहिए।

तमु तो हमारे घर में खा चकेु हो
तमु इससे कैसे इकंार कर सकते हो?
चोखा का (बेटा) करमामलेा पछूता है
तमुने मझु ेजिं़दगी क्यों दी?

इन रचनाओ ंमें अभिव्यक्‍त सामाजिक व्यवस्था के विचारों के बारे में 

चर्चा करें।?
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नाथपंथी, सिद्ध और योगी
इस काल में अनेक ऐसे धार्मिक समहू उभरे, 
जिन्होंने साधारण तर्क -वितर्क  का सहारा लेकर 
रूढ़िवादी धर्म के कर्मकांडों और अन्य बनावटी 
पहलओु ं तथा समाज-व्यवस्था की आलोचना 
की। उनमें नाथपंथी, सिद्धाचार और योगी जन 
उल्लेखनीय हैं। उन्होंने संसार का परित्याग करने 
का समर्थन किया। उनके विचार से निराकार परम 
सत्य का चितंन-मनन और उसके साथ एक हो 
जाने की अनभुतूि ही मोक्ष का मार्ग ह।ै इसके लिए 
उन्होंने योगासन, प्राणायाम और चितंन-मनन जसैी 
क्रियाओ ं केे माध्यम से मन एवं शरीर को कठोर 
प्रशिक्षण दनेे की आवश्यकता पर बल दिया। 
ये समहू खासतौर पर ‘नीची’ कही जाने वाली 
जातियों में बहतु लोकप्रिय हुए। उनके द्वारा की गई 
रूढ़िवादी धर्म की आलोचना ने भक्‍त‍िमार्गीय धर्म 
के लिए आधार तैयार किया, जो आगे चलकर 
उत्तरी भारत में लोकप्रिय शक्‍त‍ि बना।

इस्लाम और सफू़ी मत
संतों और सू ़िफ़यों में बहुत अधिक समानता थी, यहाँ तक कि यह भी माना 
जाता ह ै कि उन्होंने आपस में कई विचारों का आदान-प्रदान किया और 
उन्हें अपनाया। सफू़ी मसुलमान रहस्यवादी थे। वे धर्म के बाहरी आडंबरों 
को अस्वीकार करते हुए ईश्‍वर के प्रति प्रेम और भक्‍त‍ि तथा सभी मनषु्यों के 
प्रति दयाभाव रखने पर बल दतेे थे।

इस्लाम ने एकेश्‍वरवाद यानी एक अल्लाह के प्रति परू्ण समर्पण का दृढ़ता 
से प्रचार किया। आठवीं और नवीं शताब्दी में धार्मिक विद्वानों ने पवित्र काननू 
(शरिया) और इस्लामिक धर्मशास्‍त्र के विभिन्न पहलओु ंको विकसित किया। 
इस्‍लाम धीरे-धीरे और जटिल होता गया जबकि सिूफ़यों ने एक अलग रास्ता 
दिखाया जो ईश्‍वर के प्रति व्यक्‍त‍िगत समर्पण पर बल दिया। सफू़ी लोगों ने 
मसुलिम धार्मिक विद्वानों द्वारा निर्धारित विशद ्कर्मकांड और आचार-संहिता 
को बहुत कुछ अस्वीकार कर दिया। वे ईश्‍वर के साथ ठीक उसी प्रकार जड़ेु 

चित्र 3
आग के आस-पास  
तपस्वियों का समहू
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रहना चाहते थे, जिस प्रकार एक प्रेमी, दनुिया की परवाह किए बिना अपनी 
प्रियतमा के साथ जड़ेु रहना चाहता ह।ै संत-कवियों की तरह सफू़ी लोग भी 
अपनी भावनाओ ंको व्यक्‍त करने के लिए काव्य रचना किया करते थे। गद्य 
में एक विस्तृत साहित्य तथा कई किस्से-कहानियाँ इन सफू़ी संतों के इर्द-गिर्द 
विकसित हुर्इं। मध्य एशिया के महान सफू़ी संतों में गज़्ज़ाली, रूमी और सादी 
के नाम उल्लेखनीय हैं। नाथपंथियों, सिद्धों और योगियों की तरह, सफू़ी भी 
यही मानते थे कि दनुिया के प्रति अलग नज़रिया अपनाने के लिए दिल को 
सिखाया-पढ़ाया जा सकता ह।ै उन्होंने किसी औलिया या पीर की दखे-रेख 
में जि़क्र (नाम का जाप), चितंन, समा (गाना), रक्स (नतृ्य), नीति-चर्चा, 
साँस पर नियंत्रण आदि के जरिए प्रशिक्षण की विस्तृत रीतियाें का विकास 
किया। इस प्रकार आध्यात्मिक सफू़ी उस्तादों की पीढ़ियों, सिलसिलाओ ं
का प्रादरु्भाव हुआ। इनमें से हरेक सिलसिला निर्देशों व धार्मिक क्रियाओ ंका 
थोड़ा-बहुत अलग तरीका अपनाती थी। चित्र 4

आनंदित सफू़ी

कश्मीर में 15वीं एवं 16वीं 
सदियों में सफू़ीवाद के  
ऋषि पंथ का उदय  
हुआ। इस पंथ की  
स्थापना शखे नरुुद्दीन वली, 
जिन्हें नन्द ऋषि के नाम  
से भी जाना जाता ह,ै ने  
की और जिसने कश्मीर  
के लोगों के जीवन पर  
गहरा प्रभाव डाला ह।ै  
ऋषि संतों को समर्पित  
कई स्मारक कश्मीर  
के कई भागों में  
पाए जाते हैं।
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ग्यारहवीं शताब्दी से अनेक सफू़ी जन मध्य 
एशिया से आकर हिदंसु्तान में बसने लगे थे। 
दिल्ली सल्तनत (अध्याय 3) की स्थापना के 
साथ यह प्रक्रिया उस समय और भी मजबतू 
हो गई, जब उपमहाद्वीप में सर्वत्र बड़े-बड़े 
अनेक सफू़ी कें द्र विकसित हो गए। चिश्ती 
सिलसिला इन सभी सिलसिलों में सबसे 
अधिक प्रभावशाली था। इसमें औलियाओ ं
की एक लंबी परंपरा थी, जैसे– अजमरे के 
ख़्वाजा मइुनदु्दीन चिश्ती, दिल्ली के क़ु त्बउद्दीन 

बख्तियार काकी, पंजाब के बाबा फ़रीद, दिल्ली के ख़्वाजा निज़ामदु्दीन 
औलिया और गलुबर्ग के बंदानवाज़ गिसदुराज़।

सफू़ी संत अपने ख़ानक़ाहों में विशषे बैठकों का आयोजन करते थे जहाँ 
सभी प्रकार के भक्‍तगण, जिनमें शाही घरानों 
के लोग तथा अभिजात और आम लोग भी 
शामिल होते थे। इन ख़ानक़ाहों में आते थे। वे 
आध्यात्मिक विषयों पर चर्चा करते थे। अपनी 
दनुियादारी की समस्याओ ं को सलुझाने के 
लिए संतों से आशीर्वाद माँगते थे अथवा संगीत 
तथा नतृ्य के जलसों में ही शामिल होकर चले  
जाते थे।

अकसर लोग यह समझते थे कि सफू़ी 
औलियाओ ं के पास चमत्कारिक शक्‍त‍ियाँ 
होती हैं, जिनसे आम लोगों को बीमारियों 
और तकलीफ़ों से छुटकारा मिल सकता ह।ै 
सफू़ी संत की दरगाह एक तीर्थस्थल बन जाता 
था, जहाँ सभी ईमान-धर्म के लोग हज़ारों की 
संख्या में इकठ्ठे होते थे। 

ख़ानक़ाह
सफू़ी संस्था जहाँ सफू़ी  
संत अकसर रहते भी हैं।

चित्र 6
सभी पषृ्‍ठभमूियों के भक्‍त, सफू़ी 
दरगाहों पर जाते हैं।

चित्र 5 
कुरान की पांडुलिपि से  
लिया गया एक पषृ्‍ठ,  
दक्कन, परवर्त्ती पंद्रहवीं 
शताब्दी
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मालिक (प्रभु) की खोज

जलालदु्दीन रूमी तेरहवीं सदी का महान सफू़ी शायर था। वह ईरान का रहने  
वाला था और उसने फ़ारसी में काव्य रचना की। उसकी कृति का एक उद्धरण 
प्रस्तुत हःै
वह ईसाइयों की सलूी पर नहीं था। मैं हिदं ू मदंिरों में गया। वहाँ भी 
उसका कोई नामोनिशान नहीं था। न तो वह ऊँचाइयों में मिला न ही 
खाइयों में... मैं मक्का के क़ाबा भी गया। वह वहाँ नहीं था। मैंने उसके 
बारे में दार्शनिक एविसेन्ना से पछूा। वह एविसेन्ना की पहुचँ से परे 
था... मैंने अपने दिल में झाँका। यही उसकी जगह थी। वहीं मैंने उसे  
पाया। वह और कहीं नहीं था।

उत्तर भारत में धार्मिक बदलाव
तेरहवीं सदी के बाद उत्तरी भारत में भक्‍त‍ि आदंोलन की एक नयी लहर 
आई। यह एक ऐसा यगु था, जब इस्लाम, ब्राह्ममणवादी हिदं ूधर्म, सफू़ीमत, 
भक्‍त‍ि की विभिन्न धाराओ ं ने और नाथपंथियों, सिद्धों तथा योगियों ने 
परस्पर एक-दसूरे को प्रभावित किया। हमने दखेा कि राज्यों (अध्याय 2, 3 
और 4) का उद्भ्व हो रहा था और लोग अपने लिए नए-नए व्यवसाय और 
नयी-नयी भमूिकाए ँखोज रह े थे। ऐसे लोग विशषे रूप से शिल्पी, कृषक, 
व्यापारी और मज़दरू, इन नए संतों के विचारों को सनुने के लिए इकट्ठे हो 
जाते थे। फिर वे उनका प्रचार करते थे।

उनमें से कबीर और बाबा गरुु नानक जैसे कुछ संतों 
ने सभी आडंबरपरू्ण रूढ़िवादी धर्मों को अस्वीकार 
कर दिया। तलुसीदास और सरूदास जैसे कुछ अन्य 
संतों ने उस समय विद्यमान विश्‍वासों तथा पद्धतियों 
को स्वीकार करते हुए उन्हें सब की पहुचँ में लाने का 
प्रयत्न किया। तलुसीदास ने ईश्‍वर को राम के रूप में 
धारण किया। अवधी (परू्वी उत्तर प्रदशे की बोली) में 
लिखी गई तलुसीदास की रचना रामचरितमानस उनके 
भक्‍त‍ि-भाव की अभिव्यक्‍त‍ि और साहित्यिक कृति, 
दोनों ही दृष्‍ट‍ियों से महत्त्वपरू्ण ह।ै सरूदास श्री कृष्ण के 

चित्र 7
चतैन्यदवे, सोलहवीं  
शताब्दी के बंगाल के एक 
भक्‍त‍ि संत। इन्होंने  
कृष्ण-राधा के प्रति  
निष्काम भक्‍त‍ि-भाव का 
उपदशे दिया। इस चित्र में 
आप उनके अनयुायियों 
के एक समहू को आनंद में 
नाचते-गाते हुए दखे 
सकते हैं।
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अनन्य भक्‍त थे। उनकी रचनाए ँसरूसागर, सरूसारावली और साहित्य लहरी में 
संग्रहित हैं एवं उनके भक्‍त‍ि भाव को अभिव्यक्‍त करती हैं। असम के शकंरदवे 
(परवर्त्ती पंद्रहवीं शताब्दी) जो इन्हीं के समकालीन थे, ने विष्णु की भक्‍त‍ि 
पर बल दिया और असमिया भाषा में कविताए ँतथा नाटक लिख।े उन्होंने ही 
‘नामघर’ (कविता पाठ और प्रार्थना गहृ) स्थापित करने की पद्धति चलाई, 
जो आज तक चल रही ह।ै

इस पंरपरा में दाद ूदयाल, रविदास और मीराबाई जैसे संत भी शामिल 
थे। मीराबाई एक राजपतू राजकुमारी थीं, जिनका विवाह सोलहवीं शताब्दी 
में मवेाड़ के एक राजसी घराने में हुआ था। मीराबाई, रविदास, जो ‘अस्पृश्य’ 
जाति के माने जाते थे, की अनयुायी बन गर्इं। वे कृष्ण के प्रति समर्पित थीं 
और उन्होंने अपने गहरे भक्‍त‍ि-भाव को कई भजनों में अभिव्यक्‍त किया ह।ै  

मानचित्र 1
मखु्य भक्‍त‍ि संत तथा  
उनसे जडु़े क्षेत्र

शकंरदवे की भक्‍त‍ि का  
सार– “एक शरण नाम  
धर्म” (एक सर्वोच्च सत्ता के 
प्रति समर्पण) के नाम से जाना 
गया। शकंरदवे की शिक्षाए ँ
भगवदगीता तथा भागवत 
परुाण पर आधारित हैं।  
उन्होंने ज्ञान के प्रसार  
के लिए सत्र या मठों की  
स्थापना को प्रोत्साहित  
किया। उनकी प्रमखु  
रचना में कीर्तनघोष  
शामिल हैं।
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उनके गीतों ने ‘उच्च’ जातियों के रीतियों-नियमों को खलुी चनुौती दी तथा ये 
गीत राजस्थान व गजुरात के जनसाधारण में बहुत लोकप्रिय हुए।

इन संतों में से अधिकाँश का विशिष्‍ट अभिलक्षण यह ह ै कि इनकी 
कृतियाँ क्षेत्रीय भाषाओ ंमें रची गर्इं और इन्हें आसानी से गाया जा सकता था। 
इसीलिए ये बेहद लोकप्रिय हुर्इं और पीढ़ी-दर-पीढ़ी मौखिक रूप से चलती 
रहीं। प्रायः इन गीतों के प्रसारण में सर्वाधिक निर्धन, सर्वाधिक वंचित समदुाय 
और महिलाओ ंकी भमूिका रही ह।ै प्रसारण की इस प्रक्रिया में ये सभी लोग 
अकसर अपने अनभुव भी जोड़ दतेे थे। इस तरह आज मिलने वाले गीत, संतों 
की रचनाए ँतो हैं हीं, साथ-साथ उन पीढ़ियों के लोगों की रचनाए ँमानी जा 
सकती हैं, जो उन्हें गाया करते थे। वे हमारी जीती-जागती जन संस्कृति  का 
अगं बन गई हैं।

चित्र 8
मीराबाई

राणा के राजमहल से परे

मीरा द्वारा रचा गया गीत:

लोक लाज कुलराँ मरजादाँ जग माँ जेक णा राख्याँ री

महल अटारी हम सब त्यागे

त्याग्यो थाँरो बसनों सहर

राणाजी थे क्याँने राखो म्हाँस ूबैर

बिख रो प्यालो राणाँ भजे्या,

पीवाँ मीरा हाँसा री

बार न बाँको भयो गरल अमतृ ज्यों पीयो

राणा थे क्याँने राखो महाँस ूबैर

आपके विचार से मीरा ने राणा का राजमहल  
क्यों छोड़ा?

?

भक्‍त‍ि संतों का एक  
महत्वपरू्ण योगदान संगीत  
के विकास में था। बंगाल  
के जयदवे ने संस्कृ त में  
गीत गोविन्द की रचना की, 
जिसमें हर गीत एक  
विशषे राग और ताल में  
रचित ह।ै संगीत पर इन  
संतों का एक महत्वपरू्ण 
प्रभाव-भजन, कीर्तन और 
अभंग का प्रयोग था। इन 
गीतों ने, जो मनोभावनात्मक 
अनभुवों पर बल दतेें 
हैं, जनमानस को ज़्यादा 
आकर्षित किया।
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कबीर – नज़दीक से एक नज़र
कबीर संभवतः पंद्रहवीं-सोलहवीं सदी में हुए थे। वे एक अत्यधिक 
प्रभावशाली संत थे। उनका पालन-पोषण बनारस में या उसके आस-पास 
के एक मसुलमान जलुाहा यानी बनुकर परिवार में हुआ था। उनके जीवन 
के बारे में हमारे पास बहुत कम विश्‍वसनीय जानकारी ह।ै हमें उनके विचारों 
की जानकारी उनकी साखियों और पदों के विशाल संग्रह से मिलती ह,ै 
जिनके बारे में यह कहा जाता ह ैकि इनकी रचना तो कबीर ने की थी परंत ुये 
घमुतं ूभजन-गायकों द्वारा गाए जाते थे। इनमें से कुछ भजन गरुु ग्रंथ साहब, 
पंचवाणी और बीजक में संग्रहित एवं सरुक्षित हैं। 

सच्चे प्रभु की खोज में

कबीर की एक रचना

अलह राम जीऊँ तेरे नाँइ, 

बंद ेऊपरि मिहर करो मरेे साँई। 

क्या ले माटी भुइँ सूँ,

मारैं क्या जल दहे न्हवाये।

जो करें मसकीन सतावे,

गनू ही रह ैछिपायें।।

ब्राह्मण व्यारसि करै चौबीसौं,

काजी महरम जाँन।

ग्यारस मास जदु ेक्यू कीये,

एकहि माहि समान।।

परूबि दिसा हरी का बासा,

पछिम अलह मकुामा।

दिल ही खोजि दिलै भीतरि,

इहाँ राम रहिमानाँ।।

चित्र 9
करघ ेपर काम  
करते हुए कबीर

?
इन दोहों में दिए गए विचार किस रूप में बसवन्ना और जलालदु्दीन रूमी के 
विचारों से समानता या भिन्नता रखते हैं?
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कबीर के उपदशे प्रमखु धार्मिक परंपराओ ंकी परू्ण एवं प्रचडं अस्वीकृति 
पर आधारित थे। उनके उपदशेों में ब्राह्ममणवादी हिदं ूधर्म और इस्लाम दोनों 
की बाह्य आडंबरपरू्ण पजूा के सभी रूपों का मज़ाक उड़ाया गया ह।ै उनके 
काव्य की भाषा बोलचाल की हिदंी थी, जो आम आदमियों द्वारा आसानी 
से समझी जा सकती थी। उन्होंने कभी-कभी रहस्यमयी भाषा का भी प्रयोग 
किया, जिसे समझना कठिन होता ह।ै

कबीर, निराकार परमशे्‍वर में विश्‍वास रखते थे। उन्होेंने यह उपदशे दिया 
कि भक्‍त‍ि के माध्यम से ही मोक्ष यानी मकु्‍त‍ि प्राप्‍त हो सकती ह।ै हिदं ूतथा 
मसुलमान दोनों लोग उनके अनयुायी हो गए।

बाबा गुरु नानक – नज़दीक से एक नज़र
कबीर की अपेक्षा बाबा गरुु नानक (1469 –1539) के बारे में हम कहीं 
अधिक जानते हैं। तलवंडी (पाकिस्तान में ननकाना साहब) में जन्म 
लेने वाले बाबा गरुु नानक ने करतारपरु (रावी नदी के तट पर डेरा बाबा 
नानक) में एक कें द्र स्थापित करने से पहले कई यात्राए ँकी। उन्‍हाेंने अपने 
अनयुायियों के लिए करतारपरु में एक नियमित उपासना पद्धति अपनाई, 
जिसके अतंर्गत उन्हीं के शबदों 
(भजनों) को गाया जाता था। उनके 
अनयुायी अपने-अपने पहले धर्म या 
जाति अथवा लिग-भदे को नज़रअदंाज़ 
करके एक सांझी रसोई में इकट््ठे 
खाते-पीते थे। इसे ‘लंगर’ कहा जाता 
था। बाबा गरुु नानक ने उपासना और 
धार्मिक कार्यों के लिए जो जगह 
नियकु्‍त की थी, उसे ‘धर्मसाल’ कहा 
गया। आज इसे गरुुद्वारा कहते हैं।

1539 में अपनी मतृ्यु के परू्व बाबा 
गरुु नानक ने एक अनयुायी को अपना 
उत्तराधिकारी चनुा। इनका नाम लहणा 
था, लेकिन ये गरुु अगंद के नाम से जाने 

चित्र 10
धार्मिक महानभुावों से  
चर्चा करते बाबा गरुु  
नानक, जब वे यवुक थे।
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गए। ‘गरुु अगंद’ नाम का महत्त्व यह था कि गरुु अगंद, 
बाबा गरुु नानक के ही अगं माने गए। गरुु अगंद ने बाबा 
गरुु नानक की रचनाओ ंका संग्रह किया और उस संग्रह में 
अपनी कृतियाँ भी जोड़ दीं। संग्रह एक नई लिपि गरुमखुी 
में लिखा गया था। गरुु अगंद के तीन उत्तराधिकारियों ने 
भी अपनी रचनाए ँ‘नानक’ के नाम से लिखीं। इन सभी 
का संग्रह गरुु अर्जन ने 1604 में किया। इस संग्रह में शखे 
फरीद, संत कबीर, भगत नामदवे और गरुु तेग़बहादरु 
जैसे सिू‍फ़यों, संतों और गरुुओ ं की वाणी जोड़ी गई। 
1706 में इस वहृत ्संग्रह को गरुु तेगबहादरु के पतु्र व 
उत्तराधिकारी गरुु गोबिद सिंह ने प्रमाणित किया। आज 

इस सगं्रह को सिक्खों के पवित्र ग्रंथ गरुु ग्रंथ साहब के रूप में जाना जाता ह।ै
सोलहवीं शताब्दी में बाबा गरुु नानक के उत्तराधिकारियों के नेततृ्व में 

उनके अनयुायियों की सखं्या का विस्तार हुआ। ये अनयुायी कई जातियों के 
थे, परंत ुइनमें व्यापारी, कृषक और शिल्पकार ज़्यादा थे। इसकी वजह यह 
हो सकती ह ैकि बाबा गरुु नानक इस बात पर बल दिया करते थे कि उनके 
अनयुायी गहृस्थ हों और उपयोगी व उत्पादक पशेों से जड़ेु हों। अनयुायियों से 
यह आशा भी की जाती थी कि व ेनए समदुाय के सामान्य कोष में योगदान देंग।े

सत्रहवीं शताब्दी के प्रारंभ से कें द्रीय गरुुद्वारा हरमदंर साहब (स्वर्ण मदंिर) 
के आस-पास रामदासपरु शहर (अमतृसर) विकसित होने लगा था। प्रशासन 
में यह वस्तुतः स्वायत्त था। आधनुिक इतिहासकार इस यगु के सिक्ख समदुाय 
को ‘राज्य के अतंर्गत राज्य’ मानते हैं। मगु़ल सम्राट जहाँगीर इस समदुाय को 
एक संभावित खतरा मानता था। उसने 1606 में गरुु अर्जन को मतृ्युदण्ड दनेे 
का आदशे दिया। सत्रहवीं शताब्दी में सिक्ख आदंोलन का राजनीतिकरण 
शरुू हो गया, जिसका दरूगामी परिणाम यह हुआ कि 1699 में गरुु गोबिद 
सिंह ने खालसा की संस्था का निर्माण किया। ‘खालसा पंथ’ के नाम से जाना 
जाने वाला सिक्ख समदुाय अब एक राजनैतिक सत्ता बन गया।

सोलहवीं और सत्रहवीं शताब्दियों की बदलती हुई ऐतिहासिक 
परिस्थितियों ने सिक्ख आदंोलन के विकास को प्रभावित किया। शरुू से 
ही बाबा गरुु नानक के विचारों का सिक्ख आदंोलन पर गहरा प्रभाव पड़ा। 

चित्र 11
गरुु ग्रंथ साहब की एक 
आरंभिक पांडुलिपि
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77 ईश्‍वर से अनरुाग

उन्होनें एक ईश्‍वर की उपासना के महत्त्व पर ज़ोर दिया। उन्होंने आग्रह किया 
कि जाति, धर्म अथवा लिग-भदे, मकु्‍त‍ि प्राप्‍त‍ि के लिए कोई मायने नहीं रखते 
हैं। उनके लिए मकु्‍त‍ि किसी निष्क्रिय आनंद की स्थिति नहीं थी, बल्कि सक्रिय 
जीवन व्यतीत करने के साथ-साथ सामाजिक प्रतिबद्धता की निरतर कोशिशों 
में ही निहित थी। अपने उपदशे के सार को व्यक्‍त करने के लिए उन्होंने तीन 
शब्दों का प्रयोग किया: नाम, दान और इस्नान (स्नान)। नाम से उनका तात्पर्य, 
सही उपासना से था। दान का तात्पर्य था, दसूरों का भला करना और इस्नान 
का तात्पर्य आचार-विचार की पवित्रता। आज उनके उपदशेों को नाम-जपना, 
किर्त-करना और वंड-छकना के रूप में याद किया जाता ह।ै ये अवधारणाए ँ
भी उचित विश्‍वास और उपासना, ईमानदारीपरू्ण निर्वाह और संसाधनों को 
मिल-बाँटकर प्रयोग करना यानी कि दसूरों की मदद के महत्त्व को रेखांकित 
करती हैं। इस तरह बाबा गरुु नानक के समानता के विचारों के सामाजिक-
राजनीतिक मायने थे। शायद इसी बात से हमें बाबा गरुु नानक और उनके 
अनयुायियों के इतिहास और कबीर, रविदास एवं दाद ूजैसे संतों और उनके 
अनयुायियों (जिनके विचार बाबा गरुु नानक के विचारों के काफ़ी करीब थे) 
के इतिहास में फ़र्क  को समझने में मदद मिलती ह।ै

   कल्पना करें

आप एक बैठक में भाग ले रह े हैं, जहाँ एक संत  
जाति-व्यवस्था पर चर्चा कर रह े हैं। इस बातचीत का  
वर्णन करें।

फिर से याद करें

	 1.		नि म्नलिखित में मले बैठाए:ँ

	 बदु्ध				    नामघर
	 शकंरदवे			वि   ष्णु की पजूा
	नि ज़ामदु्दीन औलिया		  सामाजिक अतंरों पर सवाल उठाए
	 नयनार				    सफू़ी संत
	 अलवार			शि   व की पजूा

बीज शब्द
 

वीरशवै मत 

भक्‍त‍ि

सफू़ी

ख़ानक़ाह


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78हमारे अतीत–2

	 2.		 रिक्‍त स्थान की परू्त्ति करें: 

(क)	 शकंर ______________ के समर्थक थे।
(ख) 	 रामानजु ______________ के द्वारा प्रभावित हुए थे।
(ग) 	 ___________, ___________ और ___________ 

वीरशवै मत के समर्थक थे।
(घ) 	 ___________ महाराष्ट्र में भक्‍त‍ि परंपरा का एक महत्त्वपरू्ण 

कें द्र था।
	 3.	 नाथपंथियों, सिद्धों और योगियों के विश्‍वासों और आचार-व्यवहारों 

का वर्णन करें।

	 4.	 कबीर द्वारा अभिव्यक्‍त प्रमखु विचार क्या-क्या थे? उन्होंने इन 
विचारों को कैसे अभिव्यक्‍त किया?

आइए समझें

	 5.	 सिू‍फ़यों के प्रमखु आचार-व्यवहार क्या थे?

	 6.		 आपके विचार से बहुत-से गरुुओ ं ने उस समय प्रचलित धार्मिक 
विश्‍वासों तथा प्रथाओ ंको अस्वीकार क्यों किया?

	 7.	 बाबा गरुु नानक की प्रमखु शिक्षाए ँक्या थीं?	

आइए विचार करें

	 8.	 जाति के प्रति वीरशवैों अथवा महाराष्ट्र के संतों का दृिष्‍टकोण कैसा 
था? चर्चा करें।

	 9.	 आपके विचार से जनसाधारण ने मीरा की याद को क्यों  
सरुक्षित रखा? 
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79 ईश्‍वर से अनरुाग

आइए करके देखें

	10. 	पता लगाए ँकि क्या आपके आस-पास भक्‍त‍ि परंपरा के संतों से जड़ुी 
हुई कोई दरगाह, गरुुद्वारा या मदंिर ह।ै इनमें से किसी एक को दखेने 
जाइए और बताइए कि वहाँ आपने क्या दखेा और सनुा।

	11.		 इस अध्याय में अनेक संत कवियों की रचनाओ ंके उद्धरण दिए गए 
हैं। उनकी कृतियों के बारे में और अधिक जानकारी प्राप्‍त करें और 
उनकी उन कविताओ ं को नोट करें, जो यहाँ नहीं दी गई हैं। पता 
लगाए ँकि क्या ये गाई जाती हैं। यदि हाँ, तो कैसे गाई जाती हैं और 
कवियों ने इनमें किन विषयों पर लिखा था।

	12.		 इस अध्याय में अनेक संत-कवियों के नामों का उल्लेख किया गया 
ह,ै परंत ु कुछ की रचनाओ ं को इस अध्याय में शामिल नहीं किया 
गया ह।ै उस भाषा के बारे में कुछ और जानकारी प्राप्‍त करें, जिसमें 
ऐसे कवियों ने अपनी कृतियों की रचना की। क्या उनकी रचनाए ँगाई 
जाती थीं? उनकी रचनाओ ंका विषय क्या था?
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80हमारे अतीत–2

?

7

पता लगाए ँकि पिछले  
दस सालों में कितने नए  
राज्य बनाए गए हैं। क्या  
इनमें से प्रत्येक राज्य एक 
अलग क्षेत्र ह?ै

लोगों का वर्णन करने का एक सबसे सामान्य तरीका ह ै उनकी बोलचाल 
की भाषा से उन्हें परिभाषित करना। जब हम किसी व्यक्‍ति‍ को तमिल या 
उड़िया कहते हैं, तो आमतौर पर इसका अर्थ होता ह ैकि वह तमिल अथवा 
उड़िया भाषा बोलता ह ैऔर तमिलनाडु या उड़ीसा में रहता ह।ै इसी तरह 
से हम प्रत्येक क्षेत्र को कुछ खास किस्म के भोजन, वस्‍त्र, काव्य, नतृ्य, 
संगीत और चित्रकला से जोड़ा करते हैं। कभी-कभी हम इन अस्मिताओ ं
को मान कर चलते हैं और साेचते हैं कि ये यगु-यगुांतरों से अस्तित्व में 
हैं। किंत ु भिन्न-भिन्न क्षेत्रों के बीच विभाजक सीमाओ ं के बनने में समय 
की भमूिका रही ह।ै जिन्हें हम आज क्षेत्रीय संस्कृतिय ाँ समझते हैं, वे समय 
के साथ-साथ बदली हैं (और सच तो यह ह ै कि आज भी बदल रही हैं)। 
ये क्षेत्रीय संस्कृतिय ाँ जटिल प्रक्रिया से विकसित हुई हैं। इस प्रक्रिया के 
तहत स्थानीय परंपराओ ं और उपमहाद्वीप के अन्य भागों के विचारों के  
आदान-प्रदान ने एक-दसूरे को संपन्न बनाया ह।ै जैसा कि हम दखेेंगे, 
कुछ परंपराए ँ तो कुछ विशषे क्षेत्रों की अपनी हैं, जबकि कुछ अन्य  
भिन्न-भिन्न क्षेत्रों में एक समान प्रतीत होती हैं। परंत ुइसके अतिरिक्‍त, कुछ 
अन्य परंपराए ँ एक खास इलाके के परुाने रीति-रिवाजों से तो निकली हैं, 
परंत ुअन्य क्षेत्रों में जाकर उन्होंने एक नया रूप ले लिया ह।ै

चेर और मलयालम भाषा का विकास
आइये, भाषा और क्षेत्र के बीच अतंःसंबंध के एक उदाहरण से अपना 
विश्‍लेषण प्रारंभ करें। महोदयपरुम का चरे राज्य प्रायद्वीप के दक्षिणी-
पश्‍च‍िमी भाग में, जो आज के केरल राज्य का एक हिस्सा ह,ै नौवीं शताब्दी 
में स्थापित किया गया। संभवतः मलयालम भाषा इस इलाके में बोली जाती 
थी। शासकों ने मलयालम भाषा एवं लिपि का प्रयोग अपने अभिलेखों में 

क्षेत्रीय संस क्ृ तियों का निर म्ाण
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?
पता लगाए ँकि आपके  
घर में आप जो  
भाषा/भाषाए ँबोलते हैं, 
उसका/उनका लेखन में 
सर्वप्रथम कब प्रयोग  
हुआ होगा।   

चित्र 1
मलयालम में रचित  
आरंभिक केरल का  
एक अभिलेखकिया। वस्तुतः इस भाषा का प्रयोग उपमहाद्वीप के सरकारी अभिलेखों में 

किसी क्षेत्रीय भाषा के प्रयोग के सबसे पहले उदाहरणों में से एक ह।ै
साथ-साथ चरे लोगों ने संस्कृ त की परंपराओ ंसे भी बहुत कुछ ग्रहण 

किया। केरल का मदंिर-रंगमचं, जिसकी परंपरा इस यगु तक खोजी जा सकती 
ह,ै संस्कृ त के महाकाव्यों पर आधारित था। मलयालम भाषा की पहली 
साहित्यिक कृतियाँ, जो लगभग बारहवीं शताब्दी की बताई जाती हैं, प्रत्यक्ष 
रूप से संस्कृ त की ऋणी हैं। यह भी एक काफ़ी रोचक तथ्य ह ैकि चौदहवीं 
शताब्दी का एक ग्रंथ लीला तिलकम, जो व्याकरण तथा काव्यशास्‍त्र विषयक 
ह ै‘मणिप्रवालम’ शलैी में लिखा गया था। मणिप्रवालम का शाब्दिक अर्थ 
ह ै– हीरा और मूगँा, जो यहाँ दो भाषाओ ं– संस्कृ त तथा क्षेत्रीय भाषा – क 
साथ-साथ प्रयोग की ओर संकेत करता ह।ै

शासक और धार्मिक परंपराए ँ– जगन्नाथी सपं्रदाय
अन्य क्षेत्रों में क्षेत्रीय संस्कृतिय ाँ, क्षेत्रीय धार्मिक परंपराओ ं से विकसित हुई 
थीं। इस प्रक्रिया का सर्वोत्तम उदाहरण ह–ै परुी, उड़ीसा में जगन्नाथ का संप्रदाय 
(जगन्नाथ का शाब्दिक अर्थ ह,ै दनुिया का मालिक जो विष्णु का पर्यायवाची 
ह)ै। आज तक जगन्नाथ की काष्‍ठ प्रतिमा, स्थानीय 
जनजातीय लोगों  द्वारा बनाई जाती ह ै जिससे यह तात्पर्य 
निकलता ह ै कि जगन्नाथ मलूतः एक स्थानीय दवेता थे, 
जिन्हें आग ेचलकर विष्णु का रूप मान लिया गया।

बारहवीं शताब्दी में गंग वंश के एक अत्यंत प्रतापी 
राजा अनंतवर्मन ने परुी में परुुषोत्तम जगन्नाथ के लिए एक 
मदंिर बनवाने का निश्‍चय किया। उसके बाद 1230 में राजा 
अनंगभीम ततृीय ने अपना राज्य परुुषोत्तम जगन्नाथ को 
अर्पित कर दिया और स्वय को जगन्नाथ का ‘प्रतिनियकु्‍त’ 
घोषित किया।

चित्र 2
बालभद्र, सभुद्रा और 
जगन्नाथ की लघ ुमरू्त्तियाँ, 
तालपत्र की पांडुलिपि,  
उड़ीसा
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ज्यों-ज्यों इस मदंिर को तीर्थस्थल यानी तीर्थ 
यात्रा के कें द्र के रूप में महत्त्व प्राप्‍त होता गया, 
सामाजिक तथा राजनीतिक मामलों में भी इसकी 
सत्ता बढ़ती गई। जिन्होंने भी उड़ीसा को जीता, 
जैसे मगु़ल, मराठे और अगँ्रेज़ी ईस्ट इडंिया कंपनी, 
सबने इस मदंिर पर अपना नियत्रण स्थापित करने 
का प्रयत्न किया। वे सब यह महससू करते थे कि 
मदंिर पर नियत्रण प्राप्‍त करने से स्थानीय जनता में 
उनका शासन स्वीकार्य हो जाएगा।

राजपूत और शूरवीरता की परंपराएँ
उन्नीसवीं शताब्दी में ब्रिटिश लोग उस क्षेत्र को 
जहाँ आज का अधिकाँश राजस्थान स्थित ह,ै 
राजपतूाना कहते थे। इससे यह समझा जा सकता 

ह ै कि वह एक ऐसा प्रदशे था, जहाँ केवल अथवा प्रमखु रूप से राजपतू 
ही रहा करते थे, लेकिन यह बात आशंिक रूप से ही सत्य ह।ै ऐसे अनेक 
समहू थे (और आज भी हैं), जो उत्तरी तथा मध्यवर्ती भारत के अनेक क्षेत्रों 
में अपने आपको राजपतू कहते हैं। यह भी सच ह ैकि राजस्थान में राजपतूों 
के अलावा अन्य लोग भी रहते हैं। तथापि, अकसर यह माना जाता ह ैकि 
राजपतूों ने राजस्थान को एक विशिष्‍ट संस्कृति  प्रदान की।

ये सांस्कृतिक  परंपराएँ वहाँ के 
शासकों के आदर्शों तथा अभिलाषाओ ं
के साथ घनिष्‍ठता से जड़ुी हुई थीं। 
लगभग आठवीं शताब्दी से आज 
के राजस्थान के अधिकांश भाग पर 
विभिन्न परिवारों के राजपूत राजाओ ं
का शासन रहा। पथृ्वीराज (अध्याय 2) 
एक ऐसा ही शासक था। ये शासक ऐसे 
शरूवीरों के आदर्शों को अपने हृदय में  

चित्र 3
जगन्नाथ मदंिर, परुी 

चित्र 4
बीकानेर के राजकुमार राजसिह
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संजोए रखते थे, जिन्होंने रणक्षेत्र में बहादुरी से लड़ते हुए अकसर मृत्यु 
का वरण किया, मगर पीठ नहीं दिखाई। राजपूत शूरवीरों की कहानियाँ 
काव्यों एवं गीतों में सुरक्षित हैं ये विशेष रूप से प्रशिक्षित चारण-भाटों 
द्वारा गाई जाती हैं। ये काव्य एवं गीत ऐसे शूरवीरों की स्मृति को सुरक्षित 
रखते थे और उनसे यह आशा की जाती थी कि वे अन्य जनों को भी 
उन शूरवीरों का अनुकरण करने के लिए प्रेरित एवं प्रोत्साहित करेंगे। 
साधारण जन भी इन कहानियों से आकर्षित होते थे। इन कहानियों में 
अकसर नाटकीय स्थितियों और स्वामीभक्‍ति, मित्रता, प्रेम, शौर्य, क्रोध 
आदि प्रबल संवेगों का चित्रण होता था। 

क्‍या स्‍त्र‍ियों काे भी इन कहानियों में स्‍थान प्राप्‍त था? कहीं-कहीं  
यह चित्रित किया गया ह ै कि स्‍त्रियाँ अपने शरूवीर पतियों का  
जीवन-मरण, दोनों में अनसुरण करती थीं। सती प्रथा यानी विधवाओ ं 

मानचित्र 1
वह क्षेत्र जिनकी इस  
अध्याय में चर्चा की  
गई ह।ै
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द्वारा अपने मतृक पतियों की चिता पर जि़ंदा जल जाने की प्रथा का भी 
कुछ कहानियों में उल्लेख पाया जाता ह।ै इस प्रकार जो लोग शरूवीरता के 
आदर्शों का पालन करते थे, उन्हें अकसर इस आदर्श के लिए अपने जीवन 
का बलिदान करना होता था। 

क्षेत्रीय सीमांतों से परे – कत्थक नतृ्य की कहानी
यदि शरूवीरता की परंपराए ँ भिन्न-भिन्न क्षेत्रों में भिन्न-भिन्न रूपों में मिल 
सकती हैं, तो नतृ्य के विषय में भी यही सच ह।ै आइए, नतृ्य के एक रूप, 
कत्थक, के इतिहास को दखेें। यह नतृ्य शलैी उत्तर भारत के अनेक भागों से 
जड़ुी ह।ै ‘कत्थक’ शब्द ‘कथा’ शब्द से निकला ह,ै जिसका प्रयोग संस्कृ त 
तथा अन्य भाषाओ ंमें कहानी के लिए किया जाता ह।ै कत्थक मलू रूप से 
उत्तर भारत के मदंिरों में कथा यानी कहानी सनुाने वालों की एक जाति थी। 
ये कथाकार अपने हाव-भाव तथा संगीत से अपने कथावाचन को अलंकृत 
किया करते थे। पंद्रहवीं तथा सोलहवीं शताब्दियों में भक्‍ति आदंोलन के 
प्रसार के साथ कत्थक एक विशिष्‍ट नतृ्य शलैी का रूप धारण करने लगा। 
राधा-कृष्ण के पौराणिक आख्यान (कहानियाँ) लोक नाट्य के रूप में प्रस्तुत 
किए जाते थे, जिन्हें ‘रासलीला’ कहा जाता था। रासलीला में लोक नतृ्य के 
साथ कत्थक कथाकार के मलू हाव-भाव भी जड़ेु होते थे।

मगु़ल बादशाहों और उनके अभिजातों के शासनकाल में कत्थक नतृ्य 
राजदरबार में प्रस्तुत किया जाता था, जहाँ इस नतृ्य ने अपने वर्तमान अभिलक्षण 
अर्जित किए और वह एक विशिष्‍ट नतृ्य शलैी के रूप में विकसित हो गया। 
आगे चलकर यह दो परंपराओ ंअर्थात ् ‘घरानों’ में फूला-फला: राजस्थान 

(जयपरु) के राजदरबारों में और 
लखनऊ में। अवध के अतंिम 
नवाब वाजिदअली शाह के 
संरक्षण में यह एक प्रमखु कला-
रूप में उभरा। 1850 –1875 के 
दौरान यह नतृ्य शलैी के रूप में 
इन दो क्षेत्रों में ही नहीं, बल्कि 
आज के पंजाब, हरियाणा, जम्मू 
और कश्मीर, बिहार तथा मध्य 

?
पता लगाए ँकि क्या 
आपके नगर/गाँव में 
शरूवीरों/वीरांगनाओ ं 
की पंरपरा रही ह?ै 
यदि हाँ, तो ये  
परंपराए ँराजपतूों के 
वीरतापरू्ण आदर्शों से 
कितनी समान या  
भिन्न हैं?

चित्र 5
नतृ्य की कक्षा,
लक्ष्मण मदंिर, खजरुाहो
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प्रदशे के निकटवर्ती इलाकों में भी पक्के  तौर पर संस्थापित हो गया। इसकी 
प्रस्तुति में क्लिष्‍ट तथा द्रुत पद संचालन, उत्तम वेशभषूा तथा कहानियों के 
प्रस्तुतीकरण एवं अभिनय पर ज़ाेर दिया जाने लगा। 

अनेक अन्य सांस्कृतिक  गतिविधियों की तरह कत्थक को भी उन्नीसवीं 
तथा बीसवीं शताब्दियों में अधिकाँश ब्रिटिश प्रशासकों ने नापसदं किया। फिर भी 
यह ‘जीवित’ बचा रहा और गणिकाओ ंद्वारा पशे किया जाता रहा। स्वततं्रता 
की प्राप्‍त‍ि के बाद तो दशे में इस ेछह ‘शास्‍त्रीय’ नतृ्य रूपों में मान्यता मिल गई। 

शास्‍त्रीय नतृ्य

किस कला रूप को ‘शास्‍त्रीय’ माना जाए? इस प्रश्‍न का उत्तर दनेा अकसर बहुत 
कठिन होता ह।ै क्या हम उस रूप या शलैी को ‘शास्‍त्रीय’ कहते हैं, जिसका 
विषय धार्मिक हो? अथवा क्या हम उस े शास्‍त्रीय इसलिए मानते हैं, 
क्योंकि उसके लिए अत्यधिक कौशल की आवश्यकता होती 
ह,ै जो कई वर्षों के लंबे प्रशिक्षण स े ही प्राप्‍त होता ह।ै 
अथवा यह शास्‍त्रीय इसलिए ह,ै क्योंकि यह निर्धारित 
नियमों के अनसुार ही प्रदर्शित या प्रस्तुत किया जाता 
ह ै और उसमें विभिन्नताओ ं को प्रोत्साहन नहीं 
दिया जाता ह?ै ये ऐस ेप्रश्‍न हैं, जिन पर हमें विचार 
करने की आवश्यकता ह।ै यह भी स्मरणीय ह ै 
कि बहुत-स ेऐस ेनतृ्य-रूपों में, जिन्हें ‘लोकनतृ्य’ की 
श्रेणी में रखा गया ह,ै व े विशिष्‍टताए ँपाई जाती हैं, 
जिन्हें ‘शास्‍त्रीय’ रूपों का विशिष्‍ट लक्षण बताया 
जाता ह।ै यद्यपि ‘शास्‍त्रीय’ विशषेण का प्रयोग उन 
कला रूपों की श्रेष्‍ठता का सचूक हो सकता ह,ै फिर 
भी यह हमशेा शब्दशः सही नहीं होता ह।ै

अन्य नतृ्य-रूप, जिन्हें इस समय शास्‍त्रीय माना 
जाता ह,ै निम्नलिखित हैं:

भरतनाट्यम ्(तमिलनाडु)
कथाकली (केरल)
ओडिसी (उड़ीसा)
कुचिपड़ुि (आधं्र प्रदशे)
मणिपरुी (मणिपरु) 

? इनमें से किसी एक नतृ्य-रूप के बारे में अधिक जानकारी प्राप्‍त करें।

चित्र 6
कत्थक नतृ्यांगनाए,ँ एक दरबारी चित्र
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सरंक्षकों के लिए चित्रकला – लघुचित्रों की परंपरा
एक अन्य परंपरा जो कई रीतियों से विकसित हुई, वह थी लघचुित्रों की 
परंपरा। लघचुित्र (जैसा कि उनके नाम से पता चलता ह)ै छोटे आकार के 
चित्र होते हैं, जिन्हें आमतौर पर जल रंगों से कपड़े या कागज़ पर चित्रित 
किया जाता ह।ै प्राचीनतम लघचुित्र, तालपत्रों अथवा लकड़ी की तख्तियों 
पर चित्रित किए गए थे। इनमें से सर्वाधिक सुंदर चित्र, जो पश्‍च‍िम भारत 
में पाए गए जैन ग्रंथों को सचित्र बनाने के लिए प्रयोग किए गए थे। मगु़ल 
बादशाह अकबर, जहाँगीर और शाहजहाँ ने अत्यंत कुशल चित्रकारों को 
संरक्षण प्रदान किया था, जो प्राथमिक रूप से इतिहास और काव्यों की 
पाण्डुलिपियाँ चित्रित करते थे। ये पांडुलिपियाँ आमतौर पर चटक रंगों में 

चित्रित की जाती थीं और उनमें दरबार के दृश्य, 
लड़ाई तथा शिकार के दृश्य और सामाजिक 
जीवन के अन्य पहल ू चित्रित किए जाते थे। 
अकसर उपहार के तौर पर भी इन चित्रों का 
आदान-प्रदान किया जाता था और ये कुछ  
गिने-चनेु लोगों – बादशाह और उनके घनिष्‍ठ 
जनों – द्वारा ही दखे ेजा सकते थे।

मगु़ल साम्राज्य के पतन के साथ अनेक 
चित्रकार मगु़ल दरबार छोड़कर नए उभरने वाले 
क्षेत्रीय राज्यों के दरबारों में चले गए। परिणामस्वरूप 
मगुलों की कलात्मक रुचियों ने दक्षिण के क्षेत्रीय 
दरबारों और राजस्थान के राजपतूी राजदरबारों 
को प्रभावित किया। लेकिन इसके साथ ही उन्होंने 
अपनी विशिष्‍ट विशषेताओ ंको सरुक्षित रखा और 
उनका विकास भी किया। मगु़ल उदाहरणों का 
अनसुरण करते हुए, शासकों तथा उनके दरबारों 
के दृश्य चित्रित किए जाने लगे। इनके साथ-साथ, 
मवेाड़, जोधपरु, बूंदी, कोटा और किशनगढ़ जैसे 
कें द्रों में पौराणिक कथाओ ंतथा काव्यों के विषयों 
का चित्रण बराबर जारी रहा। 

चित्र 7
शिकार के दौरान आराम  
करते हुए अकबर,  
मगु़ल लघचुित्र
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ऐसा ही एक अन्य क्षेत्र था, आधनुिक हिमाचल प्रदशे के इर्द-गिर्द हिमालय 
की तलहटी का इलाका। सत्रहवीं शताब्दी के बाद वाले वर्षों में, इस क्षेत्र में 
लघचुित्रकला की एक साहसपरू्ण एवं भावप्रवण शलैी का विकास हो गया, 
जिसे ‘बसोहली’ शलैी कहा जाता ह।ै यहाँ जो सबसे लोकप्रिय पसु्तक चित्रित 
की गई वह थी– भानदुत्त की रसमजंरी। 1739 में नादिरशाह के आक्रमण 
और दिल्ली विजय के परिणामस्वरूप मगु़ल कलाकार, मदैानी इलाकों की 

चित्र 8
होली खलेते हुए महाराणा  
राम सिह II, राजपतू  
लघचुित्र, कोटा

चित्र 9
कृष्ण, राधा और उसकी 
सखियाँ, पहाड़ी  
लघचुित्र, कांगड़ा
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अनिश्‍च‍ितताओ ंसे बचने के लिए पहाड़ी क्षेत्रों की ओर पलायन कर गए। 
उन्हें वहाँ जाते ही आश्रयदाता तैयार मिले, जिसके फलस्वरूप चित्रकारी की 
कांगड़ा शलैी विकसित हुई। अठारहवीं शताब्दी के मध्य भाग तक, कांगड़ा 
के कलाकारों ने एक नयी शलैी विकसित कर ली, जिसने लघ ु चित्रकारी 
में एक नई जान डाल दी। उनकी प्रेरणा का स्रोत, वहाँ की वैष्णव परंपराए ँ
थीं। ठंडे नीले और हरे रंगों सहित कोमल रंगों का प्रयोग और विषयों का 
काव्यात्मक निरूपण कांगड़ा शलैी की विशषेता थी।

स्मरण रह ेकि साधारण स्‍त्री-परुुष भी बर्तनों, दीवारों, कपड़ों, फ़र्श आदि 
पर अपनी कलाकृतियाँ चित्रित करते थे। कला के इन नमनूों में से कुछ ही बच 
पाते थे। इसके विपरीत लघचुित्र राजमहलों में सावधानीपरू्वक रख ेजाते थे, 
जिससे वे सदियों तक सरुक्षित रहें।

बंगाल – नज़दीक से एक नज़र 
एक क्षेत्रीय भाषा का विकास

जैसा कि हमने प्रारंभ में दखेा था, हम अकसर क्षेत्रों के नाम वहाँ के 
निवासियों द्वारा बोली जाने वाली भाषा के अनसुार निर्धारित करते हैं। 
इसलिए हम यह मान लेते हैं कि बंगाल में लोग हमशेा बंगाली (बंगला) 
ही बोलते थे। किंत ु यह एक दिलचस्प बात ह ै कि आज बंगाली, संस्कृ त 
से निकली हुई भाषा मानी जाती ह।ै प्रारंभिक (ईसा-परू्व प्रथम सहस्राब्दी के 
मध्य भाग के) संस्कृ त ग्रंथों के अध्ययन से यह पता चलता ह ै कि बंगाल 
के लोग संस्कृ त से उपजी हुई भाषाए ँनहीं बोलते थे। तो फिर नई भाषा का 
उद्भ्व कैसे हुआ?

चित्र 10
सबसे पहली बंगाली  
रामायण के तालपत्र की 
पांडुलिपि का एक पषृ्‍ठ
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ईसा परू्व चौथी-तीसरी शताब्दी से बंगाल और मगध (दक्षिण बिहार) के 
बीच वाणिज्यिक संबंध स्थापित होने लगे थे, जिसके कारण संभवतः संस्कृ त 
का प्रभाव बढ़ता गया होगा। चौथी शताब्दी के दौरान, गपु्‍तवंशीय शासकों 
ने उत्तरी बंगाल पर अपना राजनीतिक नियत्रण स्थापित कर लिया और वहाँ 
ब्राह्मणों को बसाना शरुू कर दिया। इस प्रकार गंगा की मध्यघाटी के भाषायी 
तथा सांस्कृतिक  प्रभाव अधिक प्रबल हो गए और सातवीं शताब्दी में चीनी 
यात्री ह्यून सांग ने यह पाया कि बंगाल में सर्वत्र संस्कृ त से संबंधित भाषाओ ं
का प्रयोग हो रहा था।

आठवीं शताब्दी से पाल शासकों के अतंर्गत एक क्षेत्रीय राज्य का उद्भ्व 
हो गया (अध्याय 2)। चौदहवीं से सोलहवीं शताब्दियों के बीच बंगाल पर 
सलु्तानों का शासन रहा, जो दिल्ली में स्थित शासकों से स्वतंत्र थे (अध्याय 3)। 
1586 में जब अकबर ने इस प्रदशे (बंगाल) को जीत लिया, तो उसे ‘सबूा’ 
माना जाने लगा। उस समय प्रशासन की भाषा तो फ़ारसी थी, लेकिन बंगाली 
एक क्षेत्रीय भाषा के रूप में विकसित हो रही थी। 

वस्तुतः पंद्रहवीं शताब्दी तक आते-आते उपभाषाओ ंतथा बोलियों का 
बंगाली समहू, एक सामान्य साहित्यिक भाषा के द्वारा एकबद्ध हो गया। यह 
साहित्यिक भाषा उस क्षेत्र के पश्‍च‍िमी भाग की बोलचाल की भाषा थी, 
जिसे अब पश्‍च‍िमी बंगाल कहा जाता ह।ै यद्यपि बंगाली का उद्भ्व संस्कृ त 
से ही हुआ ह,ै पर यह अपने क्रम विकास की अनेक अवस्थाओ ंसे गजुरी ह।ै 
इसके अलावा ग़ैर-संस्कृ त शब्दों का एक विशाल शब्द भडंार, जो जनजातीय 
भाषाओ,ं फ़ारसी और यरूोपीय भाषाओ ंसहित अनेक स्रोतों से इसे प्राप्‍त हुआ 
ह,ै आधनुिक बंगाली का एक हिस्सा बन गया ह।ै 

बंगाली के प्रारंभिक साहित्य को दो श्रेणियों में बाँटा जा सकता ह–ै एक 
श्रेणी, संस्कृ त की ऋणी ह ैऔर दसूरी, उससे स्वतंत्र ह।ै पहली श्रेणी में संस्कृ त 
महाकाव्यों के अनवुाद, ‘मगंलकाव्य’ (शाब्दिक अर्थों में शभु यानी मांगलिक 
काव्य, जो स्थानीय दवेी-दवेताओ ंसे संबंधित ह)ै, और भक्‍ति साहित्य जैसे–
गौड़ीय वैष्णव आदंोलन के नेता श्री चतैन्य दवे की जीवनियाँ (अध्याय 6) 
आदि शामिल हैं। 

दसूरी श्रेणी में नाथ साहित्य शामिल ह ै जैसे, मनैामती-गोपीचदं्र के 
गीत, धर्म ठाकुर की पजूा से संबंधित कहानियाँ, परीकथाए,ँ लोककथाए ँ 
और गाथागीत। 
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मैनामती, गोपीचंद्र और धर्म ठाकुर

नाथ लोग, संन्यासी होते थे जो तरह-तरह की यौगिक क्रियाए ँकरते थे। 
यह गीत-विशषे, जो अकसर अभिनीत किया जाता ह,ै यह बताता ह ै कि 

रानी मनैामती ने अपने पतु्र गोपीचदं्र को अनेक बाधाओ ंके समक्ष, संन्यास का 
मार्ग अपनाने को किस प्रकार प्रोत्साहित किया था। 

धर्म ठाकुर एक क्षेत्रीय लोकप्रिय दवे हैं, जिनकी पजूा अकसर एक पत्थर या 
काठ की मरू्ति के रूप में की जाती ह।ै 	

पीर
फ़ारसी भाषा का शब्द ह ै
जिसका अर्थ ह ै 
आध्यात्मिक मार्गदर्शक

?
आपके विचार से द्वितीय  
श्रेणी की कृतियाँ लिखित  
रूप में क्यों नहीं रखी  
जाती थीं?

पहली श्रेणी के ग्रंथों का काल-निर्णय करना अपेक्षाकत सरल ह,ै क्योंकि 
ऐसी अनेक पांडुलिपियाँ पाई गई हैं, जिनमें यह इगंित किया गया ह ैकि उनकी 
रचना पंद्रहवीं शताब्दी के उत्तरार्द्ध और अठारहवीं शताब्दी के मध्य भाग के 
बीच की गई थी। दसूरी श्रेणी की कृतियाँ मौखिक रूप से कही-सनुी जाती थीं, 
इसलिए उनका काल-निर्णय सही-सही नहीं किया जा सकता ह।ै वे खासतौर 
पर परू्वी बंगाल में लोकप्रिय थीं, जहाँ ब्राह्मणों का प्रभाव अपेक्षाकत कम था।

पीर और मंदिर
सोलहवीं शताब्दी से लोगों ने बड़ी संख्या में पश्‍च‍िम बंगाल के कम 
उपजाऊ क्षेत्रों को छोड़कर दक्षिण-परू्वी बंगाल के जंगली तथा दलदली 
इलाकों में प्रवास करना शरुू कर दिया था। ज्यों-ज्यों वे परू्व की ओर बढ़ते 
गए, वे जंगलों को साफ़ करके भमूि में धान की खतेी करने लगे। शनैः शनैः 
स्थानीय मछुआ तथा स्थानांतरीय खतेी करने वाले लोग, जो अकसर 
जनजातीय थे, किसानों के नए समदुायों में मिल गए।  

इन्हीं दिनों बंगाल पर मगु़लों का नियत्रण स्थापित हो गया था, जिन्होंने 
परू्वी डेल्टा प्रदशे के कें द्रीय भाग में स्थित ढाका नगर में अपनी राजधानी 
स्थापित की। अधिकारी और कर्मचारी लोग भमूि प्राप्‍त करके अकसर उस 
पर मसजिदें बना लेते थे, जो इन इलाकों के धार्मिक रूपांतरण के कें द्रों के रूप 
में काम आती थीं।  

प्रारंभ में बाहर से आकर यहाँ बसने वाले लोग इन अस्थिर परिस्थितियों 
में रहने के लिए कुछ व्यवस्था तथा आश्‍वासन चाहते थे। ये सखु-सवुिधाए ँ
तथा आश्‍वासन उन्हें समदुाय के नेताओ ंने प्रदान कीं। ये नेता शिक्षकों और 
निर्णायकों की भमूिकाए ँभी अदा करते थे। कभी-कभी ऐसा समझा जाता था, 
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कि इन नेताओ ंके पास अलौकिक शक्‍तियाँ हैं। स्नेह और आदर से लोग इन्हें 
पीर कहा करते थे।

इस पीर श्रेणी में संत या सफू़ी और अन्य धार्मिक महानभुाव, साहसी 
उपनिवेशी, दवेत्व प्राप्‍त सैनिक एवं योद्धा, विभिन्न हिदं ूएवं बौद्ध दवेी-दवेता 
और यहाँ तक कि जीवात्माए ँभी शामिल थे। पीरों की पजूा पद्धतियाँ बहुत 
ही लोकप्रिय हो गर्इं और उनकी मज़ारें बंगाल में सर्वत्र पाई जाती हैं। 

बंगाल में पंद्रहवीं शताब्दी के बाद वाले वर्षों में मदंिर बनाने का दौर 
ज़ोरों पर रहा, जो उन्नीसवीं शताब्दी में आकर समाप्‍त हो गया। हमने दखेा 
ह ै(अध्याय 2) कि मदंिर और अन्य धार्मिक भवन अकसर उन व्यक्‍तियों या 
समहूों द्वारा बनाए जाते थे, जो शक्‍तिशाली बन रह ेथे। वे इनके माध्यम से 
अपनी शक्‍ति तथा भक्‍तिभाव का प्रदर्शन करना चाहते थे। बंगाल में साधारण 
ईटंों और मिट्टी-गारे से अनेक मदंिर ‘निम्न’ सामाजिक समहूों जैसे काल ू
(तेली), कंसारी (घटंा धात ु के कारीगर) आदि के समर्थन से बने थे। यरूोप 
की व्यापारिक कंपनियों के आ जाने से नए आर्थिक अवसर पैदा हुए। इन 
सामाजिक समहूों से संबंधित अनेक परिवारों ने इन अवसरों का लाभ उठाया। 
जैसे-जैसे लोगों की सामाजिक तथा आर्थिक स्थिति सधुरती गई, उन्होंने इन 
स्मारकों के निर्माण के माध्यम से अपनी प्रस्थिति या प्रतिष्‍ठा की घोषणा कर 
दी। जब स्थानीय दवेी-दवेता, जो पहले गाँवों में छान-छप्पर वाली झोपड़ियों 

यहाँ दिए गए मदंिर की  
तलुना अध्याय 2 में दिए  
गए मदंिर से करें।

?

चित्र 11 (बाए)ँ
एक दोचाला छप्परदार  
झोंपड़ी

जीववाद
यह मानना कि  
पेड़-पौधों, जड़ वस्तुओ ं 
और प्राकृतिक घटनाओ ं 
में भी जीवात्मा ह।ै

चित्र 12 (दाए)ँ
एक चौचाला मदंिर
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में पजूे जाते थे, को ब्राह्मणों द्वारा मान्यता प्रदान कर दी गई तो उनकी प्रतिमाए ँ
मदंिरों में स्थापित की जाने लगीं। 

इन मदंिरों की शक्ल या आकृति बंगाल की छप्परदार झोपड़ियों की तरह 
‘दोचाला’ (दो छतों वाली) या ‘चौचाला’ (चार छतों वाली) होती थी। इसके 
कारण मदंिरों की स्थापत्य कला में विशिष्‍ट बंगाली शलैी का प्रार्दुभाव हुआ। 
अपेक्षाकत अधिक जटिल चौचाला यानी चार छतों वाली, ढाँच े में चार 
त्रिकोणीय छतें चार दीवारों पर रखी जाती थी, जो ऊपर तिर्यक रेखा या एक 
बिद ुतक जाती थीं। मदंिर आमतौर पर एक वर्गाकार चबतूरे पर बनाए जाते 
थे। उनके भीतरी भाग में कोई सजावट नहीं होती थी, लेकिन अनेक मंदिरों 
की बाहरी दीवारें चित्रकारियों, सजावटी टाइलोें अथवा मिट्टी की पट्टि‍यों से 
सजी होती थीं। कुछ मदंिरों में विशषे रूप से पश्‍च‍िम बंगाल के बांकुरा जि़ले में 
विष्णुपरु के मदंिरों में ऐसी सजावटें अत्यंत उत्कृष्‍ट  कोटि तक पहुचँ चकुी थीं।

चित्र 13
गोपियों के साथ कृष्ण, 
श्यामपरु मदंिर से पकी मिट्टी 
की एक पटिया, विष्णुपरु
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मछली, भोजन के रूप में 
परंपरागत भोजन संबंधी आदतें, आमतौर पर स्थानीय 
रूप से उपलब्ध खाद्य पदार्थों पर निर्भर करती हैं। बंगाल 
एक नदीय मदैान ह,ै जहाँ मछली और धान की उपज 
बहुतायत से होती ह।ै इसलिए यह स्वाभाविक ह ै कि इन 
दोनों वस्तुओ ंको गरीब बंगालियों की भोजन-सचूी में भी 
प्रमखु स्थान प्राप्‍त ह।ै मछली पकड़ना वहाँ का प्रमखु धधंा 
रहा ह ैऔर बंगाली साहित्य में मछली का स्थान-स्थान पर 
उल्लेख मिलता ह।ै इससे ज़्यादा और क्या होगा कि मदंिरों 
और बौद्ध विहारों की दीवारों पर जो मिट्टी की पट्टि‍याँ लगी 
हैं, उनमें भी मछलियों को साफ़ करते हुए और टोकरियों में 
भर कर बाज़ार ले जाते हुए दर्शाया गया ह।ै 

ब्राह्मणों को सामिष भोजन करने की अनमुति नहीं थी, 
लेकिन स्थानीय आहार में मछली की लोकप्रियता को दखेते 
हुए ब्राह्मण धर्म के विशषेज्ञों ने बंगाली ब्राह्मणों के लिए इस 
निषधे में ढील द ेदी। बहृद्धर्म परुाण, जो बंगाल में रचित तेरहवीं शताब्दी का 
संस्कृ त ग्रंथ हैं, ने स्थानीय ब्राह्मणों को कुछ खास किस्मों की मछली खाने 
की अनुमुति द ेदी।

चित्र 14
घरेल ूउपयोग के लिए  
मछली तैयार करते हुए, 
विशालक्ष्मी मदंिर से पकी  
मिट्टी का एक फलक, 
आरामबाग

      	   कल्पना करें

आप एक राजपतू राजकुमार हैं। आप अपनी कहानी 
किस प्रकार सनुाना पसंद करेंगे।
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बीज शब्द



शास्‍त्रीय

लघचुित्र

पीर

बोली



फिर से याद करें

	 1.	नि म्नलिखित में मले बैठाए:ँ 

अनंतवर्मन		क  रल
जगन्नाथ			  बंगाल
महोदयपरुम		  उड़ीसा
लीला तिलकम		क  ांगड़ा
मगंलकाव्य		  परुी
लघचुित्र			क   रल

	 2.	 मणिप्रवालम ्क्या ह?ै इस भाषा में लिखी पसु्तक का नाम बताए।ँ

	 3.		क त्थक के प्रमखु संरक्षक कौन थे?

	 4.	 बंगाल के मदंिरों की स्थापत्यकला के महत्त्वपरू्ण लक्षण क्या हैं?

आइए विचार करें

	 5.	 चारण-भाटों ने शरूवीरों की उपलब्धियों की उद्घ्ोषणा क्यों की?

	 6.	 हम जनसाधारण की तलुना में शासकों के सांस्कृतिक  रीति-रिवाजों 
के बारे में बहुत अधिक क्यों जानते हैं?

	 7.	वि जेताओ ंने परुी स्थित जगन्नाथ के मदंिर पर नियत्रण प्राप्‍त करने के 
प्रयत्न क्यों किए?

	 8.	 बंगाल में मंदिर क्यों बनाए गए?

आइए करके देखें

	 9.	 भवनों, प्रदर्शन कलाओ,ं चित्रकला के विशषे संदर्भ में अपने क्षेत्र की 
संस्कृति  के सर्वाधिक महत्त्वपरू्ण लक्षणों/विशषेताओ ंका वर्णन करें।
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	10.		 क्या आप (क) बोलने, (ख) पढ़ने, (ग) लिखने के लिए भिन्न-भिन्न 
भाषाओ ं का प्रयोग करते हैं? इनमें से किसी एक भाषा की किसी 
प्रमखु रचना के बारे में पता लगाए ँ और चर्चा करें कि आप इसे 
रोचक क्यों पाते हैं?

	11.		 उत्तरी, पश्‍च‍िमी, दक्षिणी, परू्वी और मध्य भारत से एक-एक राज्य 
चनुें। इनमें से प्रत्येक के बारे में उन भोजनों की सचूी बनाए,ँ जो 
आमतौर पर सभी के द्वारा खाए जाते हैं। आप उनमें कोई अतंर या 
समानताए ँपाए,ँ तो उन पर प्रकाश डालें।

	12.	 इनमें से प्रत्येक क्षेत्र से पाँच-पाँच राज्यों की एक-एक अन्य सचूी 
बनाए ँऔर यह बताए ँकि प्रत्येक राज्य में महिलाओ ंतथा परुुषों द्वारा 
आमतौर पर कौन-से वस्‍त्र पहने जाते हैं। अपने निष्कर्षों पर चर्चा करें।
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8 अठारहवीं शताब्दी में नए 
राजनीतिक गठन

यदि आप मानचित्र 1 और 2 को ध्यानपरू्वक दखेेंगे तो आपको पता 
चलेगा कि अठारहवीं शताब्दी के परू्वार्द्ध के दौरान उपमहाद्वीप में कुछ 
विशषे रूप से उल्लेखनीय घटनाए ँघटीं। गौर कीजिए कि कई स्वतंत्र राज्यों 
के उदय से मगु़ल साम्राज्य की सीमाए ँ किस तरह से बदलीं। आप यह भी 
दखेें कि 1765 तक एक अन्य शक्‍त‍ि यानी ब्रिटिश सत्ता ने परू्वी भारत के  
बड़े-बड़े हिस्सों को सफलतापरू्वक हड़प लिया था। ये मानचित्र हमें मानचित्र 1

अठारहवीं शताब्दी में नए 
राज्यों का गठन
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यह दर्शाते हैं कि अठारहवीं शताब्दी एक ऐसी अवधि थी, जब भारत में 
राजनीतिक परिस्थितियाँ अपेक्षाकृत एक छोटे से समयांतराल में बड़ी तेज़ी 
से अचानक बदलनी शरुू हो गई थीं। इस अध्याय में हम अठारहवीं शताब्दी 
के परू्वार्द्ध (मोटे तौर पर 1707 में जब औरंगजेब की मतृ्यु हुई थी, से 1761 
तक, जब पानीपत की तीसरी लड़ाई हुई) के दौरान उपमहाद्वीप में उत्पन्न हुई 
नई राजनीतिक शक्‍त‍ियों के बारे में पढ़ेंगे।

मुग़ल साम्राज्य और परवर्ती मुग़लों के लिए सकंट  
की स्थिति
अध्याय 4 में आपने दखेा था कि मगु़ल साम्राज्य अपनी सफलता की 
ऊँचाई पर किस प्रकार पहुचँा था और फिर सत्रहवीं शताब्दी के अतंिम 
वर्षों में उसके सामने तरह-तरह के संकट किस प्रकार खड़े होने लगे थे। ऐसा 
अनेक कारणों से हुआ। बादशाह औरंगजे़ब ने दक्कन में (1679 से) लंबी 

?
अध्याय 4 में तालिका 
1 दखेें। औरंगजे़ब के 
शासनकाल में  
किन-किन लोगों ने  
मगु़ल सत्ता को  
सबसे लंबे समय  
तक चनुौती दी।

मानचित्र 2
अठारहवीं शताब्दी के मध्य 
ब्रिटिश क्षेत्र
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लड़ाई लड़ते हुए साम्राज्य के सैन्य और वित्तीय संसाधनों को बहुत अधिक 
खर्च कर दिया था। 

औरंगजे़ब के उत्तराधिकारियों के शासनकाल में साम्राज्य के प्रशासन की 
कार्य-कुशलता समाप्‍त होने लगी और मनसबदारों के शक्‍त‍िशाली वर्गों को 
वश में रखना कें द्रीय सत्ता के लिए कठिन हो गया। सबेूदार के रूप में नियकु्‍त 
अभिजात अकसर राजस्व और सैन्य प्रशासन (दीवानी एवं फ़ौजदारी) दोनों 
कार्यालयों पर नियंत्रण रखते थे। इससे मगु़ल साम्राज्य के विशाल क्षेत्रों पर 
उन्हें विस्तृत राजनैतिक, आर्थिक और सैन्य शक्‍त‍ियाँ मिल गर्इं। जैसे-जैसे 
सबेूदारों ने प्रांतों पर अपना नियंत्रण सदुृढ़ किया, राजधानी में पहुचँने वाले 
राजस्व की मात्र में कमी आती गई।

उत्तरी तथा पश्‍चि‍मी भारत के अनेक हिस्सों में हुए ज़मींदारों और किसानों 
के विद्रोहों और कृषक आदंोलनों ने इन समस्याओ ंको और भी गंभीर बना 
दिया। कभी-कभी ये विद्रोह बढ़ते हुए करों के भार के विरुद्ध किए गए थे और 
कभी-कभी ये शक्‍त‍िशाली सरदारों के द्वारा अपनी स्थिति को सदुृढ़ बनाने की 
कोशिशें थीं। अतीत में भी विद्रोही समहूों ने मगु़ल सत्ता को चनुौती दी थी। 
परंत ुअब ऐसे समहूों ने क्षेत्र के आर्थिक संसाधनों का प्रयोग अपनी स्थितियों 
को मज़बतू करने के लिए किया। जिस तरह से धीरे-धीरे राजनैतिक व आर्थिक 
सत्ता, प्रांतीय सबेूदारों, स्थानीय सरदारों व अन्य समहूों के हाथों में आ रही 
थी, औरंगजे़ब के उत्तराधिकारी इस बदलाव को रोक न सके।

भरपूर फ़सल और खाली तिजोरियाँ

एक तत्कालीन लेखक ने साम्राज्य के वित्तीय दिवालियेपन का वर्णन इन शब्दों में 
किया ह:ै 
बड़े ज़मींदार निस्सहाय और निर्धन हो गए हैं। उनके किसान वर्ष में दो फ़सलें 
उगाते हैं, लेकिन उन्हें दोनों में से कुछ नहीं मिलता ह।ै उनके स्थानीय गमुाश्ते एक 
तरह से किसानों के हाथ की कठपतुली बने रहते हैं, जैसे कि स्वय किसान अपने 
ऋणदाता के वश में रहता ह,ै जब तक कि वह साहूकार का कज़ार् नहीं चकुा दतेा। 
इस प्रकार संपरू्ण व्यवस्था एवं प्रशासन इतना चकनाचरू हो चकुा ह ै कि यद्यपि 
किसान अपनी फ़सल के जरिए मानो सोना बटोरता ह,ै लेकिन उसके मालिक 
ज़मींदार को एक तिनके का टुकड़ा भी नहीं मिलता ह।ै ऐसी हालत में ज़मींदार 
सशस्‍त्र सेना कैसे रख सकते हैं, जिनकी उसस आशा की जाती ह?ै वे अपने 
सैनिकों को जो लड़ाई के समय उनके आगे-आगे चलते हैं और घड़ुसवारों को 
जो उनके ठीक पीछे चलते हैं, पसैा कहाँ से देंगे?
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चित्र 1
नादिरशाह का 1779  
का एक चित्र

इस आर्थिक व राजनीतिक संकट के बीच ईरान के शासक नादिरशाह ने 
1739 में दिल्ली पर आक्रमण किया और संपरू्ण नगर को लटू कर वह बड़ी 
भारी मात्रा में धन-दौलत ले गया। नादिरशाह के आक्रमण के बाद अफ़गान 
शासक अहमदशाह अब्दाली के आक्रमणों का ताँता लगा रहा। उसने तो 
1748 से 1761 के बीच पाँच बार उत्तरी भारत पर आक्रमण किया और 
लटूपाट मचाई।

नादिरशाह का दिल्ली पर आक्रमण

नादिरशाह के आक्रमण के परिणामस्वरूप दिल्ली में जो विध्वंस हुआ, उसका 
वर्णन समकालीन प्रेक्षकों ने किया था। इनमें से एक ने मगु़ल कोष से जिस तरह 
धन लटूा गया था, उसका वर्णन इस तरह से किया ह:ै 
साठ लाख रुपए और कई हज़ार सोने के सिक्के , लगभग एक करोड़ रुपए के 
सोने के बर्तन, लगभग पचास करोड़ रुपए के गहने, जवाहरात और अन्य चीजें़ 
ले गया, जिनमें से कुछ तो इतनी बेशकीमती थीं कि दनुिया में उनका मकुाबला 
कोई नहीं कर सकता ह,ै जैसे– तख्ते ताउस यानी मयरू सिंहासन।

एक अन्य वतृ्तांत में दिल्ली पर आक्रमण के प्रभाव का वर्णन मिलता है:
जो कभी मालिक थे, अब बड़ी दर्दनाक हालत में आ गए। जिन्हें कभी भरपरू 
आदर-इज़्ज़त दी जाती थी, उन्हें अब प्यास बझुाने के लिए पानी भी नहीं 
मिलता। अलग-थलग पड़े लोगों को उनके कोनों से खींचकर बाहर निकाल दिया 
गया। दौलतमदंों को भिखारी बना दिया गया। जो शौकीन लोग कभी तरह-तरह 
के सुंदर कपड़े पहनकर पोशाकों का नया-नया फैशन चलाते थे, अब नंगे घमूने 
लगे, और जिनके पास ज़मीन-जायदाद की कोई कमी नहीं थी, वे अब बेघर हो 
गए... नया शहर (शाहजहाँनाबाद) अब मलबे का ढेर बन गया। (नादिरशाह ने) 
तब शहर के परुाने मोहल्लों पर हमला बोला और वहाँ की सारी की सारी दनुिया 
को तबाह कर डाला... 

साम्राज्य पर सब ओर से दबाव तो पड़ ही रहा था, अभिजातों के विभिन्न 
समहूों की पारस्परिक प्रतिद्वंद्विता ने उसे और भी कमज़ोर बना डाला। ये  
अभिजात दो बड़े गटुों में बँटे हुए थे – ईरानी और तरूानी (तरु्क  मलू के)। 
काफ़ी समय तक परवर्त्ती मगु़ल बादशाह इनमें से एक या दसूरे समहू के हाथों 
की कठपतुली बने रह।े बेहद अपमानजनक स्थिति तब पैदा हो गई, जब 
दो मगु़ल बादशाहों – फर्रू ख़सियर (1713 –1719) और आलमगीर द्वितीय 
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(1754 –1759) की हत्या हो गई और दो अन्य बादशाहों, 
अहमदशाह (1748 –1754) और शाह आलम द्वितीय 
(1759–1816) को उनके अभिजातों ने अधंा कर दिया।

मगु़ल सम्राटों की सत्ता के पतन के साथ-साथ बड़े प्रांतों 
के सबेूदारों और बड़े ज़मींदारों ने उपमहाद्वीप के विभिन्न भागों 
में अपनी शक्‍त‍ि और प्रबल बना ली, जैसे अवध, बंगाल और 
हदैराबाद। 

राजपूत
बहुत-से राजपूत घराने विशेष रूप से अम्बर और जोधपुर के 
राजघराने मगु़ल व्यवस्था में विशिष्‍टता के साथ सेवारत रह े
थे। बदले में उन्हें अपनी वतन जागीरों पर पर्याप्‍त स्वायत्तता 
का आनंद लेने की अनुमति मिली हुई थी। अब अठारहवीं 

शताब्दी में इन शासकों ने अपने आस-पास के इलाकों पर अपने नियंत्रण 
का विस्तार करने के लिए अपने हाथ-पाँव मारने शरुू किए। जोधपुर के 
राजा अजीत सिह ने भी मगु़ल दरबार की गुटीय राजनीति में अपने पैर 
फँसा दिए।

इन प्रभावशाली राजपतू घरानों ने गजुरात और मालवा के लाभदायक 
सबूों की सबेूदारी का दावा किया। जोधपरु के राजा अजीत सिह को गजुरात 
की सबेूदारी और अम्बर के सवाई राजा जयसिहं को मालवा की सबेूदारी मिल 
गई। बादशाह जहांदार शाह ने 1713 में इन राजाओ ंके इन पदों का नवीकरण 
कर दिया। उन्होंने अपने वतनों के पास-पड़ौस के शाही इलाकों के कुछ हिस्सों 
पर कब्ज़ा करने की भी कोशिशें की। जोधपरु राजघराने ने नागौर को जीत 

लिया और अपने राज्य में मिला लिया। 
दसूरी ओर अम्बर ने भी बूदंी के बड़े-बड़े 
हिस्सों पर अपना कब्ज़ा कर लिया। 
सवाई राजा जयसिहं ने जयपरु में अपनी 
नई राजधानी स्थापित की और उसे 
1722 में आगरा की सबेूदारी द ेदी गई। 
1740 के दशक से राजस्थान में मराठों 

चित्र 2
एक अभिजात के दरबार
में स्वागत करते हुए 
फर्रू ख़सियर

चित्र 3 चित्तौड़गढ़ किला, राजस्थान

कई राजपतू सरदारों ने पहाड़ियों 
की चोटियों पर किले बनाये, 
जो सत्ता के कें द्र बने। व्यापक 
किलेबंदी के साथ इन भव्य 
संरचनाओ ंमें नगर, महलें, मदंिर, 
व्यापारिक कें द्र, जल संग्रहण 
संरचनाए ँऔर अन्य इमारतें होती थीं। चित्तौडगढ़ किले में, तालाब, कुण्डी 
(कुए)ँ, बावली जैसे कई जल निकाय थे।
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कई राजपतू शासकों ने  
मगुलों का अधिराजत्व 
स्वीकार किया था लेकिन 
मवेाड़ एकमात्र ऐसा राजपतू 
राज्य था जिसने मगु़ल सत्ता 
को चनुौती दी थी। राणा 
प्रताप 1572 में उदयपरु 
तथा मवेाड़ के बड़े क्षेत्र पर 
नियत्रण के साथ मवेाड़ की 
राजगद्दी पर आसीन हुए। 
राणा के पास 
मगु़ल अधिराजत्व को 
स्वीकार करने के लिए कई 
दतूों को भजेा गया लेकिन 
वे अपने निर्णय पर दृढ़ रह।े

के अभियानों ने इन रजवाड़ों पर भारी दबाव डालना शरुू कर दिया, जिससे 
उनका अपना विस्तार आग ेहोने स ेरुक गया।

जयपुर के राजा जयसिहं

1732 के एक फारसी वतृ्तांत में राजा जयसिंह का वर्णन:

राजा जयसिह अपनी सत्ता की चरम सीमा पर थे। बारह वर्ष के लिए वे आगरा 

के सबेूदार रह ेऔर पाँच या छह वर्ष के लिए मालवा के। उनके पास विशाल 
सेना, तोपखाना तथा भारी मात्र में धन-संपदा थी। उनका प्रभाव दिल्ली से  
लेकर नर्मदा के तट तक फैला हुआ था।

चित्र 4
जयपरु में जंतर मतंर

अम्बेर के शासक सवाई 
जयसिंह ने दिल्ली, जयपरु, 
उज्जैन, मथरुा और 
वाराणसी में पांच खगोलीय 
वेधशालाओ ंका निर्माण 
किया। जंतर मतंर के नाम से 
विख्यात इन वधेशालाओ ंमें 
खगोलीय पिंडों के अध्ययन 
हते ुकई उपकरण हैं।

चित्र 5 
महेरानगढ़ क‍िला, जोधपरु

आज़ादी हासिल करना

सिक्ख

अध्याय 6 में आपने पढ़ा कि सत्रहवीं शताब्दी के दौरान सिक्ख एक 
राजनैतिक समदुाय के रूप में गठित हो गए। इससे पंजाब के क्षेत्रीय  
राज्य-निर्माण को बढ़ावा मिला। गरुु गोबिद सिंह ने 1699 में खालसा पंथ 
की स्थापना से परू्व और उसके पश्‍चात ्राजपतू व मगु़ल शासकों के खिलाफ़ 
कई लड़ाइयाँ लड़ीं। 1708 में गरुु गोबिद सिंह की मतृ्यु के बाद बंदा बहादरु 
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चित्र 7
महाराजा रणजीत सिंह  
की तलवार

के नेततृ्व में ‘खालसा’ ने मगु़ल सत्ता के खिलाफ़ विद्रोह किए। उन्होंने बाबा 
गरुु नानक और गरुु गोबिद सिंह के नामों वाले सिक्के  गढ़कर अपने शासन 
को सार्वभौम बताया। सतलजु और यमनुा नदियों के बीच के क्षेत्र में उन्होंने 
अपने प्रशासन की स्थापना की। 1715 में बंदा बहादरु को बंदी बना लिया 
गया और उसे 1716 में मार दिया गया।

अठारहवीं शताब्दी में कई योग्य नेताओ ंके नेततृ्व में सिक्खों ने अपने-
आपको पहले ‘जत्थों’ में, और बाद में ‘मिस्लों’ में संगठित किया। इन जत्थों 
और मिस्लों की संयकु्‍त सेनाए ँ‘दल खालसा’ कहलाती थीं। उन दिनों दल 
खालसा, बैसाखी और दीवाली के पर्वों पर अमतृसर में मिलता था। इन बैठकों 
में वे सामहूिक निर्णय लिए जाते थे, जिन्हें गरुमत्ता (गरुु के प्रस्ताव) कहा 
जाता था। सिक्खों ने राखी व्यवस्था स्थापित की, जिसके अतंर्गत किसानों 
से उनकी उपज का 20 प्रतिशत कर के रूप में लेकर बदले में उन्हें संरक्षण  
प्रदान किया जाता था।

चित्र 6  दसवें गरुु, गरुु गोबिद सिंह

?
खालसा से क्या अभिप्राय  
ह?ै क्या आपको याद ह ै 
कि इसके बारे में आपने  
अध्याय 6 में पढ़ा ह?ै

Chapter 8.indd   102 15-06-2022   15:09:57

Rationalised 2023-24



103 अठारहवीं शताब्दी में...

गरुु गोबिद सिह ने खालसा को प्रेरित किया था कि शासन उनके भाग्य 
में ह ै (राज करेगा खालसा)। अपने सनुियोजित संगठन के कारण खालसा, 
पहले मगु़ल सबेूदारों के खिलाफ़ और फिर अहमदशाह अब्दाली के खिलाफ़ 
सफल विरोध प्रकट कर सका। (अहमदशाह अब्दाली ने मगु़लों से पंजाब 
का समदृ्ध प्रांत और सरहिदं की सरकार को अपने कब्जे़ में कर लिया था।) 
खालसा ने 1765 में अपना सिक्का गढ़कर सार्वभौम शासन की घोषणा की। 
यह महत्त्वपरू्ण ह ैकि सिक्के  पर उत्कीर्ण शब्द वही थे, जो बंदा बहादरु के समय 
में खालसा के आदशेों में पाए जाते हैं।

अठारहवीं शताब्दी के अतंिम भाग में सिक्ख इलाके सिध ुसे यमनुा तक 
फैले हुए थे, यद्यपि ये विभिन्न शासकों में बँटे हुए थे। इनमें से एक शासक 
महाराजा रणजीत सिह ने विभिन्न सिक्ख समहूों में फिर से एकता कायम 
करके 1799 में लाहौर को अपनी राजधानी बनाया। 

मराठा
मराठा राज्य एक अन्य शक्‍त‍िशाली क्षेत्रीय राज्य था, जो मगु़ल शासन 
का लगातार विरोध करके उत्पन्न हुआ था। शिवाजी (1627–1680) ने 
शक्‍त‍िशाली योद्धा परिवारों (दशेमखुों) की सहायता से एक स्थायी राज्य की 
स्थापना की। अत्यंत गतिशील कृषक-पशचुारक (कुनबी) मराठों की सेना 
के मखु्य आधार बन गए। शिवाजी ने प्रायद्वीप में मगु़लों को चनुौती दनेे के 
लिए इस सैन्य-बल का प्रयोग किया। शिवाजी की मतृ्यु के पश्‍चात,् मराठा 
राज्य में प्रभावी शक्‍त‍ि, चितपावन ब्राह्मणों के एक परिवार के हाथ में रही, 
जो शिवाजी के उत्तराधिकारियों के शासनकाल में ‘पेशवा’ (प्रधानमतं्री) के 
रूप में अपनी सवेाए ँदतेे रह।े पणु ेमराठा राज्य की राजधानी बन गया।

पेशवाओ ंकी दखेरेख में मराठों ने एक अत्यंत सफल सैन्य संगठन का 
विकास कर लिया। उनकी सफलता का रहस्य यह था कि वे मगु़लों के 
किलाबंद इलाकों से टक्कर न लेते हुए, उनके पास से चपुचाप निकलकर 
शहरों-कस्बों पर हमला बोलते थे और मगुल सेना से ऐसे मदैानी इलाकों में 
मठुभड़े लेते थे; जहाँ रसद पाने और कुमक आने के रास्ते आसानी से रोके 
जा सकते थे।

1720 से 1761 के बीच, मराठा साम्राज्य का काफ़ी विस्तार हुआ। उसने 
शनैः-शनैः और काफ़ी सफलतापरू्वक मगुल साम्राज्य की सत्ता को क्षति 

17वीं सदी के अतं तक 
दक्कन में शिवाजी के  
नेततृ्व में एक शक्‍त‍िशाली 
राज्य के उदय की शरुुआत 
हुई, जिससे अतंतः एक 
मराठा राज्य की स्थापना हुई। 
शिवाजी का जन्म 1630 
में शाहजी और जीजाबाई 
से हुआ। अपनी माता और 
अभिभावक दादा कोंडदवे 
के मार्ग निर्देशन में शिवाजी 
कम उम्र में ही विजयपथ पर 
निकल पड़े। जावली पर कब्जे़ 
ने उन्हें मवाला पठारों का 
अविवादित मखुिया बना दिया 
जिसने उनके क्षेत्र-विस्तार का 
पथ प्रशस्त किया। बीजापरु 
और मगुलों के खिलाफ उनके 
कारनामों ने उन्हें विख्यात 
व्यक्‍त‍ित्व बना दिया। वे 
अपने विरोधियों के खिलाफ 
प्रायः गरुिल्ला यदु्धकला का 
प्रयोग करते थे। चौथ और 
सरदशेमखुी पर आधारित 
राजस्व संग्रह प्रणाली की 
सहायता से उन्होंने एक 
मज़बतू मराठा राज्य  
की नींव रखी। 

चित्र 8 शिवाजी का रूपचित्र
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104हमारे अतीत–2

पहुचँाई। 1720 के दशक तक मालवा और गजुरात मगु़लों से छीन लिए गए। 
1730 के दशक तक, मराठा नरेश को समस्त दक्कन प्रायद्वीप के अधिपति के 
रूप में मान्यता मिल गई और साथ ही इस क्षेत्र पर चौथ और सरदेशमुखी 
कर वसलूने का अधिकार भी मिल गया।

1737 में दिल्ली पर धावा बोलने के बाद मराठा प्रभतु्व की सीमाए ँतेज़ी 
से बढ़ीं। वे उत्तर में राजस्थान और पंजाब, परू्व में बंगाल और उड़ीसा तथा 
दक्षिण में कर्नाटक और तमिल एवं तेलगु ुप्रदशेों तक फैल गर्इं। इन क्षेत्रों को 
औपचारिक रूप से मराठा साम्राज्य में सम्मिलित नहीं किया गया, मगर मराठा 
प्रभसुत्ता को स्वीकार करने के तरीके के रूप में उनसे भेंट की रकम ली जाने 
लगी। साम्राज्य के इस विस्तार से उन्हें संसाधनों का भडंार तो मिल गया, मगर 
उसके लिए उन्हें कीमत भी चकुानी पड़ी। मराठों के सैन्य अभियानों के कारण 
अन्य शासक भी उनके खिलाफ़ हो गए। परिणामस्वरूप मराठों को 1761 में 
पानीपत की तीसरी लड़ाई में अन्य शासकों से कोई सहायता नहीं मिली।

अतंहीन सैन्य अभियानों के साथ-साथ मराठों ने एक प्रभावी प्रशासन 
व्यवस्था तैयार की। जब किसी इलाके पर एक बार विजय अभियान परूा 
हो जाता था और मराठों का शासन सरुक्षित हो जाता था, तो वहाँ स्थानीय 
परिस्थितियों को ध्यान में रखते हुए धीरे-धीरे भ-ूराजस्व की माँग की गई। 
कृषि को प्रोत्साहित किया गया और व्यापार को पनुर्जीवित किया गया। इससे 
सिंधिया, गायकवाड़ और भोंसले जैसे मराठा सरदारों को शक्‍त‍िशाली सेनाए ँ
खड़ी करने के लिए संसाधन मिल सके। 1720 के दशक में मालवा में मराठा 
अभियानों ने उस क्षेत्र में स्थित शहरों के विकास व समदृ्धि को कोई हानि 
नहीं पहुचँाई। उज्जैन सिंधिया के संरक्षण में और इदंौर होल्कर के आश्रय में 
फलता-फूलता रहा। ये शहर हर तरह से बड़े और समदृ्धिशाली थे और वे 
महत्त्वपरू्ण वाणिज्यिक और सांस्कृति क कें द्रों के रूप में कार्य कर रह ेथे। मराठों 
द्वारा नियंत्रित इलाकों में व्यापार के नए मार्ग खलेु। चदंरेी के क्षेत्र में उत्पादित 
रेशमी वस्‍त्रों को मराठों की राजधानी पणु ेमें नया बाज़ार मिला। बरुहानपरु 
पहले आगरा और सरूत के बीच की धरुी पर ही अपने व्यापार में संलग्न 
था, लेकिन अब उसने अपने वाणिज्यिक भीतरी क्षेत्र को बढ़ाकर दक्षिण 
में पणु ेऔर नागपरु को तथा परू्व में लखनऊ तथा इलाहाबाद को शामिल  
कर लिया था।

चौथ
ज़मींदारों द्वारा वसलेू जाने 
वाले भ-ूराजस्व का 25 
प्रतिशत। दक्कन में इनको 
मराठा वसलूते थे।

सरदेशमुखी
दक्कन में मखु्य राजस्व 
संग्रहकर्त्ता को दिए जाने  
वाले भ-ूराजस्व का  
9–10 प्रतिशत हिस्सा।

बाज़ी राव प्रथम, जो  
बाजीराव बल्लाल के नाम 
से भी जाने जाते हैं, पेशवा 
बालाजी विश्‍वनाथ के पतु्र थे। 
वह एक महान मराठा सेनापति 
थे। उन्हें विंध्य  
के पार मराठा राज्य के 
विस्तार का श्रेय प्राप्‍त ह ै 
तथा वे मालवा, बुंदलेखडं, 
गजुरात और परु्तगालियों  
के खिलाफ सैन्य  
अभियानों के लिए भी  
जाने जाते हैं।

Chapter 8.indd   104 15-06-2022   15:09:58

Rationalised 2023-24



105 अठारहवीं शताब्दी में...

जाट
अन्य राज्यों की तरह जाटों ने भी सत्रहवीं और अठारहवीं शताब्दियों में 
अपनी सत्ता सदुृढ़ की। अपने नेता चड़ूामन के नेततृ्व में उन्होंने दिल्ली के 
पश्‍च‍िम में स्थित क्षेत्रों पर अपना नियंत्रण कर लिया। 1680 के दशक तक 
आते-आते उनका प्रभतु्व दिल्ली और आगरा के दो शाही शहरों के बीच 
के क्षेत्र पर होना शरुू हो गया। वस्तुतः कुछ अर्से के लिए वे आगरा शहर के 
अभिरक्षक ही बन गए।

जाट, समदृ्ध कृषक थे और उनके प्रभतु्व-क्षेत्र में पानीपत तथा बल्लभगढ़ 
जैसे शहर महत्त्वपरू्ण व्यापारिक कें द्र बन गए। सरूजमल के राज में भरतपरु 
शक्‍त‍िशाली राज्य के रूप में उभरा। 1739 में जब नादिरशाह ने दिल्ली पर 
हमला बोलकर उसे लटूा, तो दिल्ली के कई प्रतिष्‍ठ‍ित व्यक्‍त‍ियों ने भरतपरु 
में शरण ली। नादिरशाह के पतु्र जवाहिरशाह के पास तीस हज़ार सैनिक थे। 
उसने बीस हज़ार अन्य सैनिक मराठाओ ंसे लिए, पंद्रह हज़ार सैनिक सिक्खों 
से लिए और इन सबके बलबतेू पर वह मगु़लों से लड़ा। 

जहाँ भरतपरु का किला काफ़ी हद तक पारंपरिक शलैी में बनाया गया, 
वहीं दीग में जाटों ने अम्बर और आगरा की शलैियों का समन्वय करते हुए 
एक विशाल बाग-महल बनवाया। शाही वास्तुकला से जिन रूपों को पहली 
बार शाहजहाँ के यगु में जोड़ा गया था, दीग की इमारतें उन्हीं रूपों के नमनेू 
पर बनाई गई थीं।

चित्र 9
अठारहवीं शताब्दी 
का दीग का  
राजमहल समहू। 
इमारत की छत पर 
मखु्य सभा भवन  
के ‘बांग्ला गुंबद’  
पर गौर करें।

जाटों की शक्‍त‍ि सरूज  
मल के समय पराकाष्‍ठा  
पर पहुचँी, जिन्होंने  
1756 –1763 के दौरान 
भरतपरु जाट राज्य को 
(आधनुिक राजस्थान में) 
संगठित किया। सरूज मल  
के राजनैतिक नियत्रण में, 
जो क्षेत्र शामिल थे उसमें 
आधनुिक परू्वी राजस्थान, 
दक्षिणी हरियाणा, पश्‍च‍िमी 
उत्तर प्रदशे और दिल्ली 
शामिल थे। सरूज मल ने  
कई किले और महल  
बनवाए जिनमें भरतपरु का 
प्रसिद्ध लोहागढ़ का किला 
इस क्षेत्र में बने सबसे  
मज़बतू किलों में से  
एक था।
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106हमारे अतीत–2

फिर से याद करें

	 1.		 बताए ँसही या गलत:

(क) 	 नादिरशाह ने बंगाल पर आक्रमण किया।
(ख) 	 सवाई राजा जयसिंह इन्दौर का शासक था।
(ग) 	 गरुु गोबिद सिंह सिक्खों के दसवें गरुु थे।
(घ) 	 पणु ेअठारहवीं शताब्दी में मराठों की राजधानी बना।

 कल्पना करें

आप अठारहवीं शताब्दी के एक राज्य के शासक हैं। 
अब यह बताए ँकि आप अपने प्रांत में अपनी स्थिति को 
मज़बतू करने के लिए क्या-क्या कदम उठाना चाहेंगे और 
ऐसा करते समय आपके सामने क्या-क्या विरोध अथवा 
समस्याए ँखड़ी की जा सकती हैं।बीज शब्द



सबेूदारी

दल खालसा

मिस्ल

फौज़दारी

इजारादारी

चौथ

सरदशेमखुी

 आइए विचार करें

	 2.	 अठारहवीं शताब्दी में सिक्खों को किस प्रकार संगठित किया गया?

	 3.	 मराठा शासक दक्कन के पार विस्तार क्यों करना चाहते थे?

	 4.	क्या  आपके विचार से आज महाजन और बैंकर उसी तरह का प्रभाव 
रखते हैं, जैसाकि वे अठारहवीं शताब्दी में रखा करते थे?

	 5.	  	क्या अध्याय में उल्लिखित कोई भी राज्य आपके अपने प्रांत में 
विकसित हुए थे? यदि हाँ, तो आपके विचार से अठारहवीं शताब्दी 
का जनजीवन आगे इक्कीसवीं शताब्दी के जनजीवन से किस रूप में 
भिन्न था?

आइए करके देखें

	 6. 	राजपतूों, जाटों, सिक्खों अथवा मराठों में से किसी एक समहू के 
शासकों के बारे में कुछ और कहानियों का पता लगाए।ँ
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(िस्‍टकर) या िकसी अन्‍य िवधि द्वारा अिंकत कोई भी सशंोिधत मलू्‍य गलत ह ैतथा मान्‍य नहीं होगा।
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आमुख
राष्ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा (2005) सझुाती ह ैकि बच्चों के स्कूली  जीवन को बाहर 
के जीवन से जोड़ा जाना चाहिए। यह सिद्धांत किताबी ज्ञान की उस विरासत के विपरीत ह ै
जिसके प्रभाववश हमारी व्यवस्था आज तक स्कूल  और घर के बीच अतंराल बनाये हुए 
ह।ै नई राष्ट्रीय पाठ्यचर्या पर आधारित पाठ्यक्रम और पाठ्यपसु्तकें  इस बनुियादी विचार 
पर अमल करने का प्रयास ह।ै इस प्रयास में हर विषय को एक मज़बतू दीवार से घरे दनेे 
और जानकारी को रटा दनेे की प्रवतृ्ति का विरोध शामिल ह।ै आशा ह ै कि ये कदम हमें 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति (1986) में वर्णित बाल-कें द्रित व्यवस्था की दिशा में काफ़ी दरू तक 
ले जाएगँे।

इस प्रयत्न की सफलता अब इस बात पर निर्भर ह ैकि स्कूल ों के प्राचार्य और अध्यापक 
बच्चों को कल्पनाशील गतिविधियों और सवालों की मदद से सीखने और सीखने के 
दौरान अपने अनभुवों पर विचार करने का अवसर दतेे हैं। हमें यह मानना होगा कि यदि 
जगह, समय और आज़ादी दी जाए तो बच्चे बड़ों द्वारा सौंपी गई सूचना-सामग्री से जड़ुकर 
और जझूकर नये ज्ञान का सजृन करते हैं। शिक्षा के विविध साधनों एवं स्रोतों की अनदखेी 
किए जाने का प्रमखु कारण पाठ्यपसु्तक को परीक्षा का एकमात्र आधार बनाने की प्रवतृ्ति 
ह।ै सर्जना और पहल को विकसित करने के लिए ज़रूरी ह ैकि हम बच्चों को सीखने की 
प्रक्रिया में परूा भागीदार मानें और बनाए,ँ उन्हें ज्ञान की निर्धारित खरुाक का ग्राहक मानना 
छोड़ दें।

ये उद्देश्य स्कूल  की दनैिक जिं़दगी और कार्यशलैी में काफ़ी फेरबदल की माँग करते 
हैं। दनैिक समय-सारणी में लचीलापन उतना ही ज़रूरी ह ै जितनी वार्षिक कैलेण्डर के 
अमल में चसु्ती, जिससे शिक्षण के लिए नियत दिनों की संख्या हकीकत बन सके। 
शिक्षण और मलू्यांकन की विधियाँ भी इस बात को तय करेंगी कि यह पाठ्यपसु्तक 
स्कूल  में बच्चों के जीवन को मानसिक दबाव तथा बोरियत की जगह खशुी का 
अनभुव बनाने में कितनी प्रभावी सिद्ध होती ह।ै बोझ की समस्या से निपटने के लिए 
पाठ्यक्रम निर्माताओ ं ने विभिन्न चरणों में ज्ञान का पनुर्निर्धारण करते समय बच्चों के 
मनोविज्ञान एवं अध्यापन के लिए उपलब्ध समय का ध्यान रखने की पहले से अधिक 
सचते कोशिश की ह।ै इस कोशिश को और गहराने के यत्न में यह पाठ्यपसु्तक  
सोच-विचार और विस्मय, छोटे समहूों में बातचीत एवं बहस और हाथ से की जाने वाली 
गतिविधियों को प्राथमिकता दतेी ह।ै

एन.सी.ई.आर.टी. इस पसु्तक की रचना के लिए बनाई गई पाठ्यपसु्तक निर्माण 
समिति के परिश्रम के लिए कृतज्ञता व्यक्‍त करती ह।ै परिषद ्सामाजिक विज्ञान पाठ्यपसु्तक 
सलाहकार समिति के अध्यक्ष प्रोफ़े सर हरि वासदुवेन और इस पाठ्यपसु्तक समिति के 
मखु्य सलाहकार नीलाद्रि भट्टाचार्य की विशषे आभारी ह।ै इस पाठ्यपसु्तक के विकास में 
कई शिक्षकों ने योगदान किया, इस योगदान को संभव बनाने के लिए हम उनके प्राचार्यों के 
आभारी हैं। हम उन सभी संस्थाओ ंऔर संगठनों के प्रति कृतज्ञ हैं जिन्होंने अपने संसाधनों, 
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सामग्री और सहयोगियों की मदद लेने में हमें उदारतापूर्वक सहयोग दिया। हम माध्यमिक  
एवं उच्च शिक्षा विभाग, मानव संसाधन विकास मतं्रालय द्वारा प्रोफ़े सर मणृाल मीरी एवं 
प्रोफ़े सर जी.पी. दशेपांडे की अध्यक्षता में गठित निगरानी समिति (मॉनिटरिंग कमटेी) के 
सदस्यों को अपना मलू्यवान समय और सहयोग दनेे के लिए धन्यवाद दतेे हैं। व्यवस्थागत 
सधुारों और अपने प्रकाशनों में निरंतर निखार लाने के प्रति समर्पित एन.सी.ई.आर.टी. 
टिप्पणियों एवं सझुावों का स्वागत करेगी जिनसे भावी संशोधनों में मदद ली जा सके।
									       

निदेशक
नयी दिल्ली	 राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान
20 नवंबर 2006	 और प्रशिक्षण परिषद्
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पाठ्यपुस्तकों में पाठ्य सामग्री का पुनर्संयोजन 

कोविड-19 महामारी को दखेते हुए, विद्यार्थियों के ऊपर से पाठ्य सामग्री का बोझ कम 
करना अनिवार्य ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीति, 2020 में भी विद्यार्थियों के लिए पाठ्य सामग्री 
का बोझ कम करने और रचनात्मक नज़रिए से अनभुवात्मक अधिगम के अवसर प्रदान 
करने पर ज़ोर दिया गया ह।ै इस पषृ्‍ठभूमि में, राष्‍ट्रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण 
परिषद ् ने सभी कक्षाओ ंमें पाठ्यपसु्तकों को पनुर्संयोजित करने की शरुुआत की ह।ै इस 
प्रक्रिया में रा.श.ैअ.प्र.प. द्वारा पहले से ही विकसित कक्षावार सीखने के प्रतिफलों को 
ध्यान में रखा गया ह।ै
पाठ्य सामग्रियों के पुनर्संयोजन में निम्नलिखित बिदुओ ं को ध्यान में रखा  
गया है — 

yy एक ही कक्षा में अलग-अलग विषयों के अतंर्गत समान पाठ्य सामग्री का होना;

yy एक कक्षा के किसी विषय में उससे निचली कक्षा या ऊपर की कक्षा में समान 
पाठ्य सामग्री का होना;

yy कठिनाई स्‍तर;

yy विद्यार्थियों के लिए सहज रूप से सलुभ पाठ्य सामग्री का होना, जिसे शिक्षकों 
के अधिक हस्तक्षेप के बिना, वे खदु से या सहपाठियों के साथ पारस्परिक रूप से 
सीख सकते हों; 

yy वर्तमान संदर्भ में अप्रासंगिक सामग्री का होना।

वर्तमान ससं्‍करण, ऊपर दिए गए परिवर्तनों को शामिल करते हुए तैयार किया गया 
पुनर्संयोजित ससं्‍करण है।
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पाठ्यपुस्तक निर्माण समिति
अध्यक्ष, सामाजिक विज्ञान पाठ्यपुस्तक सलाहकार समिति
हरि वासदुवेन, प्रोफ़े सर, इतिहास विभाग, कलकत्ता विश्‍वविद्यालय, कोलकाता

मुख्य सलाहकार
नीलाद्रि भट्टाचार्य, प्रोफ़े सर, इतिहास अध्ययन कें द्र, सामाजिक विज्ञान स्कूल , जवाहरलाल नेहरू 
विश्‍वविद्यालय, नयी दिल्ली

सलाहकार
कुणाल चक्रबर्ती, प्रोफ़े सर, इतिहास अध्ययन कें द्र, सामाजिक विज्ञान स्कूल , जवाहरलाल नेहरू 
विश्‍वविद्यालय, नयी दिल्ली
सनुील कुमार, रीडर, इतिहास विभाग, दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली

सदस्य
अनिल सेठी, पूर्व प्रोफ़े सर, सा.वि.शि.वि., रा.श.ैअ.प्र.प., नयी दिल्ली
कुमकुम रॉय, एसोसिएट प्रोफ़े सर, इतिहास अध्ययन कें द्र, सामाजिक विज्ञान स्कूल , जवाहरलाल नेहरू 
विश्‍वविद्यालय, नयी दिल्ली
केशवन वेलूथट, प्रोफ़े सर, इतिहास विभाग, मगंलोर विश्‍वविद्यालय, मगंलौर, कर्नाटक
चतेन सिंह, प्रोफ़े सर, इतिहास विभाग, हिमाचल प्रदशे विश्‍वविद्यालय, शिमला, हिमाचल प्रदशे
नैना दास गपु्‍ता, लके्चरर, इतिहास विभाग, लडेी श्रीराम कॉलज, दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली
फरहत हसन, रीडर, इतिहास विभाग, अलीगढ़ मसु्लिम विश्‍वविद्यालय, अलीगढ़, उत्तर प्रदशे
भरैवी प्रसाद साहू, प्रोफ़े सर तथा विभागाध्यक्ष, इतिहास विभाग, दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली
मिली राय, सीनियर लेक्चरर, सा.वि.शि.वि., रा.श.ैअ.प्र.प., नयी दिल्ली
रजत दत्ता, प्रोफ़े सर, इतिहास अध्ययन कें द्र, सामाजिक विज्ञान स्कूल , जवाहरलाल नेहरू 
विश्‍वविद्यालय, नयी दिल्ली
राजन गरुूकुल, प्रोफ़े सर, इतिहास विभाग, महात्मा गाँधी विश्‍वविद्यालय, कोट्टायम, केरल
विजया रामास्वामी, प्रोफ़े सर, इतिहास अध्ययन कें द्र, सामाजिक विज्ञान स्कूल , जवाहरलाल नेहरू 
विश्‍वविद्यालय, नयी दिल्ली
शचुि बजाज, पी.जी.टी., इतिहास, स्प्रिगडेल्स स्कूल , पसूा रोड, नयी दिल्ली
सरीला मित्र, पी.जी.टी., इतिहास, वसंत वैली स्कूल , वसंत कंुज, नयी दिल्ली
सी.एन. सबु्रहमणियम, निदशेक, एकलव्य, कोठी बाजार, होशगंाबाद, मध्य प्रदशे
हिदी अनुवाद
अनिल सेठी, रा.श.ैअ.प्र.प.
कुसमु बाँठिया, भतूपूर्व रीडर, दशेबन्धु कॉलज, दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली
परशरुाम, भतूपूर्व निदशेक (राजभाषा), भारत सरकार
रीत ूसिंह, रा.श.ैअ.प्र.प.
संजीव कुमार, सीनियर लेक्चरर, दशेबन्धु कॉलज, दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली
सीमा एस. ओझा, लेक्चरर, सा.वि.शि.वि., रा.श.ैअ.प्र.प., नयी दिल्ली

सदस्य-समन्वयक
रीत ूसिंह, लेक्चरर, सा.वि.शि.वि., रा.श.ैअ.प्र.प., नयी दिल्ली
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आभार
यह पसु्तक एक वर्ष के चितंन, चर्चा, विचार-विमर्श और पनुर्लेखन का नतीजा ह,ै जो 
पाठ्यपसु्तक निर्माण समिति के सदस्यों की योग्यता और समर्पण का प्रतिफल ह।ै इस 
समय में हमने एक-दसूरे से बहुत सीखा। हमें उम्मीद ह ैकि प्रकाशित पसु्तक चर्चा, लेखन 
और पनुर्लेखन के लंबे दौर के उत्साह और खशुियों को प्रतिबिबित करती ह।ै पसु्तक 
समिति के प्रत्येक सदस्य को उनकी अपनी-अपनी संस्थाओ ंएवं परिवारों से बहुत सहयोग 
और प्रोत्साहन मिला। इस अवसर पर हम उन सब को धन्यवाद दनेा चाहेंगे।

रा.श.ैअ.प्र.प. की निगरानी समिति (मॉनिटरिंग कमटेी) के सदस्य, प्रोफ़े सर  
जे.एस. ग्रेवाल और शिकागो विश्‍वविद्यालय के प्रोफ़े सर मजु़फ्फर आलम ने अनेक अध्यायों 
पर अपनी टिप्पणियाँ दीं और हमारी प्रत्येक समस्या को बड़ी उदारता से सलुझाया। वियना 
विश्‍वविद्यालय की प्रोफ़े सर एबा कोच ने अपने अनेक चित्र और तस्वीरों का उपयोग करने 
की इजाज़त दी। दिल्ली विश्‍वविद्यालय के पी.जी.डी.ए.वी. कालेज की डॉ. मीरा खरे ने कुछ 
प्रश्‍नों के उत्तर दनेे में बहुत तत्परता दिखाई और अनेक जानकारियाँ और चित्र प्रदान करके 
हमारी मदद की। हम इन सबके अत्यंत आभारी हैं।

आर्ट क्रिएशन्स की ऋत ुटोपा द्वारा की गई किताब की बनावट और सज्जा के लिए 
हम उन्हें धन्यवाद दतेे हैं। इस पसु्तक के मानचित्र सतीश मौर्य ने बनाए हैं। हम उनकी 
सहनशीलता, तत्परता और कार्य-कुशलता के लिए उनके कृतज्ञ हैं।

इस पसु्तक के विकास के विभिन्न चरणों में सहयोग के लिए हम डी.टी.पी. ऑपरेटर, 
गरुिन्दर सिह राय, अनिल शर्मा, ईश्‍वर सिह एवं विजय कौशल; कॉपी एडिटर, अजंना 
बख्शी; प्रूफ रीडर, अचल कुमार, शशि दवेी तथा कंप्यूटर इचंार्ज, दिनेश कुमार का भी 
आभार व्यक्‍त करते हैं। इन सभी साथियों ने अपने-अपने कार्य तत्परता और कुशलता से  
परेू किए।

परिषद,् इस संस्‍करण के पनुर्संयोजन के लिए पाठ्यक्रमों, पाठ्यपसु्‍तकों एवं विषय 
सामग्री के विश्‍लेषण हते ुदिए गए महत्‍वपूर्ण सहयोग के लिए उमशे अशोक कदम, प्रोफे़सर, 
सेंटर फॉर हिस्‍टॉरिकल स्‍टडीज़, जे.एन.य.ू, नयी दिल्‍ली; सनुील कुमार सिंह, पी.जी.टी. 
इतिहास, कें द्रीय विद्यालय, ए.एफ.एस., तगुलकाबाद, नयी दिल्‍ली; कृष्‍ण रंजन, पी.जी.
टी. इतिहास, कें द्रीय विद्यालय, विकासपरुी; अर्चना वर्मा, एसोसिएट प्रोफ़े सर, इतिहास 
विभाग, हिदं ूकाॅलेज, दिल्‍ली विश्‍वविद्यालय, दिल्‍ली; श्रुति मिश्रा, पी.जी.टी. इतिहास एवं 
विभागाध्‍यक्ष, इतिहास, दिल्‍ली पब्लिक स्‍कूल , आर.के.परुम., नयी दिल्‍ली; गौरी श्रीवास्‍तव, 
प्रोफ़ेसर एवं विभागाध्‍यक्ष; प्रत्‍यूष के. मडंल, प्रोफे़सर; सीमा एस. ओझा, प्रोफे़सर, सामाजिक 
विज्ञान शिक्षा विभाग; मिली रॉय आनंद, प्रोफे़सर, जेंडर अध्‍ययन विभाग और शरद कुमार 
पाण्‍डेय, एसोसिएट प्रोफे़सर, पाठ्यचर्या अध्‍ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प. के प्रति 
आभार व्‍यक्‍त करती ह।ै
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चित्रों एवं मानचित्रों के लिए आभार

हम निम्न लोगों का आभार व्यक्‍त करते हैं।
चित्र के लिए आभार
... दिल्ली, आगरा, जयपरु: द गोल्डन ट्रायगल (अध्याय 4 चित्र 1);
अशर, कैथेरीन एडं सिथिया टालबोट. इडंिया बिफोर यूरोप, 
	 (अध्याय 8, चित्र 8);
अटिल, इसिन. द ब्रश ऑफ़ दी मॉस्टर्स: ड्राइगं्स फ़्रॉम ईरान एडं इडंिया 
	 (पिछला आवरण);
बंद्योपाध्याय, अमियकुमार. बंकुरार मंदिर,
	 (अध्याय 7, चित्र 11, 12, 13, 14);
बेले, सी.ए.एन. इलस्ट्रेटिड हिस्ट्री ऑफ़ मॉडर्न इडंिया, 1600 –1947 
	 (अध्याय 8, चित्र 2, 4);
बीच, मिलो सी. एडं एबा कोच. किग ऑफ़ दी वर्ल्ड, द पादशाहनामा 
	 (अध्याय 4, चित्र 2, 3, 4, 5);
सेंटर फॉर कल्चरल रीसोर्स एडं ट्रेनिग, नयी दिल्ली 
	 (अध्याय 2, चित्र 4; अध्याय 7, चित्र 3, 5);
दास, अनंत. जाट वषै्णव कथा 
	 (अध्याय 6, चित्र 7);
इटॉन, रीचर्ड. सूफ़ीस ऑफ़ बीजापरु 
	 (अध्याय 6, चित्र 6);
इडवरडेस, माइकेल. इडंियन टेम्पल्स एडं पैलेसेस
	 (अध्याय 2, चित्र 1);
गैसकॉगानी, बामबर. द ग्रेट मगु़ल्स 
	 (अध्याय 4, चित्र 6);
गोस्वामी, बी.एन. द वर्ड इज़ सेक्रे ड, सेक्रे ड इज़ द वर्ड 
	 (अध्याय 2, चित्र 2; अध्याय 6, चित्र 1; अध्याय 7, चित्र 2);
हूजा, रीमा. ए हिस्ट्री ऑफ़ राजस्थान 
	 (अध्याय 8, चित्र 5);
कोठारी, सनुील. कत्थक: इडंियन क्लासिकल डांस आर्ट 
	 (अध्याय 7, चित्र 6);
लॉफोंट, जीन.मरेी. महाराजा रणजीत सिह: लॉर्ड ऑफ़ दी फाइव रीवर्स
	 (अध्याय 8, चित्र 6);
मोसलेॉस, जिम, जकेी मेंजसे, प्रतापादित्या पाल. डासंिग टू दी फ्रलूट: म्यूजिक एडं डासं इन इडंियन 

आर्ट (अध्याय 5, चित्र 1; अध्याय 6, चित्र 4, 8, 9; अध्याय 7, चित्र 8, 9);
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x

माइकल, जॉर्ज. ऑर्कि टेक्चर एडं आर्ट ऑफ़ सदर्न इडंिया
	 (अध्याय 6, चित्र 2);
पाल, प्रतापादित्या. कोर्ट पेंटिग्स ऑफ़ इडंिया 
	 (अध्याय 5, चित्र 2; अध्याय 6, चित्र 3; अध्याय 7, चित्र 4, 7, 8);
सफ़ादी, वाई.एच. इस्लामिक कैलीग्राफ़ी 
	 (अध्याय 1, चित्र 2);
सिह, रूपेंदर, गरुु नानक: हिज़ लाइफ एडं टीचिग्स
	 (अध्याय 6, चित्र 11);
स्‍ट्राँग, ससूान. द आर्ट्स आफॅ़ दी सिख किग्‍डम्‍स
	 (अध्‍याय 6, चित्र 10, पेज xii) 
थैक्सटन, व्हीलर एम. (ट्रांसलेटेड, एडीटिड एडं एनोटेड), जहाँगीरनामा, ममेोरीज़ ऑफ़ 

जहाँगीर, एम्परर ऑफ इडंिया (अध्याय 4, चित्र 7);
वेल्च, स्टूअर्ट कैरी. इडंिया, आर्ट एडं कल्चर: 1300 –1900 
	 (अध्याय 5, चित्र 4, 6, 7; अध्याय 6, चित्र 5);
वेल्च, स्टूअर्ट कैरी. इम्पीरियल मगु़ल पेंटिग 
	 (अध्याय 1, चित्र 1);
मानचित्र के लिए आभार
श्‍वाट्ज़ब़र्ग, जे.ई. ए हिस्टोरिकल एटलस ऑफ़ साउथ एशिया 
	 (अध्याय 1, मानचित्र 1, 2);
विभिन्न किताबों एवं एटलसों से लिए गए सम्पादित तथा प्रयोग में लाए गए 

मानचित्र:
अशर, केथराइन एडं सिथिया टॉलबोट. इडंिया बिफोर यूरोप 
	 (अध्याय 4, मानचित्र 1);
बेले, सी.ए. इडंियन सोसाइटी एडं दी मेकिग ऑफ़ दी ब्रिटिश एम्पायर 
	 (अध्याय 8, मानचित्र 1, 2);
फरकेनबर्ग, आर.ई. (संपा.) देहली थ्रू द ऐजिस 
	 (अध्याय 3, मानचित्र 1);
हबीब, इरफान. एन एटलस ऑफ दी मगु़ल एम्पायर
	 (अध्याय 5, मानचित्र 2);
श्‍वाट्जबर्ग, जे. ई. ए हिस्टोरिकल एटलस ऑफ़ साउथ एशिया 
	 (अध्याय 1, मानचित्र 3)
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xii

इस पुस्तक में

परिभाषा
कुछ अध्यायों में परिभाषाए ँ
दी गई हैं।



बहुत से अध्यायों में रोचक 
जानकारी यकु्‍त अतिरिक्‍त 
बॉक्स दिए गए हैं। 

अतिरिक्‍त जानकारी



बहुत से अध्यायों में स्रोत से एक अशं दिया गया  
ह।ै इन्हीं के आधार पर इतिहासकार, इतिहास  
लिखते हैं। इन्हें ध्यान से पढ़कर, इनमें दिए गए  
प्रश्‍नों पर चर्चा कीजिए।
हमारे बहुत सारे स्रोत, चित्रों के रूप में हैं। प्रत्येक चित्र 
की अपनी एक कहानी ह।ै

स्रोत बॉक्स


आपको कुछ अध्यायों में मानचित्र  
भी मिलगे। इन्हें ध्यानपूर्वक दखेकर  
अपने अध्याय में बताए गए स्थानों  
को ढँूढिए।



?
प्रत्येक अध्याय में  
कुछ अतंर्निहित प्रश्‍न  
एवं क्रियाकलाप दिए  
गए हैं, जिन्हें विशषे  
रूप से दर्शाया गया ह।ै  
इन पर विचार-विमर्श  
के लिए कुछ समय  
दीजिए।



प्रत्येक अध्याय को कई भागों में बाँटा गया ह।ै इन भागों को पढ़ने, इस पर आपस में 
बातचीत करने और समझने के बाद ही अगल अध्याय की शरुुआत कीजिए। प्रत्येक 
अध्याय में निम्न पर ध्यान दीजिए।
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xiii

प्रत्येक अध्याय के अतं में विभिन्न तरह के कार्यकलाप दिए गए हैं – फिर  
से याद करें, आइए समझें, आइए विचार करें तथा आइए करके देखें।



इस तरह आपके पढ़ने, दखेने, सोचने और करने के लिए इस पसु्तक में बहुत  
कुछ है। हमें पूरी आशा है कि आपको इसमें बहुत खुशी मिलेगी।

बीज शब्द


प्रत्येक अध्याय के अतं में आपको बीज 
शब्दों की एक सूची मिलगी। ये आपको  

अध्याय में आए महत्त्वपूर्ण विचारों/विषयों  
की फिर से याद दिलाएगँे।





एक छोटा-सा खडं ह ै ‘कल्पना करें’ 
अब आपकी बारी ह ै अतीत में जाकर 
उस समय में जीवन का जायज़ा लेने की। 

कल्पना करें

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मानचित्र 1 और 2 पर नज़र डालिए। मानचित्र 1 अरब भगूोलवेत्ता  
अल-इद्रीसी ने 1154 में बनाया था। यहाँ जो नक्शा दिया गया ह ैवह उसके 
द्वारा बनाए गए दनुिया के बड़े मानचित्र का एक हिस्सा ह ै और भारतीय 
उपमहाद्वीप को दर्शाता ह।ै मानचित्र 2 एक फ्रांसीसी मानचित्रकार ने 1720 
में बनाया था। दोनों नक्शे एक ही इलाके के हैं मगर उनमें काफ़ी अतंर हैं। 
अल-इद्रीसी के नक्शे में दक्षिण भारत उस जगह ह ै जहाँ हम आज उत्तर 
भारत ढँूढेंगे और श्रीलंका का द्वीप ऊपर की तरफ़ ह।ै जगहों के नाम अरबी 
में दिए गए हैं और उनमें कुछ जाने-पहचाने नाम भी हैं, जैसे कि उत्तर प्रदशे 

मानचित्रकार 
जो व्यक्‍त‍ि मानचित्र/नक्शे 
बनाता ह।ै

1प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों के दौरान हुए 
परिवर्तनों की पड़ताल

मानचित्र 1
बारहवीं सदी के  
भगूोलवेत्ता अल-इद्रीसी  
का बनाया हुआ दनुिया  
के नक्शे का एक हिस्सा  
जिसमें भारतीय उपमहाद्वीप  
को भमूि से समदु्र तक  
दिखाया गया ह।ै
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2हमारे अतीत–2

का कन्नौज। मानचित्र 2 पहले मानचित्र के बनने के लगभग 600 वर्ष बाद 
बनाया गया। इस कालावधि में उपमहाद्वीप के बारे में सचूनाए ँकाफ़ी बदल 
गर्इं थीं। यह नक्शा हमें ज़्यादा परिचित लगेगा। उसमें विशषेकर तटीय 
इलाकों के बारीक ब्यौरे दखेकर आश्‍चर्य होता ह।ै यरूोप के नाविक तथा 
व्यापारी अपनी समदु्र यात्रा के लिए इस नक्शे का इस्तेमाल किया करते थे।

मानचित्र 2
अठारहवीं सदी के आरंभ  
में ग्विलॉम द लिस्ले के 
एटलस नवूो के अनसुार  
यह उपमहाद्वीप  

?
लेकिन अब भीतरी इलाकों पर नज़र डालें। क्या इनमें भी उतने ही ब्यौरे 

हैं जितने समदु्र तट वाले हिस्से में? गंगा के मार्ग को दखेें। इसे किस तरह से 
दर्शाया गया ह?ै इस मानचित्र में तटीय और भीतरी इलाकों के बीच ब्यौरों 
और बारीकी का जो अतंर ह,ै आपके ख्याल में उसका कारण क्या ह?ै
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3 प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों...

इतनी ही महत्त्वपरू्ण एक और बात यह ह ैकि दसूरे यगु तक मानचित्र-अकंन 
का विज्ञान भी बहुत बदल गया था। इतिहासकार जब बीते यगुों के दस्तावेज़ों, 
नक्शों और लेखों का अध्ययन करते हैं तो उनके लिए उन सचूनाओ ं के  
संदर्भों का, उनकी भिन्न-भिन्न ऐतिहासिक पषृ्‍ठभमूियों का ध्यान रखना 
ज़रूरी होता ह।ै

नई और पुरानी शब्दावली
अगर समय के साथ-साथ सचूनाओ ं के संदर्भ बदलते हैं, तो भाषा और  
अर्थों के साथ क्या होता ह?ै ऐतिहासिक अभिलख कई तरह की  
भाषाओ ं में मिलते हैं और ये भाषाए ँ भी समय के साथ-साथ बहुत  
बदली हैं। उदाहरण के लिए मध्ययगु की फ़ारसी, आधनुिक फ़ारसी  
भाषा से भिन्न ह।ै यह भिन्नता सिर्फ़  व्याकरण और शब्द भडंार में ही  
नहीं आई ह,ै समय के साथ शब्दों के अर्थ भी बदल जाते हैं।

उदाहरण के लिए ‘हिंदसु्तान’ शब्द ही लीजिए। आज हम इसे आधनुिक 
राष्ट्र राज्य ‘भारत’ के अर्थ में लेते हैं। तेरहवीं सदी में जब फ़ारसी के  
इतिहासकार मिन्हाज-ए-सिराज ने हिंदसु्तान शब्द का प्रयोग किया था 
तो उसका आशय पंजाब, हरियाणा और गंगा-यमनुा के बीच में स्थित  
इलाकों से था। उसने इस शब्द का राजनीतिक अर्थ में उन इलाकों के लिए 
इस्तेमाल किया जो दिल्ली के सलुतान के अधिकार क्षेत्र में आते थे। सल्तनत 
के प्रसार के साथ-साथ इस शब्द के अतंर्गत आने वाले क्षेत्र भी बढ़ते गए, 
लेकिन हिंदसु्तान शब्द में दक्षिण भारत का समावेश कभी नहीं हुआ। इसके 
विपरीत, सोलहवीं सदी के आरंभ में बाबर ने हिंदसु्तान शब्द का प्रयोग इस 
उपमहाद्वीप के भगूोल, पश-ुपक्षियों और यहाँ के निवासियों की संस्कृति  का 
वर्णन करने के लिए किया। यह प्रयोग चौदहवीं सदी के कवि अमीर ख़सुरो 
द्वारा प्रयकु्‍त शब्द ‘हिंद’ के ही कुछ-कुछ समान था। मगर जहाँ ‘भारत’ को 
एक भौगोलिक और सांस्कृति क सत्त्व के रूप में पहचाना जा रहा था वहाँ 
हिंदसु्तान शब्द से वे राजनीतिक और राष्ट्रीय अर्थ नहीं जड़ेु थे जो हम आज 
जोड़ते हैं।

किसी भी शब्द का प्रयोग करने में इतिहासकारों को बहुत सावधान रहना 
चाहिए क्योंकि अतीत में उन शब्दों के कुछ अलग ही अर्थ थे। उदाहरण के 
लिए ‘विदशेी’ जैसा सीधा-सादा शब्द ही ले लीजिए। हमारे लिए आज इसका 
अर्थ होता ह,ै ऐसा व्यक्‍त‍ि जो भारतीय न हो। मध्ययगु में, मानो किसी गाँव में 

क्या आपको ऐसे कुछ  
और शब्दों का ध्यान  
आता ह ैजिनके अर्थ  
भिन्न-भिन्न संदर्भों में  
बदल जाते हैं?

?
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आने वाला कोई भी अनजाना व्यक्‍त‍ि, जो उस समाज या संस्कृति  का अगं 
न हो, ‘विदशेी’ कहलाता था। (ऐसे व्यक्‍त‍ि को हिंदी में परदसेी और फ़ारसी 
में अजनबी कहा जा सकता ह।ै) इसलिए किसी नगरवासी के लिए वनवासी 
‘विदशेी’ होता था किं त ुएक ही गाँव में रहने वाले दो किसान अलग-अलग 
धार्मिक या जाति पंरपराओ ंसे जडु़े होने पर भी एक-दसूरे के लिए विदशेी नहीं 
होते थे।

इतिहासकार और उनके स्रोत
इतिहासकार किस यगु का अध्ययन करते हैं और उनकी खोज की प्रकृति 
क्या ह,ै इसे दखेते हुए वे अलग-अलग तरह के स्रोतों का सहारा लेते हैं। 
उदाहरण के लिए पिछले साल आपने गपु्‍तवंश के शासकों और हर्षवर्धन 
के बारे में पढ़ा। इस पसु्तक में हम मोटे तौर पर 700 से 1750 ईसवी तक 
लगभग हज़ार वर्षों के बारे में पढ़ेंगे। 

इस काल के अध्ययन के लिए इतिहासकार जिन स्रोतों का प्रयोग करते हैं, 
उनमें आपको बहुत-सी बातें ऐसी मिलेंगी जो पिछले यगु से वैसी ही चली आ 
रही हैं। इतिहासकार इस काल के बारे में सचूना इकट्ठी करने के लिए अभी भी 
सिक्कों, शिलालेखों, स्थापत्य (भवन निर्माण कला) तथा लिखित सामग्री पर 
निर्भर करते हैं। पर कुछ बातें पहले से काफ़ी भिन्न भी हैं। इस यगु में प्रामाणिक 
लिखित सामग्री की संख्या और विविधता आश्‍चर्यजनक रूप से बढ़ गई। 
इसके आगे इतिहासकार सचूनाओ ं के दसूरे प्रकार के स्रोतों का इस्तेमाल 

कागज़ का मूल्य

इन दो प्रसंगों की तलुना कीजिएः
(1) तेरहवीं सदी के मध्य में एक विद्वान को एक पसु्तक की प्रतिलिपि की ज़रूरत 
पड़ी। उसके पास उतना कागज़ नहीं था इसलिए उसने एक ऐसी पांडुलिपि को 
धो डाला जिसकी उसे ज़रूरत नहीं थी, और उसके कागज़ को सखुाकर उसका 
इस्तेमाल कर लिया।
(2) एक सदी बाद अगर आप बाज़ार स ेकोई खाद्य पदार्थ खरीदते तो हो सकता ह ैकि 
आपकी किस्मत अच्छी होती और दकुानदार वह वस्तु कागज़ में लपेटकर दतेा।

तो कागज़ कब अधिक महगँा था और कब आसानी से उपलब्ध था– 
तेरहवीं शताब्दी में या चौदहवीं शताब्दी में??
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5 प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों...

धीरे-धीरे कम करने लगे। इस समय के दौरान कागज़ क्रमशः सस्ता होता गया 
और बड़े पैमाने पर उपलब्ध भी होने लगा। लोग धर्मग्रंथ, शासकों के वतृ्तांत, 
संतों के लेखन तथा उपदशे, अर्जि़याँ, अदालतों के दस्तावेज़, हिसाब तथा 
करों के खाते आदि लिखने में इसका उपयोग करने लगे। धनी व्यक्‍त‍ि, शासक 
जन, मठ तथा मंदिर, पांडुलिपियाँ एकत्रित किया करते थे। इन पांडुलिपियों 
को पसु्तकालयों तथा अभिलेखागारों में रखा जाता ह।ै इन पांडुलिपियों तथा 
दस्तावेज़ों से इतिहासकारों को बहुत सारी विस्तृत जानकारी मिलती ह ैमगर 
साथ ही इनका उपयोग कठिन ह।ै

उन दिनों छापेखाने तो थे नहीं, इसलिए लिपिक या नकलनवीस हाथ 
से ही पांडुलिपियों की प्रतिकृति बनाते थे। अगर आपने कभी किसी मित्र के 
गहृकार्य की नकल उतारी ह ैतो आप जानते होंगे कि यह काम आसान नहीं 
ह।ै कभी-कभी आपको अपने मित्र की लिखावट समझ में नहीं आती होगी 
और आपको मज़बरू होकर अंदाज़ ही लगाना पड़ता होगा कि क्या लिखा 
गया ह।ै फलस्वरुप आपके लिख े में मित्र के लिख े हुए से कुछ छोटे-मोटे 

अभिलेखागार
ऐसा स्थान जहाँ  
दस्तावेज़ों और  
पांडुलिपियों को संग्रहित 
किया जाता ह।ै आज  
सभी राष्ट्रीय और राज्य 
सरकारों के अभिलेखागार 
होते हैं जहाँ वे अपने  
तमाम परुाने सरकारी 
अभिलेख और लेन-दने के 
ब्यौरों का रिकॉर्ड रखते हैं।

चित्र 1
यह एक लघचुित्र की  
प्रतिकृति ह ैजिसमें एक 
लिपिक किसी पांडुलिपि  
की नकल कर रहा ह।ै
इस चित्र का आकार
सिर्फ़  10.5 से.मी.×7.1 
से.मी. ह।ै इस छोटे आकार 
के कारण इसे लघचुित्र या 
मिनियेचर कहा जाता ह।ै 
कभी-कभी इन लघचुित्रों 
का प्रयोग लेख में आयी 
पांडुलिपियों को स्पष्‍टता 
प्रदान करने के लिए किया 
जाता था। ये इतने सुंदर  
होते थे कि आगे चलकर 
संग्रहकर्ता अकसर इन चित्रों 
को पांडुलिपियों से अलग 
करके बेचने लगे थे।

CH1.indd   5 15-06-2022   10:46:57

Rationalised 2023-24



6हमारे अतीत–2

लेकिन महत्त्वपरू्ण अतंर आ जाते होंगे। पांडुलिपि की प्रतिलिपि बनाने में भी  
कुछ-कुछ यही होता ह।ै प्रतिलिपियाँ बनाते हुए लिपिक छोटे-मोटे फ़े र-बदल 
करते चलते थे, कहीं कोई शब्द, कहीं कोई वाक्य। सदी दर सदी प्रतिलिपियों 
की भी प्रतिलिपियाँ बनती रहीं और अतंतः एक ही मलू ग्रंथ की भिन्न-भिन्न 
प्रतिलिपियाँ एक-दसूरे से बहुत ही अलग हो गर्इं। इससे बड़ी गंभीर समस्या 
उत्पन्न हो गई क्योंकि आज हमें लेखक की मलू पांडुलिपि शायद ही कहीं 
मिलती ह।ै हमें बाद के लिपिकों द्वारा बनाई गई प्रतिलिपियों पर ही परूी 
तरह निर्भर रहना पड़ता ह।ै इसलिए इस बात का अंदाज़ लगाने के लिए कि 
मलूतः लेखक ने क्या लिखा था, इतिहासकारों को एक ही ग्रंथ की विभिन्न 
प्रतिलिपियों का अध्ययन करना पड़ता ह।ै

कई बार लेखक स्वयं भी समय-समय पर अपने मलू वतृ्तांत में संशोधन 
करते रहते थे। चौदहवीं शताब्दी के इतिहासकार जि़याउद्दीन बरनी ने अपना 
वतृ्तांत पहली बार 1356 में और दसूरी बार इसके दो वर्ष बाद लिखा था। 
दोनों में अतंर ह ैलेकिन 1971 तक इतिहासकारों को पहली बार वाले वतृ्तांत  
की जानकारी ही नहीं थी। यह पसु्तकालयों के विशाल संग्रहों में कहीं दबा 
पड़ा था। 

चित्र 2
लिखावट की भिन्न प्रकार  
की शलैियों के कारण
फ़ारसी और अरबी पढ़ने 
में कठिनाई हो सकती ह।ै 
नस्तलिक लिपि (बायीं ओर) 
में वर्ण जोड़कर धाराप्रवाह 
रूप से लिख ेजाते हैं। फ़ारसी, 
अरबी के जानकारों के लिए 
इस लिपि को पढ़ना आसान 
होता ह।ै शिक्स्त लिपि  
(दायीं ओर) अधिक सघन,  
संक्षिप्‍त और कठिन ह।ै
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नए सामाजिक और राजनीतिक समूह
सन ् 700 और 1750 के बीच के हज़ार वर्षों का अध्ययन इतिहासकारों 
के आग ेभारी चनुौती रखता ह,ै मखु्य रूप से इसलिए कि इस परेू काल में 
बड़े पैमाने पर और अनेक तरह के परिवर्तन हुए। इस काल में अलग-अलग 
समय पर नई प्रौद्योगिकी के दर्शन होते हैं, जसेै, सिंचाई में रहट, कताई में चर्खे 
और यदु्ध में आग्नेयास्‍त्रों (बारूद वाल ेहथियार) का इस्तेमाल। इस उपमहा-
द्वीप में नई तरह का खान-पान भी आया– आल,ू मक्का, मिर्च, चाय और 
कॉफ़ी। ध्यान रह ेकि ये तमाम परिवर्तन– नई प्रौद्योगिकियाँ और फ़सलें– उन 
लोगों के साथ आए जो नए विचार भी लेकर आए थे। परिणामस्वरूप यह 
काल आर्थिक, राजनीतिक, सामाजिक और सांस्कृति क परिवर्तनों का भी  
काल रहा।

इस यगु में लोगों की गतिशीलता– एक स्थान से दसूरे स्थान पर  
आना-जाना भी बहुत बढ़ गया था। अवसर की तलाश में लोगों के झुडं के  
झुडं दरू-दरू की यात्राए ँकरने लगे थे। इस उपमहाद्वीप में अपार संपदा और 
अपना भाग्य गढ़ने के लिए अपार संभावनाए ँमौजदू थीं। इस काल में जिन 

चित्र 3
रहट
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?

समदुायों का महत्त्व बढ़ा उनमें से एक समदुाय था राजपतू, जिसका नाम 
‘राजपतु्र’ (अर्थात ्राजा का पतु्र) से निकला ह।ै आठवीं से चौदहवीं सदी के 
बीच यह नाम आमतौर पर योद्धाओ ंके उस समहू के लिए प्रयकु्‍त होता था 
जो क्षत्रिय वर्ण के होने का दावा करते थे। ‘राजपतू’ शब्द के अतंर्गत केवल 
राजा और सामतं वर्ग ही नहीं, बल्कि वे सेनापति और सैनिक भी आते थे जो 
परेू उपमहाद्वीप में अलग-अलग शासकों की सेनाओ ंमें सेवारत थे। कवि और 
चारण राजपतूों की आचार संहिता– प्रबल पराक्रम और स्वामिभक्‍त‍ि– का 
गणुगान करते थे। इस यगु में राजनीतिक दृष्‍ट‍ि से महत्त्व हासिल करने के 
अवसरों का लाभ मराठा, सिक्ख, जाट, अहोम और कायस्थ (मखु्यतः 
लिपिकों और मुंशियों का कार्य करने वाली जाति) आदि समहूों ने भी उठाया।

इस परेू काल के दौरान क्रमशः जंगलों की कटाई हो रही थी और खतेी का 
इलाका बढ़ता जा रहा था। कुछ क्षेत्रों में यह परिवर्तन अन्य क्षेत्रों की अपेक्षा 
अधिक तेज़ी से और परेू तौर पर हुआ। पर्यावास में परिवर्तन के कारण कई 
वनवासियों को मजबरू होकर अपना स्थान छोड़ना पड़ा। कुछ और वनवासी 
ज़मीन की जतुाई करने लगे और कृषक बन गए। कृषकों के ये नए समहू क्षेत्रीय 
बाज़ार, मखुियाओ,ं पजुारियों, मठों और मंदिरों से प्रभावित होने लगे। वे बड़े 
और जटिल समाजों के अगं बन गए। उन्हें कर चकुाने पड़ते थे और स्थानीय 
मालिक वर्ग की बेगार करनी पड़ती थी। परिणामस्वरूप किसानों के बीच 
आर्थिक और सामाजिक अतंर उभरने लगे। कुछ के पास ज़्यादा उपजाऊ 
ज़मीन होती थी, कुछ लोग मवेशी भी पालते थे और कुछ लोग खतेी से 
खाली समय में दस्तकारी आदि का कुछ काम कर लेते थे। जैसे-जैसे समाज 
में अतंर बढ़ने लगे, लोग जातियों और उपजातियों में बाँटे जाने लगे और 
उनकी पषृ्‍ठभमूि और व्यवसाय के आधार पर उन्हें समाज में ऊँचा या नीचा 
दर्जा दिया जाने लगा। ये दर्जे स्थायी नहीं थे। किसी जाति विशषे के सदस्यों 
के हाथों में कितनी सत्ता, प्रभाव और संसाधनों का नियंत्रण ह,ै इसके आधार 
पर उसके दर्जे बदलते रहते थे। एक ही जाति का किसी क्षेत्र में कोई दर्जा हो 
सकता था, और किसी अन्य क्षेत्र में कोई और।

अपने सदस्यों के व्यवहार का नियंत्रण करने के लिए जातियाँ स्वयं  
अपने-अपने नियम बनाती थीं। इन नियमों का पालन जाति के बड़े-बजु़ुर्गों की 
एक सभा करवाती थी जिसे कुछ इलाकों में ‘जाति पंचायत’ कहा जाता था। 
लेकिन जातियों को अपने निवास के गाँवों के रिवाजों का पालन भी करना 
पड़ता था। इसके अलावा कई गाँवों पर मखुियाओ ं का शासन होता था। 
मिल-मिलाकर वे किसी राज्य की एक छोटी इकाई भर होती थीं।

इस अनभुाग में जो 
प्रौद्योगिकीय, आर्थिक, 
सामाजिक और  
सांस्कृति क परिवर्तन  
वर्णित हैं, उनमें से  
कौन-कौन से परिवर्तन 
आपकी समझ में आपके 
शहर या गाँव में सबसे 
महत्त्वपरू्ण रह?े

पर य्ावास
इसका तात्पर्य किसी भी  
क्षेत्र के पर्यावरण और  
वहाँ के रहने वालों की 
सामाजिक और आर्थिक 
जीवन शलैी से ह।ै
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9 प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों...

क्षेत्र और साम्राज्य
चोल (अध्याय 2), तगु़लक़ (अध्याय 3) या मगु़ल (अध्याय 4) जैसे 
बड़े-बड़े राज्यों के अतंर्गत कई सारे क्षेत्र आ जाते थे। दिल्ली के सलुतान 
ग़यासदु्दीन बलबन (1266-1287) की प्रशंसा में एक संस्कृ त प्रशस्ति 
(प्रशस्ति के उदाहरण के लिए अध्याय 2 दखेिए) में उसे एक विशाल 
साम्राज्य का शासक बताया गया ह ै जो परू्व में बंगाल (गौड़) से लेकर 
पश्‍च‍िम में अफ़गानिस्तान के ग़ज़नी (गज्जन) तक फैला हुआ था, और 
जिसमें संपरू्ण दक्षिण भारत (द्रविड़) भी आ जाता था। गौड़, आधं्र, केरल, 
कर्नाटक, महाराष्ट्र और गजुरात आदि भिन्न-भिन्न क्षेत्रों के लोग उसकी सेना 

मानचित्र 3
मिस्र के शिहाबदु्दीन उमरी  
द्वारा रचित मसालिक  
अल-अबसर फ़‍ि ममालिक 
अल-अमसर के अनसुार 
महुम्मद तगु़लक़ के  
राज्यकाल में दिल्ली  
सल्तनत के अतंर्गत  
आने वाले प्रांत।

	 I	सिवि स्तान	 VII	सरसतुी	 XIII	 कड़ा	 XIX	 गजुरात
	 II	 उच्छ	 VIII	 कुहराम	 XIV	 अवध	 XX	द वेगिरी
	III	 मलु्तान	 IX	हाँसी	 XV	बि हार	 XXI	 तेलंगाना
	IV	 कलानौर	 X	द िल्ली	 XVI	ल खनौती	 XXII	 तैलंग
	 V	ल ाहौर	 XI	बदायूँ	 XVII	 जाजनगर	 XXIII	 द्वारसमदु्र
	VI	 समाना 	 XII	कन्नौज	 XVIII	 मालवा	 XXIV	 माबार
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10हमारे अतीत–2

? के आगे पलायन कर जाते थे। इतिहासकार विजय अभियान के इन दावों 
को अतिशयोक्‍त‍िपरू्ण मानते हैं। साथ ही वे यह समझने की कोशिश में भी 
लगे रहते हैं कि शासक लोग इस उपमहाद्वीप के भिन्न-भिन्न भागों पर अपने 
अधिकार का उल्लेख क्यों करते रहते हैं। 

?

आप क्या समझते हैं,  
शासक ऐसे दावे क्यों  
करते थे?

सन ्700 तक कई क्षेत्रों के अपने-अपने भौगोलिक आयाम तय हो चकेु 
थे और उनकी अपनी भाषा तथा सांस्कृति क विशषेताए ँस्पष्‍ट हो गई थीं। 
अध्याय 7 में आपको इनके बारे में और अधिक जानकारी मिलगी। ये क्षेत्र, 
विशषे शासक राजवंशों से भी जड़ु गए थे। इन राज्यों के बीच काफ़ी टकराहटें 
चलती रहती थीं। कभी-कभी चोल, ख़लजी, तगु़लक़ और मगु़ल जैसे  
राजवंश अनेक क्षेत्रों में फैला एक विशाल साम्राज्य भी खड़ा कर लेते थे। ये 
सभी साम्राज्य समान रूप से स्थिर या सफल नहीं हो पाते थे। 

भाषा तथा क्षेत्र

सन ्1318 में कवि अमीर ख़ुसरो ने इस बात पर गौर किया था कि 
इस देश के हर क्षेत्र की एक अलग भाषा ह:ै सिंधी, लाहौरी, काश्मीरी, 
द्वारसमदु्री (दक्षिण कर्नाटक में), तेलंगानी (आधं्र प्रदेश में), गजूरी (गजुरात 
में), मअबारी (तमिलनाडु में), गौड़ी (बंगाल में)...अवधी (परू्वी उत्तर प्रदेश में) 
और हिदंवी (दिल्ली के आस-पास के क्षेत्र में)।”
अमीर ख़ुसरो ने आगे बतलाया ह ै कि इन भाषाओ ं के विपरीत एक भाषा 
संस्कृ त भी ह ैजो किसी विशषे क्षेत्र की भाषा नहीं ह।ै यह एक प्राचीन भाषा ह ै
“जिसे केवल ब्राह्मण जानते हैं, आम जनता नहीं।”
अमीर ख़ुसरो द्वारा उल्लिखित भाषाओ ंकी एक सचूी बनाइए। और एक सचूी 
उन भाषाओ ं के नामों की बनाइए जो उनके द्वारा उल्लिखित क्षेत्रों में आज 
बोली जाती हैं: जो नाम एक से हैं उन्हें रेखांकित कीजिए और जो नाम भिन्न 
हैं उनके चारों ओर घरेा खींच दीजिए।

क्या आपने ध्यान दिया ह ैकि समय के साथ भाषाओ ंके नाम बदल  
गए हैं?
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11 प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों...

?

?

अठारहवीं सदी में मगु़ल वंश पतन के ढलान पर था। फलस्वरूप 
क्षेत्रीय राज्य फिर से उभरने लगे (अध्याय 8)। लेकिन वर्षों से जो सर्वक्षेत्रीय 
साम्राज्यों का शासन चल रहा था उससे क्षेत्रों की प्रकृति बदल गई थी।  
उन पर कई छोटे-बड़े राज्यों का शासन चलता रहा था और उन राज्यों की 
बहुत-सी बातें इस उपमहाद्वीप के अधिकतर भाग पर फैले इन क्षेत्रों को 
विरासत में मिली थीं। इस तथ्य का पता हमें उन कई परंपराओ ंसे लगता ह ैजो 
इन क्षेत्रों में उभरी थीं। इन परंपराओ ंमें कुछ एक-दसूरी से भिन्न और कुछ एक 
समान हैं। ऐसी परंपराए ँहमें प्रशासन, अर्थव्यवस्था के प्रबंधन, उच्च संस्कृति  
तथा भाषा के संदर्भ में मिलती हैं। सन ्700 से लेकर 1750 के बीच के हज़ार 
वर्षों में इन विभिन्न क्षेत्रों की प्रकृति एक-दसूरे से कटकर अलग-अलग नहीं 
पनपी थीं। हालाँकि उनके चरित्र की अपनी विशिष्‍टताए ँबनी रही थीं, मगर 
समन्वय की सर्वक्षेत्रीय ताकतों का प्रभाव भी उन पर पड़ा था।

पुराने और नए धर्म 
इतिहास के जिन हज़ार वर्षों की पड़ताल हम कर रह ेहैं, इनके दौरान धार्मिक 
परंपराओ ं में कई बड़े परिवर्तन आए। दवैिक तत्त्व में लोगों की आस्था  
कभी-कभी बिल्कुल  ही वैयक्‍त‍िक स्तर पर होती थी मगर आम तौर पर 
इस आस्था का स्वरूप सामहूिक होता था। किसी दवैिक तत्त्व में सामहूिक 
आस्था, यानि धर्म, प्रायः स्थानीय समदुायों के सामाजिक और आर्थिक 
संगठन से संबंधित होती थी। जैसे-जैसे इन समदुायों का सामाजिक संसार 
बदलता गया वैसे ही इनकी आस्थाओ ंमें भी परिवर्तन आता गया। 

आज हम जिसे हिंद ू धर्म कहते हैं, उसमें भी इसी यगु में महत्त्वपरू्ण  
बदलाव आए। इन परिवर्तनों में से कुछ थे– नए दवेी-दवेताओ ं की पजूा, 
राजाओ ंद्वारा मंदिरों का निर्माण और समाज में परुोहितों के रूप में ब्राह्मणों 
का बढ़ता महत्त्व तथा बढ़ती सत्ता आदि।  

संस्कृ त ग्रंथों के ज्ञान के कारण समाज में ब्राह्मणों का बड़ा आदर होता 
था। इनके सरंक्षक थे, नए-नए शासक जो स्वयं प्रतिष्‍ठा की चाह में थे। इन 
संरक्षकों का समर्थन होने के कारण समाज में इनका दबदबा और भी बढ़  
गया था।

पता लगाइए कि क्या  
आपका राज्य कभी इन 
सर्वक्षेत्रीय साम्राज्यों का 
हिस्सा रहा था? यदि रहा था, 
तो कितने समय तक? 

क्या आपको संस्कृ त,  
ज्ञान एवं ब्राह्मणों के बारे  
में अमीर ख़सुरो की  
टिप्पणियाँ याद हैं?

सरंक्षक

कोई प्रभावशाली, 
धनी व्यक्‍त‍ि जो किसी 
कलाकार, शिल्पकार  
विद्वान या अभिजात जैसे 
किसी अन्य व्यक्‍त‍ि को  
मदद या सहारा द।े
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इस यगु में एक महत्त्वपरू्ण परिवर्तन भक्‍त‍ि की अवधारणा के रूप में  
आया। इसमें ईश्‍वर की कल्पना एक ऐसे प्रेमल ईष्‍ट दवेी-दवेता के रूप में 
की गई थी जिस तक पजुारियों के विशद कर्मकांड के बिना ही भक्‍त स्वयं 
पहुचँ सकें । इस विषय में, और साथ ही दसूरी परंपराओ ंके बारे में आपको  
अध्याय 6 में जानकारी मिलगी।

यही वह यगु था जिसमें इस उपमहाद्वीप में नए-नए धर्मों का भी आगमन 
हुआ। कुरान शरीफ़ का संदशे भारत में पहले-पहल सातवीं सदी में व्यापारियों 
और आप्रवासियों के जरिए पहुचँा। मसुलमान, क़ु रान शरीफ़ को अपना 
धर्मग्रंथ मानते हैं, केवल एक ईश्‍वर–अल्लाह–की सत्ता को स्वीकार करते 
हैं जिसका प्रेम, करुणा और उदारता अपने में आस्था रखने वाले हर व्यक्‍त‍ि 
को गले लगाता ह ैचाह ेउस व्यक्‍त‍ि की सामाजिक पषृ्‍ठभमूि कुछ भी रही हो।

कई शासक इस्लाम और इसके विद्वान धर्मशास्‍त्र‍ियों और न्याय-शास्‍त्र‍ियों 
अर्थात ्उलेमा को संरक्षण दतेे थे। हिंद ूधर्म की ही भाँति इस्लाम के अनयुायी 
भी अपने धर्म की अलग-अलग तरह से व्याख्या करते थे। मसुलमानों में कुछ 
शिया थे जो पैगंबर साहब के दामाद अली को मसुलमानों का विधिसम्मत 
नेता मानते थे, और कुछ सनु्नी थे जो खलीफ़ाओ ंके प्रभतु्व को स्वीकार 
करते थे। इस्लाम के आरंभिक दौर में इस धर्म का नेततृ्व करने वाले खलीफ़ा 
कहलाते थे और आगे भी इनकी परंपरा चलती रही। इस्लामी न्याय सिद्धांत 
(विशषेकर भारत में हनफ़ी और शफ़ी ऐसे सिद्धांत हैं) की विभिन्न परंपराओ ं
में भी कई महत्त्वपरू्ण अतंर रह े हैं। ऐसे ही धर्म-सिद्धांतों तथा रहस्यवादी  
विचारों को लेकर विभिन्नताए ँदखेने को मिलती हैं।

समय और इतिहास के कालखंडों पर विचार
इतिहासकार समय को केवल घड़ी या कैलेंडर की तरह नहीं दखेते यानी 
कि केवल घटंों, दिन या वर्षों के बीतने के रूप में ही नहीं दखेते हैं। उनका  
नज़रिया यह ह ै कि समय सामाजिक और आर्थिक संगठन में आने वाले 
परिवर्तनों को झलकाता ह,ै यह दिखलाता ह ैकि विचारों और विश्‍वासों में 
कितना स्थायित्व रहा ह ैऔर कितना परिवर्तन आया ह।ै यदि अतीत को 
समान विशषेता रखनेवाले कुछ बड़े-बड़े हिस्सों–यगुों या कालों–में बाँट  
दिया जाए तो समय का अध्ययन कुछ आसान हो जाता ह।ै

उन्नीसवीं सदी के मध्य में अगं्रेज़ इतिहासकारों ने भारत के इतिहास 
को तीन यगुों में बाँटा थाः ‘हिंद’ू, ‘मसुलिम’ और ‘ब्रिटिश’। यह विभाजन 
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13 प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों...

इस विचार पर आधारित था कि शासकों का धर्म ही एकमात्र महत्त्वपरू्ण 
ऐतिहासिक परिवर्तन होता ह ैऔर अर्थव्यवस्था, समाज और संस्कृति  में और 
कोई भी महत्त्वपरू्ण बदलाव नहीं आता। इस दृष्‍ट‍िकोण में इस उपमहाद्वीप की 
अपार विविधता की भी उपके्षा हो जाती थी।

इस काल विभाजन को आज बहुत कम इतिहासकार ही स्वीकार करते 
हैं। अधिकतर इतिहासकार आर्थिक तथा सामाजिक कारकों के आधार 
पर ही अतीत के विभिन्न कालखडंों की विशषेताए ँ तय करते हैं। पिछले 
साल आपने जो इतिहास पढ़े थे उसमें प्राचीन समाजों के कई प्रकारों का 
समावेश था– जैसे शिकारी-संग्राहक, प्रारंभिक दौर के कृषिकर्मी, शहरों 
और गाँवों के निवासी और प्रारंभिक दौर के राज्य और साम्राज्य। इस साल 
आप जो इतिहास पढ़ेंगे उसे प्रायः मध्यकालीन इतिहास कहा जाता ह।ै इसमें 
आपको कृषक समाजों के विस्तार, क्षेत्रीय और साम्राज्यिक राज्यों के उदय,  
कभी-कभी तो ग्रामवासियों और वनवासियों की कीमत पर, प्रधान धर्मों के 
रूप में हिंद ूधर्म, इस्लाम धर्म के विकास और यरूोप से व्यापारी कंपनियों के 
आगमन के बारे में और विस्तार से जानकारी मिलगी।

भारत के इतिहास के ये हज़ार साल अनेक बदलावों के साक्षी रह ेहैं। 
आखिर, सोलहवीं और अठारहवीं शताब्दियाँ आठवीं या ग्यारहवीं शताब्दियों 
से काफ़ी भिन्न थीं। इसलिए इस सारे काल को एक ऐतिहासिक इकाई के रूप 
में दखेना समस्याओ ंसे खाली नहीं ह।ै फिर, ‘मध्यकाल’ की तलुना प्रायः 
‘आधनुिक काल’ से की जाती ह।ै आधनुिकता के साथ भौतिक उन्नति और 
बौद्धिक प्रगति का भाव जड़ुा हुआ ह।ै इससे आशय यह निकलता ह ै कि 
मध्यकाल रूढ़िवादी था और उस दौरान कोई परिवर्तन हुआ ही नहीं। लेकिन 
हम जानते हैं कि ऐसा नहीं था।

इन हज़ार वर्षों के दौरान इस उपमहाद्वीप के समाजों में प्रायः परिवर्तन 
आते रह ेऔर कई क्षेत्रों की अर्थव्यवस्था तो इतनी समदृ्ध हो गई थी कि उसने 
यरूोप की व्यापारी कंपनियों को भी आकर्षित करना आरंभ कर दिया। इस 
पसु्तक को पढ़ते समय आप परिवर्तन के चिह्नों तथा यहाँ सक्रिय ऐतिहासिक 
प्रक्रियाओ ंपर ध्यान दतेे चलें। और, जब भी संभव हो, इस पसु्तक में आप जो 
पढ़ रह ेहैं उसकी तलुना आप पिछले वर्ष पढ़ी हुई बातों से करने की कोशिश 
करें। जहाँ भी संभव हो, यह दखेें कि कहाँ बदलाव हुए हैं और कहाँ नहीं, और 
आज अपने आस-पास की दनुिया पर नज़र डालकर भी यह दखेें कि और भी 
क्या कुछ बदला ह ैया वैसा ही रहा ह।ै
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14हमारे अतीत–2

     कल्पना करें

आप एक इतिहासकार हैं। इस अध्याय में उल्लिखित 
कोई एक विषय– आर्थिक, सामाजिक या राजनैतिक 
इतिहास–चनुिए और समझाइए कि आपके विचार में 
उसकी जानकारी हासिल करना क्यों दिलचस्प होगा।

बीज शब्द


पांडुलिपि

जाति

क्षेत्र

काल-विभाजन


फिर से याद करें

	 1.	 अतीत में ‘विदशेी’ किसे माना जाता था?

	 2.	 नीच ेउल्लिखित बातें सही हैं या गलत:

(क)	 सन ् 700 के बाद के काल के संबंध में अभिलेख नहीं  
मिलते हैं।

(ख)	 इस काल के दौरान मराठों ने अपने राजनीतिक महत्त्व की 
स्थापना की।

(ग)	 कृषि-कें द्रित बस्तियों के विस्तार के साथ कभी-कभी वनवासी 
अपनी जमीन से उखाड़ बाहर कर दिए जाते थे।

(घ)	 सलुतान ग़यासदु्दीन बलबन असम, मणिपरु तथा कश्मीर का 
शासक था।

	 3.	 रिक्‍त स्थानों को भरें:

(क)	 अभिलखागारों में _____________ रख ेजाते हैं।
(ख)	 _____________ चौदहवीं सदी का एक इतिहासकार था।
(ग)	 ________, ________, ________, ________ और 

________ इस उपमहाद्वीप में इस काल के दौरान लाई गई 
कुछ नई फसलें हैं।

	 4.	 इस काल में हुए कुछ प्रौद्योगिकीय परिवर्तनों की तालिका दें।

	 5.	 इस काल के दौरान हुए कुछ मखु्य धार्मिक परिवर्तनों की जानकारी दें।
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15 प्रारंभिक कथन: हज़ार वर्षों...

आइए समझें

	 6.	पि छली कई शताब्दियों में ‘हिंदसु्तान’ शब्द का अर्थ कैसे बदला ह?ै

	 7.	 जातियों के मामले कैसे नियंत्रित किए जाते थे?

	 8.	 सर्वक्षेत्रीय साम्राज्य से आप क्या समझते हैं?

आइए विचार करें

	 9.	 पांडुलिपियों के उपयोग में इतिहासकारों के सामने कौन-कौन सी 
समस्याए ँआती हैं?

	10.	 इतिहासकार अतीत को कालों या यगुों में कैसे विभाजित करते हैं? 
क्या इस कार्य में उनके सामने कोई कठिनाई आती ह?ै

आइए करके देखें

	11.	 अध्याय में दिए गए मानचित्र 1 अथवा मानचित्र 2 की तलुना 
उपमहाद्वीप के आज के मानचित्र से करें। तलुना करते हुए दोनों के 
बीच जितनी भी समानताए ँ और असमानताए ँ मिलती ह,ै उनकी  
सचूी बनाइए।

	12.	 पता लगाइए कि आपके गाँव या शहर में अभिलख (रिकॉर्ड) कहाँ 
रख ेजाते हैं। इन अभिलखों को कौन तैयार करता ह?ै क्या आपके 
यहाँ कोई अभिलखागार ह?ै उसकी दखेभाल कौन करता ह?ै  
वहाँ किस तरह के दस्तावेज़ संग्रहित हैं? उनका उपयोग कौन लोग 
करते हैं?
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16हमारे अतीत–2

सातवीं शताब्दी के बाद कई राजवंशों का उदय हुआ। मानचित्र 1 में 
उपमहाद्वीप के विभिन्न हिस्सों में सातवीं से बारहवीं शताब्दी के बीच 
शासन करनेवाले प्रमखु राजवंशों को दिखलाया गया ह।ै

2 राजा और उनके राज्य

मानचित्र 1 
सातवीं-बारहवीं शताब्दियों  
के प्रमखु राज्य

मानचित्र में  
गरु्जर-प्रतिहार, राष्ट्रकूट,  
पाल, चोल और  
चाहमानों (चौहानों) के  
स्थान का निर्धारण  
कीजिए। क्या आप आज  
के उन राज्यों की  
पहचान कर सकते हैं,  
जिन पर उनका  
नियंत्रण था?

?
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17 राजा और उनके राज्य

नए राजवंशों का उदय
सातवीं सदी आते-आते उपमहाद्वीप के विभिन्न भागों में बड़े भसू्वामी और 
योद्धा-सरदार अस्तित्व में आ चकेु थे। राजा लोग प्रायः उन्हें अपने मातहत 
या सामतं के रूप में मान्यता दतेे थे। उनसे उम्मीद की 
जाती थी कि वे राजा या स्वामी के लिए उपहार लाए,ँ 
उनके दरबार में हाजिरी लगाए ँऔर उन्हें सैन्य सहायता 
प्रदान करें। अधिक सत्ता और संपदा हासिल करने पर 
सामतं अपने-आप को महासामतं, महामडंलेश्‍वर (परेू 
मडंल का महान स्वामी) इत्यादि घोषित कर दतेे थे।  
कभी-कभी वे अपने स्वामी के आधिपत्य से स्वतंत्र हो 
जाने का दावा भी करते थे।

इस तरह का एक उदाहरण दक्कन में राष्ट्रकूटों का 
था। शरुुआत में वे कर्नाटक के चालकु्य राजाओ ं के 
अधीनस्थ थे। आठवीं सदी के मध्य में एक राष्ट्रकूट 
प्रधान दतंीदरु्ग ने अपने चालकु्य स्वामी की अधीनता से 
इकंार कर दिया, उसे हराया और हिरण्यगर्भ (शाब्दिक अर्थ– सोने का गर्भ) 
नामक एक अनषु्‍ठान किया। जब यह अनषु्‍ठान ब्राह्मणों की सहायता से संपन्न 
किया जाता था, तो यह माना जाता था कि इससे याजक, जन्मना क्षत्रिय न 
होते हुए भी क्षत्रिय के रूप में दबुारा क्षत्रियत्व प्राप्‍त कर लेगा।

कुछ अन्य उदाहरणों में उद्यमी परिवारों के परुुषों ने अपनी राजशाही कायम 
करने के लिए सैन्य-कौशल का इस्तेमाल किया। मिसाल के तौर पर, कदबं 
मयरूशर्मण और गरु्जर-प्रतिहार हरिचदं्र ब्राह्मण थे, जिन्होंने अपने परंपरागत 
पेश ेको छोड़कर शस्‍त्र को अपना लिया और क्रमशः कर्नाटक और राजस्थान 
में अपने राज्य सफलतापरू्वक स्थापित किए। 

राज्यों में प्रशासन
इन नए राजाओ ं में से कइयों ने महाराजाधिराज (राजाओ ं के राजा), 
त्रिभवुन-चक्रवर्तिन (तीन भवुनों का स्वामी) और इसी तरह की अन्य  
भारी-भरकम उपाधियाँ धारण कीं। लेकिन, इस तरह के दावों के बावजदू, वे 
अपने सामतंों और साथ-ही-साथ किसान, व्यापारी तथा ब्राह्मणों के संगठनों 
के साथ अपनी सत्ता की साझदेारी करते थे।

क्या आपके विचार में उस 
दौर में एक शासक बनने के 
लिए क्षत्रिय के रूप में पदैा 
होना महत्त्वपरू्ण था?

चित्र 1
एलोरा की गफुा 15 का 
भित्तिचित्र, जिसमें विष्णु  
को नरसिह अर थ्ात ् 
परुुष-सिह के रूप में 
दिखलाया गया ह।ै यह 
राष्ट्रकूट काल की कृति ह।ै

?
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?

इन सभी राज्यों में उत्पादकों अर्थात ्किसानों, पशपुालकों, कारीगरों से 
संसाधन इकट्ठे किए जाते थे। इनको अकसर अपने उत्पादों का एक हिस्सा 
त्यागने के लिए मनाया या बाध्य किया जाता था। कभी-कभी इस हिस्से को 
‘लगान’ मानकर वसलूा जाता था क्योंकि प्राप्‍त करने वाला भसू्वामी होने का 
दावा करता था। राजस्व व्यापारियों से भी लिया जाता था।

चार सौ कर !

तमिलनाडु में शासन करनेवाले चोल वंश के अभिलेखों में विभिन्न िकस्म के 
करों के लिए 400 से ज़्यादा सचूक शब्द मिलते हैं। सबसे अधिक उल्लिखित  
कर हैं वेट्टी, जो नकद की बजाए जबरन श्रम के रूप में लिया जाता था, यानी 
जबरन श्रम और कदमाई यानी कि भ-ूराजस्व थे। मकान पर छाजन डालने पर 
लगने वाला कर, खजरू या ताड़ के पेड़ पर चढ़ने के लिए सीढ़ी के इस्तेमाल पर 
लगने वाला कर, पारिवारिक संपत्ति का उत्तराधिकार हासिल करने के लिए लगने 
वाले कर, इत्यादि का भी उल्लेख मिलता ह।ै

क्या आज इनमें से कोई कर वसलेू जाते हैं।

प्रशासन का यह रूप  
आज की व्यवस्था  
से किन मायनों में  
भिन्न था।

?

ये संसाधन राजा की व्यवस्था का वित्तीय आधार बनते थे, साथ ही मंदिरों 
और दरु्गों के निर्माण में भी इस्तेमाल होते थे। संसाधन उन यदु्धों को लड़ने में 
भी इस्तेमाल होते थे, जिनसे लटू की शक्ल में धन मिलने की तथा ज़मीन  
और व्यापारिक मार्गों के प्रयोग की संभावनाएँ बनती थीं।

राजस्व-वसलूी के लिए पदाधिकारियों की नियकु्‍त‍ि सामान्यतः 
प्रभावशाली परिवारों के बीच से ही की जाती थी और प्रायः वंशानगुत होती 
थीं। सेना में भी ऐसा ही होता था। कई बार राजा के निकट संबंधी ही इन 
ओहदों पर होते थे।

प्रशस्तियाँ और भूमि-अनुदान
प्रशस्तियों में ऐसेे ब्यौरे होते हैं, जो शब्दशः सत्य नहीं भी हो सकते। लेकिन 
ये प्रशस्तियाँ हमें बताती हैं कि शासक खदु को कैसा दर्शाना चाहते थे 
मिसाल के लिए शरूवीर, विजयी योद्धा के रूप में। ये विद्वान ब्राह्मणों द्वारा 
रची गई थीं, जो अकसर प्रशासन में मदद करते थे।
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नागभट्ट की ‘उपलब्धियाँ’

कई शासकों ने प्रशस्तियों में अपनी उपलब्धियों का बखान किया ह।ै (आपने 
पिछले साल गपु्‍त शासक समदु्रगपु्‍त की प्रशस्ति के बारे में पढ़ा ह।ै)

संस क्ृ त में लिखी गई, ग्वालियर (मध्य प्रदशे) में पाई गई एक प्रशस्ति में 
प्रतिहार नरेश, नागभट्ट के कामों का वर्णन इस प्रकार किया गया ह:ै

आधं्र, सैंधव (सिध), विदर्भ (महाराष्ट्र का एक हिस्सा) और कलिग  
(उड़ीसा का एक हिस्सा) के राजा उनके आगे तभी धराशायी हो गए जब वे 
राजकुमार थे...

उन्होंने कन्नौज के शासक चक्रयदु्ध को विजित किया...

उन्होंने वंग (बंगाल का हिस्सा), अनर्त (गजुरात का हिस्सा), मालवा (मध्य प्रदशे 
का हिस्सा), किरात (वनवासी), तरुुष्क (तरु्क ), वत्स, मत्स्य (दोनों उत्तर भारत के 
राज्य) राजाओ ंको पराजित किया...

राजा लोग प्रायः ब्राह्मणों को भमूि अनदुान से परुस क्ृ त करते थे। ये ताम्र 
पत्रों पर अभिलिखित होते थे, जो भमूि पाने वाले को दिए जाते थे।

चित्र 2
यह थोड़ा संस्कृ त और  
थोड़ा तमिल में लिखा  
हुआ ताम्रपत्रों का एक  
संग्रह ह,ै जिसमें नौवीं  
सदी में एक शासक के  
द्वारा दिए गए भमूि  
अनदुान का उल्लेख ह।ै  
जिन कड़ियों से ये पत्र  
जड़ेु हैं, उन पर राजसी  
महुर लगी ह,ै जो यह  
बतलाने के लिए ह ैकि  
यह एक प्रामाणिक  
दस्तावेज़ ह।ै 

इस अभिलेख में  
उल्लिखित इलाकों  
में से कुछ को मानचित्र 1 
में ढँूढने की कोशिश करें। 
दसूरे राजाओ ंने भी 
इसी तरह के दावे किए थे। 
आपके विचार से ऐसे दावे 
उन्होंने क्यों किए होंगे?

?
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भूमि के साथ क्या-क्या दिया जाता था?

यह चोलों के द्वारा दिए गए एक भमूि अनदुान के तमिल भाग का एक 
अशं ह:ै

हमने मिट्टी की मड़ेें बनाकर, साथ ही काँटेदार झाड़ियाँ लगाकर भमूि की 
सीमाओ ं को चिह्नित कर दिया ह।ै इस भमूि पर ये चीजें़ हैं: फलदार वकृ्ष,  
पानी, भमूि, बगीच े और फलोद्यान, पेड़, कुए,ँ खलुी जगह, चरागाह, एक 
गाँव, बाँबी, चबतूरें, नहरें, खाइयाँ, नदियाँ, दलदली ज़मीन, हौज़, अन्नागार, 
मछलियों के तालाब, मधमुक्खियों के छत्ते और गहरी झीलें।
जिसे यह भमूि मिलती ह,ै वह इससे कर वसलूी कर सकता ह।ै वह 
न्यायाधिकारियों द्वारा जरु्माने के तौर पर लगाए गए कर वसलू सकता ह,ै  
पान के पत्तों पर लगने वाला कर, बनेु हुए कपड़ों पर लगने वाला कर,  
साथ ही साथ वाहनों पर लगनेवाला कर वसलू सकता ह।ै वह पकी र्इंटों  
के बने ऊपरी माले पर बड़े कमरे बनवा सकता ह,ै बड़े और छोटे कुए ँ 
खदुवा सकता ह,ै पेड़ और काँटेदार झाड़ियाँ लगवा सकता ह,ै ज़रूरी 
हो तो सिंचाई के लिए नहर बनवा सकता ह।ै उसे यह सनुिश्‍चि‍त करना  
चाहिए कि पानी बरबाद न हो और तटबंधों का निर्माण हो।

लेख में सिंचाई के जितने संभव स्रोतों का उल्लेख ह,ै उनकी सचूी 
बनाइए और विचार-विमर्श कीजिए कि इनका कैसे इस्तेमाल होता होगा।?

बारहवीं शताब्दी में एक बहृत ्संस क्ृ त काव्य भी रचा गया, जिसमें कश्मीर 
पर शासन करने वाले राजाओ ंका इतिहास दर्ज ह।ै इसे कल्हण नामक एक 
रचनाकार द्वारा रचा गया। कल्हण ने अपना वृत्तांत लिखने के लिए शिलालेखों, 
दस्तावेज़ों, प्रत्यक्षदर्शियों के वर्णनों और पहले के इतिहासों समते अनेक तरह 
के स्रोतों का इस्तेमाल किया। प्रशस्तियों के लेखकों से भिन्न वह अकसर 
शासकों और उनकी नीतियों के बारे में आलोचनात्मक रुख दिखलाता ह,ै 
इसलिए बारहवीं सदी के लिए यह असाधारण ग्रंथ था। 

धन के लिए युद्ध
आपने यह गौर किया होगा कि इनमें से प्रत्येक शासक राजवंश का आधार 
कोई क्षेत्र-विशषे था। वे दसूरे क्षेत्रों पर भी नियंत्रण करने का प्रयास करते थे। 
एक विशषे रूप से वांछनीय क्षेत्र था– गंगा घाटी में कन्नौज नगर।  
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?

गरु्जर-प्रतिहार, राष्ट्रकूट और पाल वंशों के शासक सदियों तक कन्नौज 
के ऊपर नियंत्रण को लेकर आपस में लड़ते रह।े चूकँि इस लंबी चली 
लड़ाई में तीन पक्ष थे, इसलिए इतिहासकारों ने प्रायः इसकी चर्चा  
‘त्रिपक्षीय संघर्ष’ के रूप में की ह।ै

शासकों ने बड़े मदंिरों का निर्माण करवा कर भी अपनी सत्ता और 
संसाधनों का प्रदर्शन करने का प्रयास किया। इसलिए जब वे एक-दसूरे के 
राज्‍यों पर आक्रमण करते थे, तो मन्दिरों को भी अपना निशाना बनाते थे, जो  
कभी-कभी बहुत अधिक सम्‍पन्‍न होते थे।

अफ़गानिस्तान के ग़ज़नी का महमदू एसेा ही एक शासक ह।ै उसने 
धार्मिक परू्वाग्रह से प्रेरित हाे उपमहाद्वीप पर 17 बार (1000–1025 ई.)  
हमला किया। उसका निशाना थे– संपन्न मदंिर, जिनमें गजुरात का 
सोमनाथ मदंिर भी शामिल था। महमदू जो धन उठा ले गया, उसका  
बहुत बड़ा हिस्सा ग़ज़नी में एक वभैवशाली राजधानी के निर्माण में  
खर्च हुआ।

यदु्ध करने वाले दसूरे राजाओ ं में चाहमान भी थे, जो बाद में चौहान 
के रूप में जाने गए। वे दिल्ली और अजमरे के आस-पास के क्षेत्र पर 
शासन करते थे। उन्होंने पश्‍च‍िम और परू्व की ओर अपने नियंत्रण-क्षेत्र 
का विस्तार करना चाहा, जहाँ उन्हें गजुरात के चालकु्यों और पश्‍च‍िमी 
उत्तर प्रदशे के गहड़वालों से टक्कर लेनी पड़ी। चाहमान शासक पथृ्वीराज 
ततृीय (1168–1192), जिसने सलुतान महुम्मद गोरी नामक अफ़गान 
शासक को 1191 में हराया, लेकिन दसूरे ही साल 1192 में उसके हाथों  
हार गया।

चोल राज्य – नज़दीक से एक नज़र

उरैयूर से तंजावूर तक

चोल वंश सत्ता में कैसे आया? कावेरी डेल्टा में मटु्टरियार नाम से प्रसिद्ध एक 
छोटे-से मखुिया परिवार की सत्ता थी। वे कांचीपरुम के पल्लव राजाओ ंके 
मातहत थे। उरइयार के चोलवंशीय प्राचीन मखुिया परिवार के विजयालय ने 
नौवीं सदी के मध्य में मटु्टरियारों को हरा कर इस डेल्टा पर कब्ज़ा जमाया। 
उसने वहाँ तंजावरू शहर और निशमु्भसदूिनी दवेी का मदंिर बनवाया।

मानचित्र 1 को दोबारा  
दखेिए और विचार-विमर्श 
कीजिए कि चाहमानों ने  
अपने इलाके का विस्तार  
क्यों करना चाहा होगा?

?

मानचित्र 1 को दखेें और  
वे कारण बताइए, जिनके 
चलते ये शासक कन्नौज  
और गंगा घाटी के ऊपर 
नियंत्रण चाहते थे।
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विजयालय के उत्तराधिकारियों ने पड़ोसी इलाकों को जीता और उसका 
राज्य अपने क्षेत्रफल तथा शक्‍त‍ि, दोनों रूपों में बढ़ता गया। दक्षिण और 
उत्तर के पांड्यन और पल्लव के इलाके इस राज्य का हिस्सा बना लिए गए। 
राजराज प्रथम, जो सबसे शक्‍त‍िशाली चोल शासक माना जाता ह,ै 985 में 
राजा बना और उसी ने इनमें से ज़्यादातर क्षेत्रों पर अपने नियंत्रण का विस्तार 
किया। उसने साम्राज्य के प्रशासन का भी पनुर्गठन किया। राजराज के पतु्र 
राजेंद्र प्रथम ने उसकी नीतियों को जारी रखा और उसने गंगा घाटी, श्री लंका 
तथा दक्षिण-परू्व एशिया के दशेों पर हमला भी किया। इन अभियानों के लिए 
उसने एक जलसेना भी बनाई।

भव्य मंदिर और कांस्य मूर्तिकला

राजराज और राजेंद्र प्रथम द्वारा बनवाए गए तंजावरू और गंगईकोंडचोलपरुम 
के बड़े मदंिर स्थापत्य और मरू्तिकला की दृष्‍ट‍ि से एक चमत्कार हैं।

मानचित्र 2
चोल राज्य और
उसके पड़ोसी
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चित्र 3
गंगईकोंडचोलपरुम का  
मदंिर
छत जिस तरह से क्रमशः 
पतली होती गई ह,ै  
उस पर गौर करें। बाहरी 
दीवारों को सजाने के लिए 
पत्थर की जो प्रतिमाए ँ
अलंकृत की गई हैं,  
उन्हें भी दखेिए।

चोल मदंिर अकसर अपने आस-पास विकसित होने वाली बस्तियों 
के कें द्र बन गए। ये शिल्प-उत्पादन के कें द्र थे। ये मदंिर शासकों और अन्य 
लोगों द्वारा दी गई भमूि से भी संपन्न हो गए थे। इस भमूि की उपज उन सारे 
विशषेज्ञों का निर्वाह करने में खर्च होती थी, जो मदंिर के आस-पास रहते और 
उसके लिए काम करते थे– परुोहित, मालाकार, बावर्ची, महेतर, संगीतकार, 
नर्तक, इत्यादि। दसूरे शब्दों में, मदंिर सिर्फ़  पजूा-आराधना के स्थान नहीं थे–  
वे आर थ्िक, सामाजिक और सांस क्ृ तिक जीवन के कें द्र भी थे। मदंिर के साथ 
जड़ेु हुए शिल्पों में सबसे विशिष्‍ट था– कांस्य प्रतिमाए ँबनाने का काम। चोल 
कांस्य प्रतिमाए ँसंसार की सबसे उत क्ृ ष्‍ट कांस्य प्रतिमाओ ंमें गिनी जाती हैं। 
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चित्र 4
एक चोल कांस्य प्रतिमा। कितनी सावधानी के साथ उसे अलंकृत  
किया गया ह,ै इस पर गौर कीजिए।

ज़्यादातर प्रतिमाए ँ तो दवेी-दवेताओ ं की ही होती थीं, लेकिन कुछ 
प्रतिमाए ँभक्‍तों की भी बनाई गई थीं।

कृषि और सिचंाई

चोलों की कई उपलब्धियाँ कृष ि में हुए नए विकासों के माध्यम 
से संभव हुर्इं। मानचित्र 2 दखेिए। गौर कीजिए कि कावेरी 

नदी बंगाल की खाड़ी में मिलने से पहले कई छोटी-छोटी 
शाखाओ ं में बँट जाती ह।ै ये शाखाए ँ बार-बार पानी 

उलीचती हैं, जिससे किनारों पर उपजाऊ मिट्टी 
जमा होती रहती ह।ै शाखाओ ंका पानी, 
कृष ि, विशषेतः चावल की खतेी के 

लिए आवश्यक आर्द्रता भी महुयैा 
कराता ह।ै

हालाँकि तमिलनाडु के दसूरे हिस्सों में 
कृष ि पहले ही विकसित हो चकुी थी, पर पाँचवी 

या छठी सदी में आकर ही इस इलाके में बड़े पैमाने पर खतेी 
शरुू हो पाई। कुछ इलाकों में जंगलों को साफ़ किया जाना 
था और कुछ दसूरे इलाक़ों में ज़मीन को समतल किया 
जाना था। डेल्टा क्षेत्रों में बाढ़ को रोकने के लिए तटबंध 
बनाए जाने थे और पानी को खतेों तक ले जाने के लिए 
नहरों का निर्माण होना था। कई क्षेत्रों में एक साल में दो 
फ़सलें उगाई जाती थीं।

कई जगहों पर फ़सलों की सिचाई कृत्रि म रूप से करना 
ज़रूरी था। सिचाई के लिए कई पद्धतियाँ अपनाई जाती थीं। 
कुछ इलाकों में कुएँ खोदे गए। कुछ अन्य जगहों में बारिश 
के पानी को इकट्ठा करने के लिए विशाल सरोवर बनाए 
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गए। स्मरण रह ेकि सिंचाई के काम में योजना की ज़रूरत होती ह,ै जैसे– श्रम 
और संसाधनों को व्यवस्थित करना, इन कामों की देख-रेख करना और यह 
तय करना कि पानी का बँटवारा कैसे किया जाए। ज़्यादातर नए शासकों,  
साथ-ही-साथ गाँवों में रहनेवाले लोगों ने इन गतिविधियों में सक्रिय रूप से 
दिलचस्पी दिखलाई।

साम्राज्य का प्रशासन 

प्रशासन किस प्रकार संगठित था? किसानों की बस्तियाँ, जो ‘उर’ कहलाती 
थीं, सिंचित खतेी के साथ बहुत समृद्ध हो गई थीं। इस तरह के गाँवों के 
समहू को ‘नाडु’ कहा जाता था। ग्राम परिषद ्और नाडु, न्याय करने और 
कर वसलूने जैसे कई प्रशासकीय कार्य करते थे।

धनी किसानों को कें द्रीय चोल सरकार की दखे-रेख में ‘नाडु’ के  
काम-काज में अच्छा-ख़ासा नियंत्रण हासिल था। उनमें से कई धनी  
भसू्वामियों को चोल राजाओ ंने सम्मान के रूप में ‘मवुेंदवेलन’ (तीन राजाओ ं
को अपनी सेवाए ँप्रदान करने वाला वेलन या किसान), ‘अरइयार’ (प्रधान) 
जैसी उपाधियाँ दीं और उन्हें कें द्र में महत्त्वपरू्ण राजकीय पद सौंपे।

चित्र 5
नवीं शताब्दी तमिलनाडु  
का एक जलद्वार। हौज़ से 
नदी की शाखाओ ंमें पानी 
के प्रवाह को इसके ज़रिए 
नियंत्रित किया जाता था।  
इस पानी से खते सींच े 
जाते थे।
जलद्वार पारंपरिक रूप से 
एक लकड़ी या धात ुबाधा 
ह,ै जो आमतौर पर पानी के 
स्तर को नियंत्रित और नदियों 
और नहरों में दर प्रवाह को 
संचालित करता ह।ै
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भूमि के प्रकार

चोल अभिलेखों में भमूि की विभिन्न कोटियों का उल्लेख मिलता ह।ै 

वेल्लनवगाई
गैर-ब्राह्मण किसान स्वामी की भमूि

ब्रह्मदये
ब्राह्मणों को उपहार में दी गई भमूि

शालाभोग
किसी विद्यालय के रखरखाव के लिए भमूि

दवेदान, तिरुनमट्टक्‍कनी
मदंिर को उपहार में दी गई भमूि

पल्लिच्चंदम
जैन संस्थानों को दान दी गई भमूि

हमने दखेा ह ैकि ब्राह्मणों को समय-समय पर भमूि-अनदुान या ब्रह्मदये 
प्राप्‍त हुआ। परिणामस्वरूप कावेरी घाटी और दक्षिण भारत के दसूरे हिस्सों में 
ढेरों ब्राह्मण बस्तियाँ अस्तित्व में आर्इं।

प्रत्येक ब्रह्मदये की दखे-रेख प्रमखु ब्राह्मण भसू्वामियों की एक सभा द्वारा 
की जाती थी। ये सभाए ँबहुत कुशलतापरू्वक काम करती थीं। इनके निर्णय, 
शिलालेखों में प्रायः मदंिरों की पत्थर की दीवारों पर, ब्यौरेवार दर्ज किए 
जाते थे। ‘नगरम’ के नाम से ज्ञात व्यापारियों के संघ भी अकसर शहरों में 
प्रशासनिक कार्य संपादित करते थे।

तमिलनाडु के चिगंलपटु जि़ले के उत्तरमरेुर से प्राप्‍त अभिलेखों में इस  
बात का सविस्तार वर्णन ह ैकि ब्राह्मणों की सभा का संगठन कैसा था। सिंचाई 
के कामकाज, बाग-बगीचों, मदंिरों इत्यादि की दखे-रेख के लिए सभा में 
विभिन्न समितियाँ होती थीं। इनमें सदस्यता के लिए जो लोग योग्य होते थे, 
उनके नाम तालपत्र के छोटे टिकटों पर लिख ेजाते थे और मिट्टी के बर्तन में  
रख दिए जाते थे और किसी छोटे लड़के को हर समिति के लिए एक के बाद 
एक टिकट निकालने के लिए कहा जाता था।
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क्या आपको लगता ह ै 
कि महिलाए ँइन सभाओ ं 
में हिस्सेदारी करती थीं?
क्या आप समझते हैं कि 
समितियों के सदस्यों के  
चनुाव के लिए लॉटरी  
का तरीका उपयोगी  
होता ह?ै

क्या इस परुवे में कुछ 
ब्राह्मण थे? जितनी तरह  
की गतिविधियाँ चल रही 
थीं, उनका वर्णन करें।  
आपके ख्याल से  
अभिलेखों में इन सबका 
उल्लेख क्यों नहीं किया  
गया ह?ै

अभिलेख और लिखित सामग्री

उत्तरमरेुर अभिलेख के अनसुार सभा की सदस्यताः
सभा की सदस्यता के लिए इच्छु क लोगों को ऐसी भमूि का स्वामी होना चाहिए, 
जहाँ से भ-ूराजस्व वसलूा जाता ह।ै
उनके पास अपना घर होना चाहिए।
उनकी उम्र 35 से 70 के बीच होनी चाहिए।
उन्हें वेदों का ज्ञान होना चाहिए।
उन्हें प्रशासनिक मामलों की अच्छी जानकारी होनी चाहिए और ईमानदार होना 
चाहिए।
यदि कोई पिछले तीन सालों में किसी समिति का सदस्य रहा ह ैतो वह किसी 
और समिति का सदस्य नहीं बन सकता।
जिसने अपने या अपने संबंधियों के खाते जमा नहीं कराए हैं, वह चनुाव नहीं  
लड़ सकता।
अभिलेखों में राजाओ ंऔर शक्‍त‍िसंपन्न परुुषों के बारे में तो जानकारी मिलती 
ह,ै लेकिन यह जानना खासा मशु्किल ह ै कि साधारण मर्दों और औरतों का  
जीवन इन राज्यों में कैसा था? बारहवीं शताब्दी की तमिल कृति , पेरियापरूणम  
से एक उद्धरण—
अडनरू की सरहदों पर फूस की परुानी छाजनों वाली छोटी-छोटी झोंपड़ियों से 
अटँा पड़ा ‘पलुाया’ (एक ऐसा समहू, जिसे ब्राह्मण और वेल्लाल प्रतिष्‍ठ‍ित 
समाज के बाहर मानते थे) लोगों का एक छोटा-सा परुवा था, जिसमें ओछे किस्म 
के पेशों में लगे खेतिहर मज़दरू रहते थे। चमड़े की पट्टि‍यों से घिरे हुए झोंपड़ियों 
के अहातों में छोटे मरु्गे-मरु्गियाँ झुडंों में घमूते रहते थे। गहरे रंग के बच्चे, जो 
काले लोह ेके कंगन पहने हुए थे, छोटे पिल्लों को उठाए उछलते चल रह ेथे।... 
मारूद ूपेड़ों की छाया में एक मज़दरूनी ने अपने बच्चे को चमड़े की एक चादर पर 
सलुा दिया। आम के पेड़ भी थे, जिनकी शाखाओ ंपर नगाड़े लटके हुए थे और 
नारियल के पेड़ों के नीच ेज़मीन में बने छोटे गड्ढ़ों में छोटे सिरों वाली कुतियाँ 
पिल्लों को दधू पिलाने के बाद लेटी हुई थीं। लाल कलगी वाले मरु्गों ने पौ फटने 
से पहले तगड़े पलैुयार (पलुाया का बहुवचन) को दिन के काम पर जाने की हाँक 
लगाते हुए बाँग द ेदी। धान कूटती लहरदार बालोंवाली पलुाया स्‍त्र‍ियों के गाने 
की आवाज़ रोज़ाना कांजी वकृ्ष की छाया में फैलती थी।...

?

?
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बीज शब्द

सामतं

मदंिर

नाडु

सभा



कल्पना कीजिए

आप एक सभा के चनुाव में मौजदू हैं। जो कुछ आप दखे 
और सनु रह ेहैं उसका वर्णन कीजिए।

फिर से याद करें

	 1.	 जोड़े बनाओ:

		  गरु्जर-प्रतिहार		  पश्‍चि‍मी दक्कन

		  राष्ट्रकूट			   बंगाल

		  पाल			   गजुरात और राजस्थान

		च  ोल			   तमिलनाडु

	 2.	 ‘त्रिपक्षीय संघर्ष’ में लगे तीनों पक्ष कौन-कौन से थे?

	 3.	च ोल साम्राज्य में सभा की किसी समिति का सदस्य बनने के लिए 
आवश्यक शर्तें क्या थीं?

	 4.	च ाहमानों के नियंत्रण में आनेवाले दो प्रमखु नगर कौन-से थे?

आइए समझें

	 5.	 राष्ट्रकूट कैसे शक्‍त‍िशाली बने?

	 6.	 नये राजवंशों ने स्वीकृति  हासिल करने के लिए क्या किया?

	 7.	 तमिल क्षेत्र में किस तरह की सिंचाई व्यवस्था का विकास हुआ?

	 8.	च ोल मदंिरों के साथ कौन-कौन सी गतिविधियाँ जड़ुी हुई थीं?
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आइए विचार करें

	 9.	 मानचित्र 1 को दबुारा दखेें और तलाश करें कि जिस प्रांत में  
आप रहते हैं, उसमें कोई परुानी राजशाहियाँ (राजाओ ंके राज्य) थीं 
या नहीं?

	10.	जि स तरह के पंचायती चनुाव हम आज दखेते हैं, उनसे उत्तरमरेुर के 
‘चनुाव’ किस तरह से अलग थे?

आइए करके देखें

	11.	 इस अध्याय में दिखलाए गए मदंिरों से अपने आस-पास के किसी 
मौजदूा मदंिर की तलुना करें और जो समानताए ँया अतंर आप दखे 
पाते हैं, उन्हें बताए।ँ

	12.	 आज के समय में वसलेू जाने वाले करों के बारे में और जानकारी 
हासिल करें। क्या ये नकद के रूप में हैं, वस्तु के रूप में हैं या श्रम 
सेवाओ ंके रूप में? 
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हमने अध्याय 2 में दखेा कि कावेरी डेल्टा जैसे क्षेत्र बड़े राज्यों के कें द्र बन 
गये थे। क्या आपने गौर किया कि अध्याय 2 में ऐसे किसी राज्य का जि़क्र 
नहीं ह ै जिसकी राजधानी दिल्ली रही हो? इसकी वजह यह ह ै कि दिल्ली 
महत्त्वपरू्ण शहर बारहवीं शताब्दी में ही बना।

तालिका 1 पर नज़र डालिए। पहले पहल तोमर राजपतूों के काल में दिल्ली 
किस साम्राज्य की राजधानी बनी। बारहवीं सदी के मध्य में तोमरों को अजमरे 
के चौहानों (जिन्हें चाहमान नाम से भी जाना जाता ह)ै ने परास्त किया। तोमरों 
और चौहानों के राज्यकाल में ही दिल्ली वाणिज्य का एक महत्त्वपरू्ण कें द्र बन 
गया। इस शहर में बहुत सारे समदृ्धिशाली जैन व्यापारी रहते थे जिन्होंने अनेक 

मदंिरों का निर्माण करवाया। यहाँ दहेलीवाल कह े
जाने वाल सिक्के  भी ढाल जाते थे जो काफ़ी 
प्रचलन में थे।

तेरहवीं सदी के आरंभ में दिल्ली सल्तनत 
की स्थापना हुई और इसके साथ दिल्ली एक 
ऐसी राजधानी में बदल गई जिसका नियत्रण 
इस उपमहाद्वीप के बहुत बड़े क्षेत्र पर फैला था। 
तालिका 1 पर फिर से नज़र डालिए और उन पाँच 
वंशों की पहचान कीजिए जिनसे मिलकर दिल्ली 
की सल्तनत बनी।

जिस इलाक को हम आज दिल्ली के नाम से 
जानते हैं, वहाँ इन सलुतानों ने अनेक नगर बसाए। 
मानचित्र 1 को दखेकर दहेली-ए कुह््ना, सीरी 
और जहाँपनाह को पहचानिए।

3 दिल्ली: बारहवीं स ेपंद्रहवीं शताब्‍दी

मानचित्र 1
तेरहवीं-चौदहवीं सदी में 
दिल्ली सल्तनत के कुछ 
चनेु हुए शहर।
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राजपूत वंश

तोमर	 आरंभिक बारहवीं शताब्दी–1165
अनंगपाल	 1130 –1145

चौहान	 1165 –1192
पथृ्वीराज चौहान	 1175 –1192	

प्रारंभिक तुर्की शासक	 1206 –1290
क़ु त्‍बउद्दीन ऐबक	 1206 –1210	
शमसदु्दीन इल्तुतमिश	 1210 –1236
रजि़या	 1236 –1240
ग़यासदु्दीन बलबन	 1266 –1287	

ख़लजी वंश	 1290 –1320
जलालदु्दीन ख़लजी	 1290 –1296
अलाउद्दीन ख़लजी	 1296 –1316	

तुग़लक वंश	 1320 –1414
गयासदु्दीन तुग़लक़	 1320 –1324
महुम्मद तुग़लक़	 1324 –1351
फिरोज़ शाह तुग़लक़	 1351 –1388

सैयद वंश	 1414 –1451
खिज़्र ख़ान	 1414 –1421

लोदी वंश	 1451 –1526
बहलोल लोदी	 1451 –1489

तालिका 1

दिल्ली के शासक
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जन्मसिद्ध अधिकार
जन्म के आधार पर 
विशषेाधिकार का दावा। 
उदाहरण के लिए, लोग  
मानते थे कि कुलीन  
व्यक्‍त‍ियों को, कुछ खास 
परिवारों में जन्म लेने के  
कारण शासन करने का 
अधिकार विरासत में  
मिलता ह।ै

लिंगभेद
स्‍त्रि‍यों तथा परुुषों के बीच 
सामाजिक तथा शरीर-रचना 
संबंधी अतंर। आमतौर पर यह 
तर्क  दिया जाता ह ैकि ऐसे 
अतंर के कारण परुुष स्‍त्रि‍यों 
की तलुना में श्रेष्‍ठ होते हैं।

?

सलुतानों के अधीन दिल्‍ली
‘इतिहास’, तारीख (एकवचन) / तवारीख (बहुवचन) हैं जो सलुतानों के 
शासनकाल में, प्रशासन की भाषा फ़ारसी में लिख ेगए थे।

तवारीख के लेखक सचिव, प्रशासक, कवि और दरबारियों जैसे सशुिक्षित 
व्यक्‍त‍ि होते थे जो घटनाओ ंका वर्णन भी करते थे और शासकों को प्रशासन 
संबंधी सलाह भी दतेे थे। वे न्यायसंगत शासन के महत्त्व पर बल दतेे थे।

क्या आपको लगता ह ै 
कि न्याय-चक्र राजा और  
प्रजा के बीच के संबंध  
को समझाने के लिए  
उपयकु्‍त शब्द ह?ै

न्याय-चक्र

तेरहवीं सदी के इतिहासकार फ़ख्र-ए मदुब्बिर ने लिखा थाः

राजा का काम सनैिकों के बिना नहीं चल सकता। सनैिक वेतन के बिना नहीं जी 
सकते। वेतन आता ह ैकिसानों से एकत्रित किए गए राजस्व से। मगर किसान भी 
राजस्व तभी चकुा सकें गे, जब वे खशुहाल और प्रसन्न हों। ऐसा तभी हो सकता 
ह,ै जब राजा न्याय और ईमानदार प्रशासन को बढ़ावा द।े

ये कुछ और बातें ध्यान में रखें: (1) तवारीख के लेखक नगरों में 
(विशषेकर दिल्ली में) रहते थे, गाँव में शायद ही कभी रहते हों। (2) वे 
अकसर अपने इतिहास सलुतानों के लिए, उनसे ढेर सारे इनाम-इकराम 
पाने की आशा में लिखा करते थे। (3) ये लेखक अकसर शासकों को 
जन्मसिद्ध अधिकार और लिगभेद पर आधारित ‘आदर्श’ समाज व्यवस्था 
बनाए रखने की सलाह दतेे थे। उनके विचारों से सारे लोग सहमत नहीं  
होते थे।

सन ्1236 में सलुतान इल्तुतमिश की बेटी रजि़या सिंहासन पर बैठी। उस 
यगु के इतिहासकार मिन्हाज-ए-सिराज ने स्वीकार किया ह ै कि वह अपने 
सभी भाइयों से अधिक योग्य और सक्षम थी, लेकिन फिर भी वह एक रानी 
को शासक के रूप में मान्यता नहीं द ेपा रहा था। दरबारी जन भी उसके स्वतंत्र 
रूप से शासन करने की कोशिशों से प्रसन्न नहीं थे। सन ्1240 में उसे सिंहासन 
से हटा दिया गया।
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?

रजि़या के बारे में मिन्हाज-ए-सिराज के विचार 

मिन्हाज-ए-सिराज का सोचना था कि ईश्वर ने जो आदर्श समाज व्यवस्था बनाई 
ह ैउसके अनसुार स्‍त्र‍ियों को परुुषों के अधीन होना चाहिए और रानी का शासन 
इस व्यवस्था के विरुद्ध जाता था। इसलिए वह पछूता ह:ै “खदुा की रचना के 
खाते में उसका ब्यौरा चूकँि मर्दों की सचूी में नहीं आता, इसलिए इतनी शानदार 
खबूियों से भी उसे आखिर हासिल क्या हुआ?”

रजि़या ने अपने अभिलखों और सिक्कों पर अकंित करवाया कि वह 
सलुतान इल्तुतमिश की बेटी थी। आधनुिक आधं्र प्रदशे के वारंगल क्षेत्र 
में किसी समय काकतीय वंश का राज्य था। उस वंश की रानी रुद्रम्मा दवेी 
(1262 –1289) के व्यवहार से रजिया का व्यवहार बिलकल विपरीत था। 
रुद्रम्मा दवेी ने अपने अभिलखों में अपना नाम परुुषों जैसा लिखवाकर अपने 
परुुष होने का भ्रम पैदा किया था। एक और महिला शासक थी– कश्मीर की रानी 
दिद्द्ा (980–1003)। उनका नाम ‘दीदी’ (बड़ी बहन) से निकला ह।ै ज़ाहिर ह ै
प्रजा ने अपनी प्रिय रानी को यह स्नेहभरा संबोधन दिया होगा।

मिन्हाज के विचार अपने शब्दों में व्यक्‍त कीजिए। क्या आपको  
लगता ह ै कि रजि़या के विचार भी यही थे? आप के अनसुार, स्‍त्री  
के लिए शासक बनना इतना कठिन क्यों था?

ख़लजी और तुग़लक़ वंश के अंतर्गत प्रशासन–  
नज़दीक से एक नज़र
दिल्ली सल्तनत जैसे विशाल साम्राज्य के समेकन के लिए विश्‍वसनीय 
सबेूदारों तथा प्रशासकों की ज़रूरत थी। दिल्ली के आरंभिक सलुतान, 
विशषेकर इल्तुतमिश, सामतंों और ज़मींदारों के स्थान पर अपने विशषे 
गलुामों को सबेूदार नियकु्‍त करना अधिक पसंद करते थे। इन गलुामों को 
फ़ारसी में बंदगाँ कहा जाता ह ैतथा इन्हें सैनिक सेवा के लिए खरीदा जाता 
था। उन्हें राज्य के कुछ बहुत ही महत्त्वपरू्ण राजनीतिक पदों पर काम करने के 
लिए बड़ी सावधानी से प्रशिक्षित किया जाता था। वे चूकँि परूी तरह अपने 
मालिक पर निर्भर होते थे, इसलिए सलुतान भी विश्‍वास करके उन  पर 
निर्भर हो सकते थे।
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?

?

आश्रि‍त
जो किसी अन्‍य व्‍य‍क्‍त‍ि के 
संरक्षण में रहता हो, उस पर 
निर्भर हो।

बेटों से बढ़कर ग़ुलाम

सलुतानों को सलाह दी जाती थी:
जिस ग़ुलाम को हमने पाला-पोसा और आगे बढ़ाया ह,ै उसकी हमें दखेभाल 
करनी चाहिए, क्योंकि तकदीर अच्छी हो, तभी परूी जिं़दगी में कभी-कभी ही 
योग्य और अनभुवी ग़ुलाम मिलता ह।ै बदु्धिमानों का कहना ह ै कि योग्य और 
अनभुवी ग़ुलाम बेटे से भी बढ़कर होता ह.ै..

क्या आपको ग़ुलाम को बेटे से बढ़कर मानने का कोई कारण समझ  
में आता ह?ै

ख़लजी तथा तगु़लक़ शासक बंदगाँ का इस्तेमाल करते रह ेऔर साथ ही 
अपने पर आश्रित निम्न वर्ग के लोगों को भी ऊँच ेराजनीतिक पदों पर बैठाते 
रह।े ऐसे लोगों को सेनापति और सबेूदार जैसे पद दिए जाते थे। लेकिन इससे 
राजनीतिक अस्थिरता भी पैदा होने लगी।

ग़ुलाम और आश्रित अपने मालिकों और संरक्षकों के प्रति तो वफ़ादार 
रहते थे मगर उनके उत्तराधिकारियों के प्रति नहीं। सलुतानों के अपने नौकर 
होते थे। फलस्वरूप किसी नए शासक के सिहासन पर बैठते ही प्रायः नए 
और परुाने सरदारों के बीच टकराहट शरुू हो जाती थी। सलुतानों द्वारा निचले 
तबके के लोगों को संरक्षण दिए जाने के कारण उच्च वर्ग के कई लोगों 
को गहरा धक्का भी लगता था और फ़ारसी तवारीख के लेखकों ने ‘निचले 
खानदान’ के लोगों को ऊँच ेपदों पर बैठाने के लिए दिल्ली के सलुतानों की 
आलोचना भी की ह।ै

सलुतान मुहम्मद तुग़लक़ के अधिकारीजन

सलुतान महुम्मद तगु़लक़ ने अज़ीज खमु्मार नामक कलाल (शराब बनाने और 
बेचने वाला), ि‍फ़रुज़ हज्जाम नामक नाई, मनका तब्बाख नामक बावर्ची और 
लड्ढा तथा पीरा नामक मालियों को ऊँच े प्रशासनिक पदों पर बैठाया था। 
चौदहवीं शताब्दी के मध्य के इतिहासकार जि़याउद्दीन बरनी ने इन नियकु्‍त‍ियों 
का उल ल्ेख सलुतान के राजनीतिक विवेक के नाश और शासन करने की 
अक्षमता के उदाहरणों के रूप में किया ह।ै

आपके ख्याल से बरनी ने सलुतान की आलोचना क्यों की थी?
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पहले वाल सलुतानों की ही तरह ख़लजी और तगु़लक़ शासकों ने भी 
सेनानायकों को भिन्न-भिन्न आकार के इलाकों के सबेूदार के रूप में नियकु्‍त 
किया। ये इलाक इक़्ता कहलाते थे और इन्हें सँभालने वाल अधिकारी 
इक़्तदार या मकु़्ती कह ेजाते थे। मकु़्ती का फ़र्ज था सनैिक अभियानों का 
नेततृ्व करना और अपने इक़्तों में काननू और व्यवस्था बनाए रखना। अपनी 
सनैिक सेवाओ ंके बदले वेतन के रूप में मकु़्ती अपने इलाकों से राजस्व की 
वसलूी किया करते थे। राजस्व के रूप में मिली रकम से ही वे अपने सैनिकों 
को भी तनख्वाह दतेे थे। मकु़्ती लोगों पर काब ूरखने का सबसे प्रभावी तरीका 
यह था कि उनका पद वंश-परंपरा से न चले और उन्हें कोई भी इक़्ता थोड़े-
थोड़े समय के लिए ही मिल, जिसके बाद उनका स्थानांतरण कर दिया जाए। 
सलुतान अलाउद्दीन ख़लजी और महुम्मद तगु़लक़ के शासनकाल में नौकरी 
के इन कठोर नियमों का बड़ी सख्ती से पालन होता था। मकु़्ती लोगों द्वारा 
एकत्रित किए गए राजस्व की रकम का हिसाब लेने के लिए राज्य द्वारा लेखा 
अधिकारी नियकु्‍त किए जाते थे। इस बात का ध्यान रखा जाता था कि मकु़्ती 
राज्य द्वारा निर्धारित कर ही वसलूें और तय संख्या के अनसुार सैनिक रखें।

जब दिल्ली के सलुतान शहरों से दरू आतंरिक इलाकों को भी अपने 
अधिकार में ले आए तो उन्होंने भमूि के स्वामी सामतंों और अमीर ज़मींदारों 
को भी अपनी सत्ता के आगे झकुने को बाध्य कर दिया। अलाउद्दीन ख़लजी 
के शासनकाल में भ-ूराजस्व के निर्धारण और वसलूी के कार्य को राज्य 
अपने नियत्रण में ले आया। स्थानीय सामतंों से कर लगाने का अधिकार छीन 
लिया गया, बल्कि स्वय उन्हें भी कर चकुाने को बाध्य किया गया। सलुतान 
के प्रशासकों ने ज़मीन की पैमाइश की और इसका हिसाब बड़ी सावधानी 
से रखा। कुछ परुाने सामतं और ज़मींदार राजस्व के निर्धारण और वसलूी 
अधिकारी के रूप में सल्तनत की नौकरी करने लगे। उस समय तीन तरह के 
कर थे– (1) कृषि पर, जिसे खराज कहा जाता था और जो किसान की उपज 
का लगभग पचास प्रतिशत होता था; (2) मवेशियों पर; तथा (3) घरों पर।

यह याद रखना ज़रूरी ह ै कि इस उपमहाद्वीप का काफ़ी बड़ा हिस्सा 
दिल्ली के सलुतानों के अधिकार से बाहर ही था। दिल्ली से बंगाल जैसे 
सदुरू प्रांतों का नियत्रण कठिन था और दक्षिण भारत की विजय के तरंुत  
बाद ही वह परूा क्षेत्र फिर-से स्वतंत्र हो गया था। यहाँ तक कि गंगा के 
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?

मदैानी इलाक में भी घने जंगलों वाल ऐसे क्षेत्र थे, जिनमें पैठने में सलुतान 
की सेनाए ँ अक्षम थीं। स्थानीय सरदारों ने इन क्षेत्रों में अपना शासन 
जमा लिया। अलाउद्दीन ख़लजी और महुम्मद तगु़लक़ इन इलाकों पर  
ज़ोर-ज़बरदस्ती अपना अधिकार जमा तो लेते थे, पर वह अधिकार कुछ  
ही समय तक रह पाता था।

सरदार और उनकी ि‍कलेबंदी

अफ़्रीकी दशे, मोरक्को से चौदहवीं सदी में भारत आए यात्री इब्न बततूा ने 
बतलाया ह ैकि सरदार कभी-कभी 

चट्टानी, ऊबड़-खाबड़ पहाड़ी इलाकों में किले बनाकर रहते थे और कभी-कभी 
बाँस के झरुमटुों में। भारत में बाँस पोला नहीं होता। यह बहुत बड़ा होता ह।ै इसके 
अलग-अलग हिस्से आपस में इस तरह से गुँथे होते हैं कि उन पर आग का भी 
असर नहीं होता और वे कुल मिलाकर बहुत ही मज़बतू होते हैं। सरदार इन 
जंगलों में रहते हैं, जो इनके लिए किले की प्राचीर का काम दतेे हैं। इस दीवार के 
घरेे में ही उनके मवेशी और फ़सल रहते हैं। अदंर ही पानी भी उपलब्ध रहता ह,ै 
अर्थात ्वहाँ एकत्रित हुआ वर्षा का जल। इसलिए उन्हें प्रबल बलशाली सेनाओ ं
के बिना हराया नहीं जा सकता। ये सेनाए ँ जंगल में घसुकर खासतौर से तैयार 
किए गए औज़ारों से बाँसों को काट डालती हैं।

सरदारों की रक्षा-व्यवस्था का वर्णन कीजिए।

चगं़ेज़ ख़ान के नेततृ्व में मगंोलों ने 1219 में उत्तर-परू्वी ईरान में 
ट्रांसऑक्ससियाना (आधनुिक उज़बेकिस्तान) पर हमला किया और इसके 
शीघ्र बाद ही दिल्ली सल्तनत को उनका धावा झलेना पड़ा। अलाउद्दीन 
ख़लजी और महुम्मद तगु़लक़ के शासनकालों के आरंभ में दिल्ली पर मगंोलों 
के धावे बढ़ गए। इससे मजबरू होकर दोनों ही सलुतानों को एक विशाल 
स्थानीय सेना खड़ी करनी पड़ी। इतनी विशाल सेना को सँभालना प्रशासन के 
लिए भारी चनुौती थी। 

पंद्रहवीं तथा सोलहवीं शताब्दी में सल्तनत
तालिका 1 को फिर से दखेें। आप पाएगँें कि तगु़लक़ वंश के बाद 1526 
तक दिल्ली तथा आगरा पर सैयद तथा लोदी वंशों का राज्य रहा। तब 
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तक जौनपरु, बंगाल, मालवा, गजुरात, राजस्थान तथा परेू दक्षिण भारत में 
स्वतंत्र शासक उठ खड़े हुए थे। उनकी राजधानिया समदृ्ध थीं और राज्य  
फल-फूल रह ेथे। इसी काल में अफ़गान तथा राजपतूों जैसे नए शासक समहू 
भी उभरे।

इस काल में स्थापित राज्यों में से कुछ छोटे तो थे पर शक्‍त‍िशाली थे 
और उनका शासन बहुत ही कुशल तथा सवु्यवस्थित तरीके से चल रहा था। 
शरेशाह सरू (1540 –1545) ने बिहार में अपने चाचा के एक छोटे-से इलाक 
के प्रबंधक के रूप में काम शरुू किया था और आगे चलकर उसने इतनी 
उन्नति की कि मगु़ल सम्राट हुमाय ू(1530 –1540, 1555 –1556) तक को 
चनुौती दी और परास्त किया। शरेशाह ने दिल्ली पर अधिकार करके स्वय 
अपना राजवंश स्थापित किया। सरू वंश ने केवल पंद्रह वर्ष (1540 –1555) 
शासन किया, लेकिन इसके प्रशासन ने अलाउद्दीन ख़लजी वाल कई 
तरीकों को अपनाकर उन्हें और भी चसु्त बना दिया। महान सम्राट अकबर 
(1556 –1605) ने जब मगु़ल साम्राज्य को समकेित किया, तो उसने अपने 
प्रतिमान के रूप में शरेशाह की प्रशासन व्यवस्था को ही अपनाया था।

कल्पना करें

आप अलाउद्दीन ख़लजी या महुम्मद तगु़लक़ के शासन 
काल में एक किसान हैं और आप सलुतान द्वारा लगाया 
गया कर नहीं चकुा सकते। आप क्या करेंगे?

फिर से याद करें

	 1.	दि ल्ली में पहले-पहल किसने राजधानी स्थापित की?

	 2.	दि ल्ली के सलुतानों के शासनकाल में प्रशासन की भाषा क्या थी?

	 3.	 किसके शासन के दौरान सल्तनत का सबसे अधिक विस्तार हुआ?

	 4.	  इब्न बततूा किस दशे से भारत में आया था?

बीज शब्‍द


इक़्ता

तारीख

गैरिसन

मगंोल

लिग 

खराज


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आइए समझें

	 5.	 ‘न्याय चक्र’ के अनसुार सेनापतियों के लिए किसानों के हितों का 
ध्यान रखना क्यों ज़रूरी था?

	 6.	 सल्तनत की ‘भीतरी’ और ‘बाहरी’ सीमा से आप क्या समझते हैं?

	 7.	 मकु़्ती अपने कर्त्तव्यों का पालन करें, यह सनुिश्‍च‍ित करने के लिए 
कौन-कौन से कदम उठाए गए थे? आपके विचार में सलुतान के 
आदशेों का उल ल्ंघन करना चाहने के पीछे उनके क्या कारण हो 
सकते थे? 

आइए विचार करें

	 8.	 क्या आपकी समझ में तवारीख के लेखक, आम जनता के जीवन के 
बारे में कोई जानकारी दतेे हैं?

	 9.	दि ल्ली सल्तनत के इतिहास में रजिया सलुतान अपने ढंग की एक 
ही थीं। क्या आपको लगता ह ैकि आज महिला नेताओ ंको ज़्यादा 
आसानी से स्वीकार किया जाता ह?ै

	10.	दि ल्ली के सलुतान जंगलों को क्यों कटवा दनेा चाहते थे? क्या आज 
भी जंगल उन्हीं कारणों से काट जा रह ेहैं?

आइए करके देखें

	11.	 पता लगाइए कि क्या आपके इलाक में दिल्ली के सलुतानों द्वारा 
बनवाई गई कोई इमारत ह?ै क्या आपके इलाक में और भी कोई ऐसी 
इमारत ह,ै जो बारहवीं से पंद्रहवीं सदी के बीच बनाई गई हो? इनमें से 
कुछ इमारतों का वर्णन कीजिए और उनके रेखाचित्र बनाइए।
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